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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1 Nézev skolniho vzd¢lavaciho programu:

SKOLNIi VZDELAVACI PROGRAM
PRO ZAKLADNI YZDELAVANI
SKOLA NAS UCI

Motto:
"Zak neni nadobou, kterou je tfeba naplnit, ale pochodni, kterou je tieba zapalit."

1.2 Udaje o $kole

Nazev skoly: Zakladni Skola a Praktickd skola Chotébor Kontakty:

Adresa Skoly: Hradebni 529, 580 01 Chotéebor Telefon: 569 624 584, 569 624 502
1CO: 70 83 63 29 Email: skola@zs-chotebor.com

120: 102 006 814 Webové stranky: www.zs-chotebor.com

Reditelka $koly: Mgr. Bc. Drahomira Danielkovd
Koordindtor tvorby SVP: Mgr. Jana Biizova



1.3 Ztizovatel Skoly

Kraj Vysocina
Zizkova 57
586 01 Jihlava

Platnost dokumentu od: 1. 9. 2023

SVP byl schvdlen skolskou radou dne 29. 6. 2023



2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni udaje

Skola se nachézi v klidném prostfedi na okraji mensiho mésta - Chotébote. Je umisténa v nové prostorné budové, kolem niz se rozprostira zahrada
s dfevinami a Skolni hiisté.

Ke skole také patii nedaleky internat a Skolni jidelna. Internat se Skolni jidelnou je vzdalen 500 m od budovy skoly.

Zvlastni skola internatni byla pfejmenovana v roce 2001 na Specidlni skoly Chotéboft a od

1. dubna 2006 nesla ndzev Zakladni skola Chotébot, Hradebni 529. Od 1.6. 2007 doslo opét ke zméné ndzvu na Zakladni Skola a Prakticka Skola
Chotébof v souvislosti s otevienim nového oboru vzdélavani, kterym je Prakticka skola jednoleta. Jde o stfedni §kolu hlavné pro zaky zakladni
Skoly specialni. Od 1. 9. 2015 byl otevien novy obor Prakticka skola dvouleta. Od 1. 9. 2020 byla ve $kole zfizena tiida pro zaky s poruchami
chovani.

Zaci jsou zatazeni do vzdélavacich programi podle svych specialné vzdélavacich potieb.

Velikost a uplnost Skoly

Skola je uplna s 1.a7 9.roénikem ZS a s 1.a 2. stupném ZS specialni. V zakladni $kole se vzdélava piiblizné 60 zaki. (tento podet viak neustale
kolisa). Poéty ve tfidach ZS se pohybuji mezi Sesti a &trnacti, v ZS specialni je ve tiidé maximalni pocet Sest zaki. Kapacita $koly je 82 Zak.
Z4ci maji moznost po skonéeni zakladni $koly pokradovat ve vzdélani v jednoleté praktické skole nebo dvouleté praktické kole, obé& jsou
soucasti nasi Skoly.

Vybaveni Skoly

Nova dvoupatrova Skolni budova s podkrovim je velmi prostorna a moderné€ vybavena. Skola ma ¢astecny bezbariérovy ptistup a vytah pro
imobilni zéky. Stard ¢ast budovy je noveé opravena a modern¢ zafizena.

V budové skoly se nachdzi 10 tfid. Ttidy jsou vybaveny novymi, vyskové stavitelnymi, jednomistnymi a dvojmistnymi lavicemi, jejichz
uspofadani 1ze ménit podle potieby a charakteru vyuky. V kazdé tfid¢ je umistén pocitac s internetovym pfipojenim a riznymi vyukovymi
programy, ktery mohou zaci vyuZzivat pii vyuce, dale jsou tfidy vybaveny interaktivni tabuli, notebooky. V nékterych tfidach maji Zaci
odpocinkovy a hraci prostor.



Pro Zaky se specialnim vzdélavacim programem je k dispozici pocitac s upravenou klavesnici a specialnimi vyukovymi programy a také fadou
specialnich pomtcek. Pro zaky je zfizena relaxa¢ni mistnost snoezelen.

Pro vyuku fyziky a chemie je urCena ¢astecné odborna ucebna, s koutkem pro hudebni vychovu. V podkrovi skoly se nachdzi vytvarny ateliér,
ktery je vyuzivan zejména pro vyuku vytvarné vychovy, ale i nékteré ¢innosti pracovniho vyuc¢ovani. Souc¢ésti Skoly je i zasedaci mistnost, zdkovska
a ucitelska knihovna. Skola ma poéitatovou uéebnu s po¢itadi s piipojenim na internet, ktera je vyuzivana téméf ve viech predmétech. Ke zpestieni
a zdokonaleni vyuky slouzi i interaktivni tabule s dataprojektorem, tablety, ¢te¢ky. Ve Skole funguji krouzky: sportovni, po¢itace, vaieni, hudebné
dramaticky, divadelni, gymnastika, keramika, mazoretky.

V suterénu $koly jsou pro potieby pracovniho vyu€ovani k dispozici Skolni dilny, cvi¢na kuchyii, keramicka dilna a pracovna pro vyuku domécich
praci. V Rybové vile (druha budova skoly) jsou vybudované nové ucebny - cviény byt, ruéni prace L. — Sici dilna, ruéni prace II.- pedig, smaltovani.
K pohybovym aktivitam v ramci télesné vychovy i volnocasovych aktivit slouzi mensi t€locvicna tzv. rehabilitacni sal, ktery je vybaven mimo jiné
i rotopedem a posilovacim strojem a venkovni hiisté s basketbalovymi kosi. Pfi hodinéch télesné vychovy, o ptrestavkach i pti krouzku sportovnich
her jsou zaktim k dispozici stoly na stolni tenis, které jsou umistény na chodbach skoly. Na chodb¢ v ptizemi jsou umistény kose na basketbal.

Potiebné zdzemi naléza pedagogicky sbor ve sborovné, kde je jim k dispozici pocitac s pfipojenim na internet, tiskarna, kopirka a kuchynsky kout
odpovidajici hygienickym ptedpistim.

Skola ma i uéebnu uréenou pro $kolni druzinu. Skolni druzina miize vyuzivat veskerych prostor jak k odpo¢inku, tak i pohybovym aktivitam. Ke
své ¢innosti mohou vSichni pouzivat cviény byt, ktery je soucasti podkrovi — ve starsi ¢asti budovy, ktera je také po rekonstrukci.

Nedilnou soucasti Skoly je 1 nedaleky internat obklopeny zahradou a hfistém, opét nedavno zrekonstruovany a moderné zatizeny. Budova internéatu
ma pro zaky loZnice a pracovny. Internat je umistén v zahrad€ s ovocnymi a okrasnymi stromy, kvétinovymi 1 zeleninovymi zahony a sklenikem.
Mladsim Zaktim slouzi k vyZiti prolézacky, houpacky a piskovisté. Zahradu z velké ¢asti udrZzuji sami Zaci v hodinach pracovniho vyucovani.

Soucasti internatu je Skolni jidelna, ktera zabezpecuje ubytovanym Zakiim celodenni stravu a obédy pro ostatni zaky a pracovniky Skoly.

Dlouhodobé, kratkodobé a celo§kolni projekty

Vzdélavaci projekty spoluvytvareji obsah vzdélavaciho procesu ro¢nikl i celé Skoly. Zatazované formy projektl jsou zejména: kratkodobé,
celoro¢ni a celoSkolni. Pfiprava, realizace, vystupy a evaluace projektt zvysuji efektivitu vyu€ovaciho procesu. Projekty motivuji zaky a podporuji
spolupraci zaka 1 pedagogt.



Pateti systému projektové ¢innosti ve skole jsou dlouhodobé projekty. Jsou piipravovany tymem pedagogt, na obdobi napt. jednoho skolniho roku
— tim je zajiSténo, ze se projekt stane prostorem, ve kterém se spoji obsahy vSech vyucovacich predméta, kterych je vyucovano. Konstrukce téchto
projekt vychazi jak z pldnovanych obsahtl vzdélavani zakia v jednotlivych roénicich, tak z osobni profesni profilace ¢lenti pedagogického tymu,
z kontextu probiraného uciva resp. zatazenych prufezovych témat ¢i aktudlnich spolecenskych témat. Tyto projekty jsou samoziejmé piimérene
prizptisobeny véku zaka a jejich nedilnou soucasti je rozvoj kli¢ovych kompetenci zakl. Nékteré z nasich projekti uvadime:

Cilem nasi Skoly je zvySovani kvality vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Z tohoto diivodu jsme na jare roku 2009 vypracovali
projekt ,,Projektova metoda v environmentalni vyuce Zakladni §koly a Praktické $koly Chotéboi“ — ,,Ziji, tedy jsem*, ktery byl schvalen v zaii
2009 krajem Vyso¢ina. Projekt byl spolufinancovan ze statniho rozpoétu CR a Evropského socialniho fondu v ramci operaéniho programu
,,Vzd&lavani pro konkurenceschopnost®. Ugastnici projektu se podrobné seznamili s environmentalni tématikou, tj. s tématy Zivotni prostiedi a
udrzitelny rozvoj. Projekt u déti podnécovat aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostfedi a tim piispé€l k utvareni
jejich zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi. Cely projekt byl zahajen 1. listopadu 2009 a skon¢il 31. kvétna 2012.

Jeho udrzitelnost probihala pét let.
»Znalost jazykl — nejlepsi kli¢ do svéta“
CZ.107/1.1.00/56.0159

Tento projekt byl zahdjen 1. srpna 2015 a skon¢il 31. prosince 2015. Cilem nasi $koly bylo zvySovani kvality vzdélavani zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Projekt byl zaméfen na podporu kurikularni reformy a vyuku cizich jazykt a v cizich jazycich ve Skolach a skolskych
zafizenich. Prvni kli¢ovou aktivitou bylo zavedeni Ctenaiské dilny do vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura jako jednoho z prostfedki ke
zvy$eni zajmu o Gtenaistvi a zlepSeni &tenatské gramotnosti a u pedagogi ke zvyseni odbornych kompetenci pro realizaci Ctenaiskych dilen ve
vyuce. Projekt u déti podnécoval aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k ¢etbé knih, pfispél k utvareni jejich zdraveého
zivotniho stylu a vedl také ke vnimani estetickych hodnot prostfedi. Soucasné byly zajiStény materialni podminky pottebné pro realizaci
Ctenaiskych dilen, jednalo se o povinny nakup nejméné 100 kust knih v papirové podobé a nepovinny nakup elektronickych étedek a odborné
literatury pro pedagogy, ktera se tyka této problematiky.

Dalsi kli¢ovou aktivitou byl Zahrani¢ni jazykovy kurz pro ucitele. Vedl ke zlepSeni jazykovych kompetenci pedagogli na zakladni skole. Trval 10
pracovnich dnil intenzivni vyuky v anglictin€ a probé€hl na ostrové Malta, kde je anglictina Gifednim jazykem. Byl ukoncen ziskanim osvédceni.

Vyzva ¢. 57: ,,Technické dovednosti — lepSi uplatnéni v Zivoté*

CZ.1.07/1.1.00/57.0082



Tento projekt byl zahdjen 1. zati 2015, skoncil 31. prosince 2015. Cilem klicové aktivity tohoto projektu byl rozvoj technického vzdélavani zaka
na zakladnich skolach - formou vytvareni zdkovskych vyrobka. V neposledni fad¢ k tomuto tématu patfila aktivita, ktera byla pouzita na nové
vybaveni Skolni dilny nafadim, na rozvoj dovednosti a zkusenosti ucitelti a s tim bylo spojeno vzdélavani ucitelii pro praci s riznymi technickymi
materialy.

Do vytvaieni zakovskych vyrobki se aktivné zapojilo 15 zakt druhého stupné ZS podporovanych uéitelem. Aktivita byla realizovana v hodinach
pracovniho vyu¢ovani. Zaci vyrabéli jednoduchou poli¢ku, budku pro ptaky, ozdobny obal na kvétina¢, détskou hradku — masinku, viude bylo jako
vychozim materidlem pouzito dievo. Pro praci byly zakiim poskytnuty pracovni listy s ndkresem vyrobku, popisem postupu prace a material, ze
kterého se vyrabélo. V pribéhu prace byl podporovan rozvoj kli¢ovych kompetenci zaki. Zaci se dozvédéli vie o pouzivaném materialu, k ¢emu
se da jesté pouzit a jak spravné nalozit s odpadem, jaké nafadi se pouziva a jak se s nim spravné pracuje. Zaci se nauéili samostatné pracovat
v dilné, pouzivat piislusné naradi a nacini nutné k vyrobé jednotlivych vyrobkl. Ucitelé ziskali nové dovednosti a zkuSenosti pii praci s riznymi
technickymi materialy a ziskané v€domosti budou nasledné aplikovat ve vyuce v daném ucebnim predmétu. Osvédceni bude soucasti profesniho
portfolia ucitele.

»Ovoce do $kol“ — projekt

Zaci 1. stupné maji narok na dotované ovoce a zeleninu pro zékladni $koly v celé CR. Schvalenym dodavatelem je Laktea, obecn& prospéina
spolecnost, u které jsme se ptihlasili v roce 2013 a uzavieli s nimi smlouvu. Cilem projektu je zvysit oblibu produktli z ovoce a zeleniny, pfispét
k trvalému zvyseni spotieby ovoce a zeleniny, vytvofit stravovaci navyk ve vyzivé déti, zlepsit zdravotni stav mladé populace, bojovat proti détské
obezit¢ a zvratit klesajici potfebu ovoce a zeleniny. Tento projekt spadd do kompetence Ministerstva zemédé€lstvi a Statniho zemédélského
intervenéniho fondu. Na piipravé se podilelo i MSMT, Ministerstvo zdravotnictvi a Ministerstvo financi. Prostiedky poskytla EU /78%/ a CR
/27%/. Do tohoto projektu budeme i nadale zapojeni. Ve stejném duchu jsme od roku 2017 zapojeni do projektu ,,Mléko do $kol“, kde jsou
zapojeni i zaci 2. stupné. Cilem tohoto projektu je snizeni deficitu vapniku u détské populace, zlepSeni stravovacich navyki déti, vychova budoucich
spotiebitell a zajisténi odbytu mléka pro zemédélce.

Statni zdravotni ustav CR - garant programu ,,Skola podporujici zdravi“- vydal nasi $kole po splnéni zadanych kol osvédéeni o piijeti do sité
programu ,,Skola podporujici zdravi v CR* a to na &tyfleté obdobi az do $kolniho roku 2020/2021.

Je to pro nés velky zdvazek a my se budeme ve vSech smérech snazit uloZené ukoly splnit. NaSe Skola se otdzkou zdravi velice zabyva. Klademe
diiraz na Cetné aktivity, které realizujeme béhem Skolniho roku. Jsme zapojeni do projektd ,,Ovoce do skol“, ,,Mléko do skol“. Casto poradame
projektové dny zaméfené na piipravu zdravych svacin, ochutnavky ovoce a zeleniny. V hodinach ptipravy pokrmi nebo v pracovnich ¢innostech



ucime vaftit zaky zdrave a chutn€. V hodinach télesné vychovy podporujeme zdravy pohyb 1 na Cerstvém vzduchu. Vsechny krouzky na skole maji
zajimavé programy a podporuji pohyb a zabavu. Ziskaného osvédceni si velice vazime a zavazuje nas k tvorbé dalsich aktivit v této oblasti.

Pro télesné postizené zaky je v n¢kterych tiidach a socidlnich zafizenich vybudovan stropni kolejnicovy systém ROOMER pro snadnéj$i manipulaci
s témito zaky. Systém byl ziskédn v ramci grantového fizeni Nadace CEZ ,,Oranzové schody*. Cely systém je pro nas velice ptinosny a dllezity.

,Edukaéni podpora ZS Hradebni
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_022/0005863

Tento projekt byl realizovan od listopadu 2017, trval dva roky. Cilem aktivity bylo podpofit Zaky ohroZené Skolnim netispéchem prostfednictvim
moznosti doucovani. Vybér zakl je v kompetenci feditele Skoly ve spolupraci s pedagogy na zékladé prospéchu v uplynulém obdobi. Pfi
identifikaci zakl ohrozenych Skolnim neuspéchem je mozné sledovat nasledujici oblasti: nizkd motivace ke vzdélavani, dlouhodobé a opakovana
prospéchova netspésnost, nedislednost ve skolni ptipraveé, kazenské prestupky, nedisledné rodiCovské vedeni, sociokulturné znevyhodnéné
prostiedi.

»Edukaéni podpora ZS Hradebni IL
CZ.02.3.68/0.0/0.0/18_063/0015805

Tento projekt byl realizovan od 1.9.2019 do 31.8.2021, plynule navazoval na vySe popsany projekt. Byl zaméfen na kombinaci nasledujicich témat:
persondlni podpora, osobnostné profesni rozvoj pedagogl, spole¢né vzdelavani déti, podpora rozvojovych aktivit, aktivity rozvijejici ICT,
spolupraci s rodic¢i zakd, spolupraci s vetejnosti. VSechny tyto oblasti se promitaly do vzajemné spoluprace pedagogii, s vyuzitim vzajemnych
hospitaci nebo tandemové vyuky. Byly realizovany projektové dny na rizné témata nebo ve vyucovacich hodinach pedagogové spolupracovali
S pozvanymi odborniky.

,,SS Hradebni - Edukaéni a personalni podpora“

CZ.02.3.68/0.0/0.0/18_065/0014280

Tento projekt soubézné probihal s vySe popsanym projektem. Byl realizovan od 1.9.2019 do 31.8.2021. Cilem bylo zam¢fit se na kombinaci
nasledujicich témat: persondlni podpora, osobnostné profesni rozvoj pedagogl, spoleéné vzdélavani déti, zaku a studentt, podpora
extrakurikulérnich rozvojovych aktivit, aktivity rozvijejici ICT, spoluprace s rodic¢i zaka a studentti, spoluprace s vefejnosti. Soucasti projektu byly
staze pedagogl ve firmach /konkrétn€ ve firm&€ TELES a.s. Chotéboi/. Ziskané informace se promitly ve vyuce zaki. Opét byly realizovany
projektové dny s odborniky a vyuka s odbornikem na dané téma. Pedagogové vyuzivali ke své praci vzdjemné hospitace i tandemovou vyuku.



»Operacni program Jan Amos Komensky“ /OP JAK/

Tento projekt je spolufinancovan Evropskou unii, jeho realizace bude probihat od 1.1.2023 do 31.12.2025. Cilem je piispét k zajisténi rovného
ptistupu ke kvalitnimu vzdélavani pro vSechny déti, zaky i1 ucastniky zdjmového vzdélavani prostfednictvim podpiirnych persondlnich pozic,
vzdélavani pracovnikt $koly, vzajemného sdileni zkuSenosti, spoluprace a podpory zavadéni inovativnich metod vyuky, kam zafadime napft. i
rizné exkurze, besedy, projektové dny, apod. Je zde kladen diraz i na spolupraci s rodi¢i zakt a vefejnosti prostiednictvim odborné zamétenych
tematickych a komunitnich setkéani ve skole.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofti feditelka, zastupce feditele, 11 ucitelii. VéEtSina ucitell, véetn€ vedenti, je plné kvalifikovanych - vysokoskolské vzdélani
specidlni pedagogika magisterské. Sbor je smiSeny s vétsi prevahou zen, vékove je pestry od mladych spolupracovnikll az po zkuSené pedagogy.
asistenti pedagogli, vychovatelka skolni druziny, vychovny poradce, metodik socialné patologickych jevil a spravce ICT. VSichni vzajemné
spolupracuji a pomahaji si pii vychové 1 vyuce zakd.

Charakteristika zakua

Vétsinu zak tvoii déti z Chotébore a ptilehlych obci. Mensi €ast déti je ze vzdalengjSich mést a obci a ti byvaji pres tyden vétSinou ubytovani na
internaté Skoly. Ve Skole se vzdélavaji prevazné Zaci s mentalnim postiZenim a soub€Zné postiZeni vice vadami a autismem, od 1.9.2020 1 Zaci
S poruchami chovani. Cast 24kl je ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi.

Spoluprace se zakonnymi zastupci

Zakonni zastupci dostdvaji informace o vysledcich vzdélavani prostiednictvim zakovskych knizek ¢i na tfidnich schiizkdch. Mohou se ale také
kdykoli telefonicky ¢i osobn¢ informovat o prospéchu a chovani svych déti. Se svymi dotazy se mohou obracet jak na tfidni ucitele, feditelku Skoly,
tak i na vychovného poradce. Skolu mohou navstivit pii vystavach a détskych vystoupeni zaka, pii dnech otevienych dveii. Riizné akce, soutdze
¢i aktuality si mohou zakonni zastupci dohledat také na webovych strankach Skoly nebo facebooku Skoly. Ve skole je ustavena Skolska rada, ve
které maji zakonni zastupci dva své zvolené zastupce.



Ti zédkonni zastupci, kteti se Skolou nespolupracuji jsou opakované zvani do Skoly a v ramci moznosti motivovani k odpovédnéjSimu ptistupu ke
vzdé¢lavani vlastniho ditéte. Ve vyjime¢nych pfipadech jsou problémy feseny ve spolupraci s prislusnymi socialnimi odbory.

Pii své praci spolupracujeme s SPC Zd'ar n/S, s PPP Havli¢kiv Brod, s SPC Havli¢ktiv Brod,s détskymi lékati,s protidrogovym koordinitorem a
se socidlnimi odbory- oddéleni péce o rodinu a dité pti méstskych Gradech a dalSimi pfisluSnymi organizacemi.

Organizace zakladniho vzdélavani
Zakladni vzdélavani je spojeno s povinnosti $kolni dochazky. Plnéni Skolni dochazky se tidi § 36 az 43 Skolského zakona.

Priibéh zakladniho vzdélavani se idi § 49 a 50 $kolského zakona. Podrobnosti o organizaci a priibéhu zékladniho vzdélavani stanovi MSMT ve
vyhlasce ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nekterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochédzky, ve znéni pozdéjSich predpist.
Vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakli nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17 Skolského zédkona a vyhlaska
¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakid nadanych.

Podptirna opatteni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti ¢leni do péti stupni. Podpilirna opatieni prvniho stupné uplatiuje Skola
i bez doporudeni $kolského poradenského zaiizeni /SPZ/ na zakladé planu pedagogické podpory /PLPP/. Podpiirna opatieni druhého az patého
stupné lze uplatnit pouze s doporuenim SPZ. Pro ziky s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovéni
PLPP a pro Z4ky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava Skola. Na tGrovni
IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podpiirnych opatfeni upravit oéekdvané vystupy stanovené SVP, ptipadné upravit vzdélavaci obsah.
K upravam odekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatieni IVP. Pro ziky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi
spocivajicimi v ipravé vzdélavacich obsahii miize byt v souladu s principy individualizace zatazovana do IVP na doporu¢eni SPZ specidlné
pedagogicka a pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich hodin pfedméth specialn€ pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven
v Piiloze &. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni asové dotace. Ve
vzdy uvedeno v charakteristice ptislusnych predméta. Dalsi informace a podrobnosti naleznete v RVP pro zakladni vzdélavani z roku 2021.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka se fidi § 51 az 53 Skolského zédkona. Podrobnosti o hodnoceni vysledka zaki a jeho nalezitostech stanovi
ministerstvo v § 11 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist.



Ziskani stupné vzdélani a ukonceni zakladniho vzdélavani

Ziskani stupné vzdélani se fidi § 45a ukonceni zdkladniho vzdélavani § 54 az 56 Skolského zakona.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1 Zaméteni Skoly

Chceme byt Skolou:

- kde se bude tvorivé pracovat a kam se budou tésit Zaci, rodice, ucitelé a vSichni pratelé Skoly
- kde Zdci ziskaji ucelené vzdélani, které je dostatecné piipravi na prakticky Zivot

Skola nas uci:

- chceme, aby nasi zaci ziskali védomosti, dovednosti a navyky, které jim umozni co nejvétsi uplatnéni v praktickém zivoté
- zohledilujeme rozdilnost rozumovych schopnosti a moznosti zakl
- vychazime z individudlnich moznosti kazdého zaka
- upeviiujeme u zaki zakladni hygienické ndvyky a rozvijime navyky socidlni
- rozvijime u zakt schopnosti komunikovat s okolim a srozumitelné se vyjadiovat
- snazime se, aby vyucovani bylo aktivni a tvotivé
- preferujeme vyuku pracovnich ¢innosti jak v povinnych a volitelnych predmétech, tak v zajmové oblasti
- ucime Zaky orientovat se v bézném Zivoté, zamétujeme se na zvySovani
samostatnosti zakt
- vedeme Zaky k vyuZivani komunikacnich a informacnich technologii
- ucime Zaky zvladat béZné i naro¢né Zivotni situace, vyhledavat pomoc u odbornik
- u¢ime zaky dodrzovat stanovena pravidla a pochopit, Ze jejich poruSovani znamena problém pro né i okoli
- podporujeme a rozvijime schopnosti a zajmy Zakl nejen v jednotlivych predmeétech, ale také v riznych zajmovych krouZcich
- uc¢ime zaky hodnotit své chovani a praci ve Skole, ale 1 mimo ni
- ruznymi metodami ve vyuce (skupinové a projektové vyucovani...) u¢ime zaky spolupraci, vzdjemné pomoci a respektu

Zijeme spolu:

- vedeme zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem
- ucime Z4ky, ze jina kultura je pouze ,,jind* a ne horsi nebo lepsi
- ucime zaky piijimat nazory druhych a obhajit si sluSnou formou nazory své



- u¢ime zaky pomahat druhym, ale také nebat se pozadat o pomoc pro sebe
- vedeme zaky k z4jmu a péci o zivotni prostiedi
3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie predstavuji spolecné uplatinované postupy, metody a formy prace, ptilezitosti a aktivity, které¢ vedou k utvareni a
rozvijeni klicovych kompetenci zaki.

Kli¢ové kompetence maji zakiim pomahat pii ziskavani v§eobecného vzdélani. Uroven klicovych kompetenci ziskanych na zékladni $kole tvofi
zaklad pro dalsi celozivotni uceni a orientace v kazdodennim praktickém zivotg.

Kli¢ové kompetence:

KOMPETENCE K UCENI - uplatiiuyjeme individualni pfistup zohlediiujici iroven a miru Zakova znevyhodnéni

- vytvafime ptijemné a pozitivni §kolni klima

- ucime trpélivosti, povzbuzujeme

- podporujeme samostatnost a tvorivost

- ucime zaky ziskdvat informace z vice zdrojii — ucebni texty, knihovna, internet, motivacni a
vyukové hry

- ve vyuce rozliSujeme ucivo zékladni a u¢ivo dopliujici

- motivujeme zaky k dalSimu uceni kladnym hodnocenim a dirazem na jeho vykony, pokroky a dalsi
moznosti

- v praktickych ¢innostech umoZitujeme zakovi pravidelné a vice zpiisoby si ovéfovat ziskané
poznatky a dovednosti

- zadavame Zakovy ulohy vychézejici v co nejvétsi mife z praktického zivota

- pro nekteré zaky piipravujeme individualni vzdélavaci plany, které pribézné dopliujeme a
modifikujeme

- umoziujeme zakovi prezentaci vysledkl vlastni prace a jejich srovnavani s pracemi ostatnich zakt

- vedeme Zaky k mimoSkolni ¢innosti vedeme zaky k sebehodnoceni

Vést zaky k zodpovédnosti za své
vzdélani, umoznit zaklim osvojit si
strategii uceni a motivovat je pro

celozivotni uceni




KOMPETENCE K RESENI

PROBLEMU
Podnécovat zaky k tvotfivému
mysleni, logickému uvazovani a

k feseni problému

ucime zaky nebat se problému, rozpoznavat je a pojmenovavat konkrétni problémy a jejich
zavaznost

vytvarime praktické problémové tlohy a u¢ime zaky je fesit

podporujeme razné ptijatelné zplisoby feSeni problémi

vedeme tfidni kolektivy ke spolecnému feseni kazenskych ¢i vztahovych problému
vedeme zéky k davére k ucitellim a umoziujeme jim svétit se do schranky diveéry
podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

v ramci svych predméti ucime, jak nékterym problémiim predchéazet

KOMPETENCE

KOMUNIKATIVNI
Vést zaky K oteviené,

vSestranné a uc¢inné komunikaci

rozvijime u zaki schopnost srozumitelné se vyjadfovat a komunikovat s okolim
poskytujeme zaklim vzdy dostatecny Casovy prostor k vyjadfovani

zadavame jednoznacné, srozumitelné pokyny a otazky a tim u¢ime zaky naslouchat a co nejlépe
porozume¢t obsahu sdéleni

formou her a cvic¢eni u¢ime zaky zvladat zptisoby neverbalni komunikace

vedeme zaky ke klidnému a vécnému feseni situaci

uc¢ime Zaky ptijimat ndzory druhych a obhdjit si sluSnou formou nazory své

respektujeme komunikaéni bariéry a odlisnosti

podporujeme piatelskou komunikaci mezi zaky z riznych ttid, ro¢niki, vékovych kategorii
podporujeme komunikaci s jinymi $kolami

vedeme zéky k dodrZzovani pravidel komunikace

vedeme zaky k vyuzivani komunika¢nich a informacnich technologii

podporujeme u zaktl praci v tymu

uc¢ime zaky ,,asertivnimu chovani*

KOMPETENCE SOCIALNI A

PERSONALNI

ve Skole, na internaté a pfi vSech ¢innostech potadanych skolou a internatem (fad skoly a internatu),
umoziujeme kazdému Z4kovi podilet se v urcité mife na formulaci téchto pravidel

jednotnym a jednozna¢nym vykladem jeho prav a povinnosti u¢ime zéka ptijimat disledky
vlastnich rozhodnuti

zakovi musi byt vZdy jasné, za€ je chvalen nebo naopak karan, hodnoceni prospéchu i chovani
nasleduje vzdy bezprostiedné




Rozvijet u zakt schopnost
spolupracovat, pracovat v tymu,
respektovat a hodnotit praci

vlastni i druhych

ve vyuce vyuzivame kromé¢ jinych také metody skupinové prace, (zak se uci uvédomit si svou roli
ve skuping€, odpoveédnost vici ostatnim a pomahat ostatnim pti plnéni zadanych tkol)
poskytujeme zakovi prostor pro kritické hodnoceni prace skupiny, tfidy i celé Skoly a zaroven
uc¢ime zaka rozpoznavat a pojmenovavat vlastni chyby a nedostatky

zejména pozitivnim hodnocenim, zdlrazinovanim vseho, v ¢em zak dosahuje prevazné dobrych a
prumérnych vysledk, ale také upozornénim, ze v né¢em musi vynalozit vétsi usili, pipadné to
zkusit znovu

vytvaiime a upeviiujeme jeho zdravé sebevédomi

vedeme zaky k tomu, aby dokézali a chtéli pomdhat druhym-slab§im, mlad$im, nemocnym, t€m,
kteti o pomoc pozadaji (integrace tézce a lehce postizenych déti na internaté, organizovani
spole¢nych akci pro zéky s lehkym i tézkym mentalnim postizenim ve Skole, zprostiedkovanim
osobnich kontaktti apod.

snazime se o to, aby si uvédomili, Ze 1 oni budou n¢kdy pomoc druhych pottebovat a dokazali o ni
slusn¢ a srozumitelné pozadat

seznamenim s riznymi kulturami a jejich déjinami a tradicemi (napft.spolupraci s romskym
spolkem) a také s tim, ze ne pro vSechny je samoziejmosti vyrustat v rodiné (spoluprace s DD a

s UPS ) u¢ime zaky vzajemné toleranci a pochopeni

pomahame zaktim orientovat se ve svém osobnim zivoté,u¢ime je hledat feSeni v riznych osobnich
situacich, vyhledavat pomoc u odborniki

formou besed, projektil, zafazenim problematiky do jednotlivych pfedmétl seznamujeme zaky

s rliznymi patologickymi jevy i s jejich diisledky pro né (navitévy VU, DDU, véznice, besedy

s narkomany,zaméstnanci Center, HIV pozitivnich ob&antl, programy Policie CR....)

KOMPETENCE OBCANSKE

Vychovéavat zéky jako svobodné
obCany plnici si své povinnosti,

uplatiiujici sva prava a respektujici

v souladu se $kolnim fadem spole¢né se zaky vytvaiime pravidla chovani a motivujeme je k jejich
dodrzovani

uc¢ime zaky samostatné se rozhodovat, za své rozhodnuti nést dsledky

uc¢ime zaky znat hranice a limity prav a povinnosti, nezamenovat svobodu a demokracii za anarchii
vedeme zéky k tomu, aby vhodnou formou prosazovali své zajmy a nazory, vyslechli a respektovali
nazory druhych

na modelovych a v realnych situacich vedeme Zaky k pochopeni principil spole€enskych norem
podporujeme Zadouci chovani, které respektuje individualitu jedince

vytvatime u zakl kladny vztah k rodnému mistu, regionu, kraji, zemi a ndrodu vlastnimu 1 cizimu




prava druhych, jako osobnosti - seznamujeme zaky se systémem mistnich, regiondlnich a statnich instituci

- vedeme zaky k zodpovédnému postoji v Krizovych situacich ohrozujici zivot a zdravi ¢lovéka
zodpovédné za svij Zivot, své - péstujeme u zaki pozitivni a zodpoveédny vztah k Zivotnimu prostiedi

zdravi a za své zivotni prostiedi,
jako ohleduplné bytosti, schopné a

ochotné u¢inné pomoci v riznych

situacich

KOMPETENCE PRACOVNI - manualni ¢innost zakl diferencujeme podle individuélnich schopnosti, dosazené zru¢nosti, irovné
motoriky a miry handicapu

- zaky pribézné vedeme k ziskani zakladnich pracovnich navyk, k vytrvalosti a trpélivosti pii praci

- seznamujeme Zaky s ndstroji, pomiickami a nafadim pro bézné domaci prace i pro odborné
femeslné prace, které mohou vyuzit pro své budouci povolani

- formujeme pozitivni vztah ke své vlastni praci jejich uc€asti na vyzdobé Skoly a na drzb¢ a
upravach okoli skoly

- vedeme zaky k préci ve skupinach (zaddvani skupinové prace) a tim rozsifujeme jejich pracovne-
komunikac¢ni schopnosti

- pofadame exkurze do odbornych ucilist’ a tim poméahame Zakim vytvaret si predstavu o ucebnich
oborech a moznostech jejich uplatnéni

- pracovni vyucovani propojujeme s dalSimi predméty, u¢ime zaky pracovat podle vlastnich
pracovnich postupil (podle moznosti jednotlivych zéki) a technickych vykresti

- snazime se zakiim zadéavat ukoly blizké uc¢ebnim obortim o které maji zajem

- vedeme je k tomu, aby byli schopni sami hodnotit svoji praci a vysledky prace své i svych
spoluzakt

- vedeme zZaky k dodrzovani zésad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a k dodrzovani
hygienickych zasad a pravidel

Vést zaky k pozitivnimu vztahu

k praci, naucit zaky pouzivat pii
praci vhodné materialy, néstroje a
technologie, naucit zaky chranit
sv¢ zdravi pfi praci, pomoci
zakam pfti volbé jejich budouciho

povolani




- vedeme zaky K tomu, aby byli schopni se podle svych moznosti orientovat na pracovnim trhu,
zvladli tifedni tukony souvisejici se ziskavanim zaméstnani, umeli se orientovat na ufadech a zvladli
komunikaci s nadfizenymi

KOMPETENCE DIGITALNI
Vést zaky ke znalosti bézné

pouzivanych digitalnich zafizeni a
neustale sledovat pokrok v tomto
oboru digitalnich technologii,
naucit pouzivat digitalni
technologie k usnadnéni, ke
zkvalitnéni a ke zjednodusSeni své
prace, pii komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi
jednat eticky a vyhodnocovat
rizika s tim spojena, naucit zaky
chranit své télesné 1 duSevni

zdravi

- vedeme zaky ke znalosti ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k vyuzivani
pfiuceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; vedeme zaky k tomu, aby samostatné
rozhodovali, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouziji

- ucime zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah a k tomu volit vhodné postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- podporujeme zaky pii vytvareni a upravovani digitdlniho obsahu, kdy kombinuje rtizné formaty,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedki

- vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- vedeme zaky k tomu, aby chépali vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovali se
s novymi technologiemi, kriticky hodnotili jejich pfinosy a reflektovali rizika jejich vyuzivani

- u¢ime zéky, aby predchazeli situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi vzdy jednali eticky

- formou besed, projektovych dni, zafazenim této problematiky do jednotlivych pfedméti seznamujeme
74ky s riznym riziky s tim spojenymi /programy Policie CR, programy Spektra, apod./




3.3 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Nase $kola je urena pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, a to pro zaky s lehkym, stfednim, t€Zkym a hlubokym mentalnim postizenim
a pro zaky s kombinaci vad, od 1.9.2020 i pro zéky s poruchami chovani.

O zarazeni zéka do skoly rozhoduje feditelka Skoly na zdklad€ zadosti a souhlasu rodi¢d, doporuceni pedagogicko-psychologické poradny nebo
specialné pedagogického centra a odborného 1¢kare.

Vychazime ze zakona ¢. 561/2004, vyhlasky 27/2016, 48/2005 a z RVP.

Mohou se zde vzd¢€lavat zaci s(e):

lehkym, stiednim, tézkym a hlubokym mentalnim postizenim
e kombinaci vad

= autismem

= zrakovym postizenim

* sluchovym postizenim

= pohybovym postiZenim

= vadami feci

= specifickymi poruchami uceni a chovani

= socialnim znevyhodnénim

Vyuka probiha v b&znych tiidach ZS praktické.
Podminky pro vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

e spoluprace s pedagogicko-psychologickymi poradnami, specialné pedagogickymi centry, zdravotnickymi a specializovanymi pracovisti
(diagnostika, doporuceni pro vyuku, Gprava Skolniho prostfedi, kompenza¢ni pomiicky, pribéZzné konzultace a vySetfeni...)

e informovanost a spoluprace vSech pedagogii, vychovného poradce a zakonnych zastupcti

e piipravenost pedagogl na vyuku téchto zaku a jejich dalsi vzdélavani v této oblasti

e podle potieb vypracovani individualniho vzd€lavaciho planu nebo programu, jeho pravidelné vyhodnocovani

e vhodna organizace a ¢lenéni vyuky, stanoveny rezim dne

e vyuzivani vhodnych kompenzacnich, relaxacnich a vyukovych pomiicek a ucebnic

e prvky zdravotni télesné vychovy



vyuzivani vyukovych programi na pocitaci

vyuzivani reedukacnich postupti podle druhu a stupné poruchy
bezbariérové prostiedi a vytah

vyuzivani odborné literatury

prace se zakem za podpory asistenta pedagoga

respektovani individudlnich zvlastnosti a moznosti zéka

e respektovani aktualniho zdravotniho a psychického stavu zéka
e logopedicka péce

e zohlednovani druhu, stupné a miry postizeni pti hodnoceni zéka



4. VZDELAVACI OBDOBI ZAKLADNIHO VZDELAVANI A UCEBNI PLAN

Zakladni vzdélavani zaka se realizuje v priabéhu povinné devitileté skolni dochazky.
Vzdélavaci a vychovny proces je v Ramcovém vzdélavacim programu rozdélen na 3 obdobi:
1. obdobi - 1.- 3 ro¢nik

2. obdobi - 3.-5. ro¢nik

3. obdobi - 6.-9. ro¢nik

Kazdé vzdélavaci obdobi ma své specifické cile a stanovené ocekavané vystupy, které jsou pro 2. a 3. obdobi zavazné. Ucivo je V pojeti RVP
chéapano jako prostfedek k dosazeni o¢ekavanych vystupt a predstavuje zadvazny vycet témat, naméti a ¢innosti, které musi kazdé Skola nabidnout
vSem zaktim k osvojovani.

4.1. Zkratky priifezovych témat a jejich jednotlivych okruhii
Osobnostni a socialni vychova - OSV
OSV/1 - Osobnostni rozvoj
OSV/2 - Socialni rozvoj
OSV/3 - Moralni rozvoj

Vychova demokratického ob¢ana - VDO

VDO/1 - Obc&anska spole¢nost a $kola

VDO/2 - Obcan, obéanska spolec¢nost a stat

VDO/3 - Formy participace ob&ant v politickém Zivoté

VDO/4 - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
VMEGS/1 - Evropa a svét nas zajima

VMEGS/2 - Objevujeme Evropu a svét

VMEGS/3 - Jsme Evropané

Multikulturni vychova - MV
MV/1 - Kulturni diference
MV2 - Lidské vztahy



MV/3 - Etnicky pivod
MV/4 - Multikulturalita
MV/5 - Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova - EV

EV/1 - Ekosystémy

EV/2 - Zéakladni podminky Zivota

EV/3 - Lidské aktivity a zivotni prostiedi
EV/4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova - MEV

MEV/1 - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
MEV/2 - Interpretace vztahu medialnich sdéleni
MEV/3 - Stavba medialnich sdéleni

MEV/4 - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
MEV/5 - Tvorba medialnich sdéleni

MEV/6 - Prace v realizaénim tymu

Seznam zkratek vyucovacich predméti
CJ - Cesky jazyk

AJ - anglicky jazyk
M - matematika

I - informatika

Pr - prvouka

P¥ - ptirodovéda

V - vlastivéda

HV - hudebni vychova
PC - pracovni ¢innosti
TV - télesna vychova



4.2. Zaclenéni prifezovych témat

Piedméty 1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik 5. roénik
Gesky jazyk 0SV/1-3 0SV/1-3 0SV/1-3 0SV/1-3 MEV/1 OSV/1-3 MEV/1-6
MV/1,4
Anglicky jazyk 0SV/1,2 0SV/1,2 0SV/1,2
VMEGS/1,2 VMEGS/1,2 VMEGS/1,2
Matematika 0SV/1,2 0SV/1,2 0SV/1,2 VDO/1 0SV/1,2 0SV/1,2 VDO/1
EV/3 EV/3 EV/3,4 EV/3,4
Informatika OSV/1-3 0OSV/1-3
VMEGS/1-3 VMEGS/1-3
MV/1-5 MV/1-5
EV/3-4 EV/3-4
MEV/1-6 MEV/1-6
Prvouka 0sV/1 0SV/1-3 VDO/1,2
VDO/1 VDO/2 EV/2-4
MV/2 MV/2,5
EV/2 EV/1,2
Vlastivéda 0SV/1,2 0SV/3
EV/3,4 VDO/2,4
VMEGS/2 VMEGS/1-3




VvDO/2,3,4 MV/3-5
MV/1-5 EV/3-4
Pfirodovéda EV/1-4 OSV/1-3
VMEGS/2 EV/1-4
OosV/3 MV/2
Hudebni vychova OSsV/1,2 MV/4 OSV/1,2 MV/4 MV/4 OSV/1,2 OSV/1-3 MV/14 MV/3,4 OSV/1-3
Vytvarna vychova OoSVv/1,2 MV/2 OSV/1-3 MV/1,4 MEV/3,6
EV/1,4 VDO/4
Télesna vychova OSV/1,2 EV/3/4 OSV/1,2 EV/3 MEV/1 MV/4
Pracovni ¢innosti OSVv/1,2 OSVv/1,2
EV/3,4 MV/4
MV/2 EV/1,3,4

4.3. Ucebni plan pro 1. - 5. ro¢nik zakladniho vzdélavani
Ucebni plan pro 1.- 5. ro¢nik zékladniho vzdélavani vychazi z ¢lenéni RVP ZV do zakladnich oblasti. Vzdélavaci oblasti ¢leni na vyucovaci
pfedméty a stanovuje pro né ¢asovou dotaci.

Vzdélavaci oblast Vyucovaci Roc¢nik Minimalni | Disponibilni
predmét casova hodiny
dotace
1. 2. 4. 5.
jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk 6+1 | 6+2 7 7 33 +3




anglicky jazyk - - 3 3 3 9
matematika a jeji aplikace matematika 4+1 | 441 | 441 | 4+1 | 4+1 20 +5
informatika informatika - - - 1 1 2
Clovek a jeho svét prvouka 2 2 2 - - 6
prirodovéda - - - 2 1+1 3 +1
vlastivéda - - - 1 1 2
uméni a kultura hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
vytvarnd vychova 1 1+1 | 1+1 2 2 7 +2
Clovek a zdravi télesna vychova 2 2 2 2 2 10
clovek a svét prace pracovni ¢innosti 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 5 +5
tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 17+ |18+ |22+ | 24+ | 23+ 102 + 16
3 |4 2 2 3
celkovy tydenni pocet hod. - maximum tydné 20 22 | 24 26 26 118




Zajmové utvary

Nazev Roénik Casova dotace

Keramika 1. - 9. ro¢nik 2 hodiny/14 dni
Pocitacovy krouzek 1. - 9. ro¢nik 1 hodina tydné
Sportovni krouzek 1. - 9. ro¢nik 1 hodina tydné
Vareni 1. - 9. ro¢nik 2 hodiny/14 dni
Hudebn¢ dramaticky 1. - 9. ro¢nik 2 hodiny/14 dni

Divadelni 1. - 9. ro¢nik 2 hodiny/14 dni
Mazoretky 1.- 9. ro¢nik 2 hodiny/14 dni
Gymnastika 1.- 9. ro¢nik 2 hodiny /14 dni

Cinnost zajmovych ttvari je soudasti naplné $kolni druZiny.
4.4, POZNAMKY K ZARAZENI VZDELAVACICH OBLASTI DO UCEBNIHO PLANU (URCUJE RVP ZV)

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

Vyucovaci predmét je zafazen povinné do vSech ro¢nikil, k minimalni ¢asové dotaci 33 hodin jsou v nasi Skole pfidany jesté 3 hodiny disponibilni.
Tyto disponibilni ¢asové dotace budou pouzity k realizaci pfedméti specialné pedagogické péce, budou-li tato podplrna opatieni zakovi
doporuéena $kolskym poradenskym zafizenim a zakonny zastupce Zéka souhlasil s jejich poskytovanim. Zakovi bude vypracovan IVP v piipadé
pfiznani podplrnych opatteni.

Cizi jazyk
Pfedmét s casovou dotaci 3 hodiny tydné je zafazen povinné€ od 3. do 9. ro¢niku. S jeho zafazenim je mozné zacit pii zajmu zaku a souhlasu jejich
rodi¢l 1 v niz§ich rocnicich; pfednostné musi byt Zakiim nabidnuta vyuka anglického jazyka; pokud Z4k (jeho zdkonny zéastupce) zvoli jiny cizi



jazyk nez anglicky, musi Skola prokazateln¢ upozornit zdkonné zastupce zaka na skutecnost, ze ve vzdélavacim systému nemusi byt zajiSténa
navaznost ve vzdélavani zvoleného ciziho jazyka pii prechodu zaka na jinou zakladni nebo stfedni skolu.

Matematika
Pfedm¢t je povinné zafazen do vSech ro¢nikli, k minimalni ¢asové dotaci 20 hodin je pfidano jesté 5 hodin disponibilnich.

Informatika
V nasi skole se vyuc€uje od ¢tvrtého rocniku jako samostatny predmét s celkovou dotaci 1 hodina.

Clovék a jeho svét

Realizuje ve vSech rocnicich 1. stupné zékladniho vzdé€lavéni, a to v 1. — 3. ro¢niku ve vyuCovacim pfedmétu prvouka, ve 4. — 5. rocniku
v pfedmétech ptirodovéda a vlastivéda. Disponibilni ¢asové dotace budou pouzity k realizaci pfedméta specialné pedagogické péce, budou-li tato
podptirna opatieni Zakovi doporu¢ena $kolskym poradenskym zafizenim a zakonny zastupce Z4ka souhlasil s jejich poskytovanim. Zakovi bude
vypracovan IVP v ptipad¢ ptiznani podpirnych opatieni.

Uméni a kultura
Realizuje se v samostatnych vyucovacich pfedmétech hudebni vychova a vytvarna vychova, které jsou zatazeny ve vSech ro¢nicich, hudebni
vychova s celkovou dotaci 5 hodin, vytvarna vychova s dotaci 9 hodin, z ¢ehoZ jsou dvé hodiny disponibilni.

Clovék a zdravi

Realizuje se v predmétu télesna vychova.

Je zatazena do vSech ro¢nikd, jeji tydenni Casova dotace jsou 2 vyu€ovaci hodiny; je zafazovana i zakladni plavecka vyuka dle mozZnosti.
Vychova ke zdravi je realizovana jako soucast vyucovacich predméti télesnd vychova, prvouka a ptirodovéda.

Clovék a svét prace
Ucivo vzdelavaci oblasti se realizuje ve vSech ro¢nicich jako samostatny pfedmét pracovni ¢innosti pétihodinovou ¢asovou dotaci a vyuzitim 5
hodin disponibilnich.



5. UCEBNI OSNOVY PRO 1.- 5. ROCNIK ZAKLADNIHO VZDELAVANI
5.1.JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobré troven jazykové kultury
patii k podstatnym znaktim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi,
které mu umoznuji spravné vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a G¢inné uplatiiovat vysledky svého poznavani.
Obsah vzdé&lavaci oblasti se naplituje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk.

5.1.1. CESKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Dovednosti ziskané v tomto oboru jsou potiebné pro kvalitni jazykové vzdé€lani, ale 1 pro osvojovani poznatkii v dalSich oblastech vzdélavani, pti
jeho realizaci se vytvaieji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci. Disponibilni ¢asové dotace budou pouzity k realizaci predmétii specidlné
pedagogické péce, budou-li podpurna opatieni zakovi doporuc¢ena $kolskym poradenskym zatizenim a zakonny zastupce zaka souhlasi s jejich
poskytovanim. Zakovi bude vypracovan IVP v piipadé ptiznani podptirnych opatieni.

Obsahové vymezeni

Obsah oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a je rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy,
Literarni vychovy, obsah sloZek se prolina:

- Komunikacni a slohova vychova - u¢i vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni, €ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat
se na zakladé¢ textu, analyzovat jej a ve vySSich ro¢nicich posuzovat jazykové prosttedky vystavby textu a jeho kompozici

- v Jazykové vychove - zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné osvojovani spisovné podoby jazyka, uci se ji poznavat a rozliSovat
od ostatnich; zaky vede k pfesnému a logickému mysleni - pfedpokladu kvalitniho vyjadifovani

- v Literarni vychové zaci poznavaji zékladni literarni druhy, jejich znaky, formuluji vlastni nazory o precteném dile, postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni Ctenadiské navyky schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literdrniho textu. Literarni vychova rovnéz
vyznamnou mérou podili na hodnotové orientaci zaki.

Casové rozvrzeni vyuky



VYUCOVACT MINIMALNI | DISPONIBILN{ | CELKEM
PREDMET CASOVA HODINY
CESKY JAZYK DOTACE
ROCNIK 1. 2. 3. 4, 5.
POCET HODIN 6+1 | 6+2 |7 7 7 33 3 36

Organizacni vymezeni

Vyucovani probiha zpravidla v kmenové tfid¢, kde je kromé pomucek vyuzivana i zdkovska knihovna. Kazdoro¢né ptipravujeme besedu v mistni
knihovné. Pti vystoupenich pro vetejnost pracujeme s prozou nebo poezii pro déti.

Vychovné vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
Kompetence k uceni
74k si osvojuje postupné dovednosti potfebné pro ¢teni s porozuménim
nabytych védomosti a dovednosti vyuziva k ziskadvani novych informaci z jinych obort
Kompetence k feSeni problémi
zak tfidi, rozliSuje, seskupuje, ptidava, vyfazuje karticky se slovy
podporujeme sebedtivéru zaka v jejich schopnosti
Kompetence komunikativni
zak se vyjadiuje k prectenému textu, o zajimavych poznatcich z ¢etby, hovoti o svych ¢innostech
zék rozviji své schopnosti pii jednoduchych mluvnich cvicenich na zvolené téma
zak dostava prostor k vyjadfeni vlastniho nazoru, uci se naslouchat ndzorim spoluzak, diskutovat o ndzorech a respektovat druhé
Kompetence socialni a personalni

zak vyvolava spoluzaky, nasloucha jim, uci je



zék se podili na stanoveni pravidel prace ve skupin€ a uci se je respektovat

Kompetence obcanska

zék je ve vzajemnych diskusich a spolecné praci veden k slusSnému chovani bez hrubosti a ke snaze o co nejlepsi plnéni povinnosti

Kompetence pracovni

74k poznavaji pti ¢etbe rtizné obory lidské ¢innosti

74k dodrzuje potadek na pracovnim misté, ma systému v ukladdni pomtcek

pfi manipulaci s pomtckami (t¥idéni, pfifazovani, vystfihovani) rozviji svou zru¢nost
Kompetence digitalni

zak pouziva jednoduché digitalni zatizeni
74k je vyuziva k uceni a zapojeni do zivota Skoly i1 spole¢nosti

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
Jazykova vychova
OSV/1-3
CJL-3-2-01p rozli§uje viechna pismena malé a velké - mala a velka pismena abecedy
abecedy

Komunika¢ni a slohova vychova




CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfiméfené sloZitosti
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

CJL-3-2-01p tvoii slabiky

Literarni vychova

- adekvatni reakce na mluveny pokyn
- pisemny projev
- spravné sezeni, spravny uchop

psaciho nacini

- Cteni slabik

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje - jednoduché fikanky, détské basné,
jednoduché fikanky a détské basné rozpocitadla
Oblast: Predmeét: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Komunika¢ni a slohova vychova

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

- véta, slovo, slabika, hlaska
(pismeno)

- pozdrav, prosba, podékovani a
omluva

- spravné sezeni, spravny tichop
psaciho nacini

OSV/1, OSV/2
(ORV/KC




- piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje - spravné tvary pismen, Cisel

pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev - pisemny projev
- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi - d¢&jova posloupnost

podle nich jednoduchy ptibch
Literarni vychova

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu - Cteni basn¢
literarni texty pfiméfené véku

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 2. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezovd témata Poznamky
Jazykova vychova OSV/1-3
CJL-3-2-01p rozli§uje viechna pismena malé a velké - malé a velka pismena abecedy
abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) - kratké a dlouhé samohlasky
a souhlasky - souhlasky
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky - Cteni slabik

- Cteni slov
Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou - srozumitelna mluva, spravna
vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani artikulace

- dechova cviceni




CJL-3-1-09p pise pismena a ¢&islice — dodrzuje spravny
pomeér vysky pismen ve slove, velikost, sklon a spravné
tvary pismen

Literarni vychova

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje
jednoduché fikanky a détské basné

- pisemny projev

- tikanky, détské basné

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmet:
Cesky jazyk a literatura

Obdobi:
2. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéné¢ho
vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podifazend, vyhleda v textu slova piibuzna

- porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost, vlastnost

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a
k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové

prostiedky

Komunikacni a slohova vychova

- slovo- slabika — hl4ska
- souhlasky tvrdé a mekké

- vyznam slov — roz§ifovani slovni
zasoby
- podstatnd jména, vlastni jména,

slovesa

- druhy vét

OSV/1, 0SV/2,
OSV/3




- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméieného rozsahu a
naro¢nosti

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

- na zéklad¢ vlastnich zazitkl tvoti kratky mluveny projev
Literarni vychova

- vyjadiuje své pocity z ptecteného textu

- pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnosti

- Cteni slabik

- skladaci abeceda

- Cteni slov

- Cteni psaciho pisma

- cteni jednoduchych vét

- rozvijeni zn€lého hlasu, artikulovani,
srozumitelné mluveni

- dechova cviceni, plynulé spojovani
slabik a slova, vyslovnost délky
hlasek

- vypravéni, popis

- rozSifovani slovni zasoby

- zazitkové Cteni
- naslouchani ¢tenému textu

osv /1
spole¢ny poslech
navstéva divadla

Minimalni doporucena urovei pro ipravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmeét:
Cesky jazyk a literatura

Obdobi:
3. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

OSV/1-3




CJL-3-2-01p rozli§uje viechna pismena malé a velké
abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku)
a souhlasky

CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p pise velka pismena na zacatku véty a ve
vlastnich jménech

Komunika¢ni a slohova vychova

CJL-3-1-01p ¢&te s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbé na spravnou
vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a ¢&islice — dodrzuje spravny
pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon a spravné

tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

mala a velké pismena abecedy (psaci
pismo)

kratké a dlouhé samohlasky
souhléasky

orientace ve vété - slovo, slabika,
hlaska (pismeno)

pravopis velkych pismen na zacatku
véty a ve vlastnich jménech

¢teni s porozuménim

adekvatni reakce na mluveny i psany
pokyn

rozvijeni zn€lého hlasu, artikulovani,
srozumitelné mluveni, dechova
cviceni, plynulé spojovani slabik a
slova, vyslovnost délky hlasek

spravné sezeni, spravny uchop
psaciho nacini

pisemny projev

¢teni slabiky, slova, véty




CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a
jejich tplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

Literarni vychova

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje
jednoduché tikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otdzek
a ilustraci
- pri poslechu pohadek a kratkych ptibéhti udrzuje
pozornost

- diktat slov (vét)
- prace s pomickami

- opis a piepis vét

- détské basné a fikanky
Vv odpovidajici rovni

- poslech a ¢etba s porozuménim,
reprodukce textu s pomoci otazek a
ilustraci

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmet:
Cesky jazyk a literatura

Obdobi:
3. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje dlouh¢ a kratke samohlasky
CJL-3-2-01

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného
vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena a
podiazend, vyhleda v textu slova ptibuzna
CJL-3-2-02

- abeceda
- zvukova stavba slova

- vyznam slov — roz§ifovani slovni zasoby
- slova protikladna
- slova vyznamem nadfazena
- slova vyznamem podiazena
- slova soufadna

osv/1
OSV/2




- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu —
d¢j, véc, okolnost, vlastnost
CJL-3-2-03

- rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru CJL-3-2-04

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves
CJL-3-2-05

v

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
CJL-3-2-06

- rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a
k jejich vytvofeni voli vhodné jazykove i zvukove
prostiedky CJL-3-2-07

- odlivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mekkych
souhlaskach 1 po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, t€, n€, 0/4, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a
Vv typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat

a mistnich pojmenovani

- tfidéni podle vyznamu

slova piibuzna

stavba slova —koten,¢ast predponova
a ptiponova,piedpona vy

slovni druhy — vyjmenovani a
poznavani a rozliSovani
zakl.tvaru,slova ohebna,slova
neohebna

podstatna jména —pad,cislo,rod —
sklofiovani jednoduchych
podst.jmen,rozliSovani ¢isla u vSech
roda

slovesa — osoba, ¢islo,cas

urcovani osoby,¢isla, Casu,casovani
sloves ve vSech casech

véta jednoducha a souvéeti —vzorce
souvéti —grafické znazornéni
spojky — rozdéleni s ¢arkou a bez
carky

véta oznamovaci, tdzaci, praci,
rozkazovaci

vyjmenovana slova

vyslovnost, Cteni a psani vlastnich
jmen, zvitat, vesnic, mést a mistnich
pojmenovani

Osv /1
OSV/ 2
OSV/3

OSV/3




CJL-3-2-08
Komunika¢ni a slohova vychova

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a
naro¢nosti CJL-3-1-01

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
piimétené slozitosti CJL-3-1-02

- respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-03

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost CJL-3-1-04

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci CJL-3-1-05

- voli vhodné verbalni 1 nonverbalni prostiedky feci v
béznych Skolnich i mimoskolnich situacich
CJL-3-1-06

- na zakladg vlastnich zazitkl tvoti kratky mluveny projev
CJL-3-1-07

- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-08

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
CJL-3-1-09

¢teni pozorné a plynulé
orientace v textu

kratké mluvené nebo pisemné
pokyny, nasledné plnéni

pozdrav, prosba, pod¢kovani,
pozvanka

rozvijeni zn€lého hlasu, artikulovani,
srozumitelné mluveni, vyslovnost,

uvédomélé ¢teni

dechova cvicéeni

verbalni, nonverbalni komunikace

vypravovani, zprava, vzkaz

spravné sezeni, spravny uchop
psaciho nacini

pisemny projev

Osv/1

OSV/2

OSV/3




pise vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni
CJL-3-1-10

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy ptibéh CJL-3-1-11

Literarni vychova

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu

literarni texty piiméfené véku CJL-3-3-01

- vyjadiuje své pocity z precteného textu CJL-3-3-02

-roz

adresa, blahopiani, pozdrav

vypravovani a dialog na zékladé
obrazového materialu

spravné Cteni textd a recitace basni
po predchozi ptiprave, prednes
vhodnych literarnich textt

zazitkové Cteni a naslouchani,
prednes vhodnych literarnich textd,
vlastni vytvarny doprovod

fikanka (rozpocitadlo, hadanka),
basen, pohadka
dramatizace pohadek,

tvofiva prace s textem (v pracovnich
sesitech)

vers, rym, pfirovnani, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar

Osv/1
OSV/2
OSV/3




liSuje vyjadiovani v proze a ve versich, odlisSuje pohadku
od ostatnich vypravéni CJL-3-3-03

- pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele
a podle svych schopnosti CJL-3-3-04

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 4. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Jazykova vychova OSV/1-3

CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve véts, pozna a uréi - poradek slov ve vété

druhy vét podle postoje mluvciho - druhy vét




Komunika¢ni a slohova vychova

CJL-5-1-07p V mluveném projevu voli spravnou
intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo
- tvoii otazky a odpovida na n¢

Literarni vychova

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy
ptibch

pfiméfeny mluveny projev

opis a piepis textu

tvorba otazek a odpoveédi

dramatizace piibéhu

y y i MEV/1
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho ptfedstaveni podle danych reprodukce filmového nebo
otazek divadelniho pfedstaveni pomoci
otazek
Oblast: Predmet: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik

Vystupy

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova
- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slove kofen, ¢ast piiponovou, predponovou
a koncovku

- rozumi pojmim

slova souzna¢na
slova mnohozna¢na
slova citové zabarvena

stavba slova —kofen, ¢ast
pfedponova, ptiponova

OSV/1 0SV/2
OSV/3




- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

- uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby
projevu je obménuje

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Komunika¢ni a slohova vychova

- te s porozuménim piiméfené narocné texty potichu i
nahlas

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

rozliSovani pfedpon a predlozek,
ptedpony nad-, pod-, pied-,vy-, vy —
psany projev

ohebné¢ slovni druhy — poznavéni a
rozliSovani
umi rozlisit neohebné slovni druhy,
urci v textu

slova spisovna a nespisovna
souvéti — véta jednoducha —

rozliSovani véty jednoduché a
souvéti o vice vétach, vzorce

vvvvvv

spojovaci vyrazy

vyjmenovand slova —uvédomeélé
pouzivani u vyjmenovanych slov i u
slov ptibuznych

¢teni pozorné 1 plynulé
¢teni vyhledavaci

uprava, dopliiovani ¢i redukce textu

MEV/1

osv/1

OSV/2




- reprodukuje obsah pfimétrené slozitého sd€leni a

- naslouchani a ¢teni textu a nasledné
vypravéni, diraz na dilezité

zapamatuje si z n¢j podstatna fakta informace
OSV/3
- rozhovor
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku
- spravné vyjadiovani zavislé na
- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle komunikacni situaci, rozliSovani
svého komunikac¢niho zdméru vhodnych vyrazl
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
jiuziva podle komunikacni situace
Literarni vychova
- poslech a reprodukce literarnich
- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je textl
- volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu osv/1
- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori ) dfarvnatl,zace, volnd reprodukce Osvi2
vlastni literdrni text na dané téma prectencho textu
Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
Oblast: Predmeét: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

5. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

%

CJL-5-2-03p poznd podstatna jména a slovesa

- podstatnd jména, slovesa




CJL-5-2-06p dodrzuje potadek slov ve véte, pozna a uréi
druhy vét podle postoje mluvciho

CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky
a ovlada pravopis meékkych a tvrdych slabik

- urcuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami
hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-me

- spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé
souhlasky

Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky,

jednoduchy ptib¢h podle prectené piedlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k
souvislému vyjadfovani
CJL-5-1-07p vV mluveném projevu voli spravnou

intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci

CJL-5-1-09p popise jednoduché predmety,
¢innosti a d¢je

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p piSe spravné a piehledn¢ jednoducha
sdélenti

CJL-5-1-09p piSe Citeln¢ a Gipravné, dodrzuje
mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo

- tvofii otdzky a odpovida na né

potadek slov ve vété — zména
vyznamu vEty
druhy vét

abeceda

rozde¢leni hlasek

skupiny hlasek dé-té-né-be-pé-veé-mé
parové souhlasky

pravopis mekkych a tvrdych slabik

reprodukce vlastnich zazitkt
adekvéatni projev a reakce v béznych
situacich

rozvoj slovni zasoby

pfiméfeny mluveny projev

popis

opis a pfepis textu

adresa, blahopiani, zprava, vzkaz

pisemny projev

OSV/1-3

MEV/1-6




Literarni vychova

- tvorba otazek a odpovéedi

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy MV/1,4
ptibéh - dramatizace piib&éhu
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého
filmového nebo divadelniho ptedstaveni podle danych
otazek - reprodukce divadelniho nebo
CJL-5-3-02p Cte kratké texty s porozuménim a filmoveho predstaveni
reprodukuje je podle jednoduché osnovy
- Cetba s porozuménim
- reprodukce ptibéhu pomoci
CJL-5-3-02p uréi v precteném textu hlavni jednoduche osnovy
vy a jejich vlastnosti
postavy a jejich viastnost - hlavni postavy ptibéhu a jejich
y vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliSuje prozu a verse
- rozh,éu,Je.polrlévdko,Vé pr.ostfe.di od reévlnéh,o - tiché &teni
- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu - odliseni fikce a reality
Oblast: Predmet: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

5. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

- porovnava vyznamy slov, zvlaste slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova
CJL-5-2-01

- rozumi pojmim
- slova souznac¢na
- slova mnohozna¢na
- slova citove€ zabarvena

- Stavba slova

OSV/1,2

Oosv/1




- rozliSuje ve slové kofen, ¢ast piiponovou, piedponovou
a koncovku CJL-5-2-02

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu CJL-5-2-03

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
CJL-5-2-04

- vyhledéava zakladni skladebni dvojici a v netplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zéklad véty
CJL-5-2-05

- kofen, ¢ast predponova, piiponova,
koncovka
- rozliSovani piedpon a predlozek
- ptedpona a predlozka s-,z-, S, Z
- ptedpony vz-,0b-,v-
- zdvojené souhlasky
- skupiny bé/bje,vé/vje,pé

- Slovni druhy ohebné
Pridavna jména
- urcovani mluv. Kategorii /rod, ¢islo,
pad, vzor, druh, Zivotnost/
- tvofeni — druhy, pravopis
Zajmena
- druhy, rozliSovani v textu,
skloflovani osobnich z4jmen —
pravopis
Cislovky
- druhy ¢&islovek, rozliSovani v textu,
sklofiovani zékl.¢islovek, pravopis

- slova spisovna, nespisovna

- Zékladni skladebni dvojice /ZSD/

- podmét a piisudek /podmét holy,
rozvity, nevyjadieny,
nekolikanasobny, ptisudek holy,
rozvity, nékolikanasobny, slovesny,
jmenny se sponou/

OSV /1,2

osv/1




- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti CJL-5-2-06

- uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby
projevu je obménuje CJL-5-2-07

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
CJL-5-2-08

- zvlada zékladni piiklady syntaktického pravopisu
CJL-5-2-09

Komunika¢ni a slohova vychova

- te s porozuménim piiméfené narocné texty potichu 1
nahlas CJL-5-1-01

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vek, podstatné informace
Zaznamenava

CJL-5-1-02

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoducheho sdéleni
CJL-5-1-03

urcovani ve VJ i v SO, vlastni
tvorfeni dle vzorcu

- Véta jednoducha — souvéti

rozliSovani VJ a SO o vice vétach,

vvvvvv

- Spojovaci vyrazy

spojky, zajmena vztazna, prislovce

vyjmenovana slova —uvédomélé
pouzivani u vyjm.slov i u slov
ptibuznych

¢teni pozorné 1 plynulé
¢teni jako zdroj informaci
¢teni vyhledavaci

naslouchani informacim, jejich
vyhodnocovani, podstatné informace
zazitky — liceni pocitli, vypravéni

naslouchani praktické/zdvofilé,
vyjadieni kontaktu

S partnerem/vécné/, zaznamenavat
slySené, reagovat otazkami

OSsVv/1-3

MV/1 4

Osv/1

OSV/ 1,2 MV/4




- reprodukuje obsah pfiméfend sloziteho sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta CJL-5-1-04

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku CJL-5-1-05

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklame
CJL-5-1-06

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikaéniho zaméru CJL-5-1-07

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikaéni situace CJL-5-1-08

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikac¢ni Zanry CJL-5-1-09

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad€ vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrZenim ¢asoveé
posloupnosti CJL-5-1-10

Literarni vychova

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
CJL-5-3-01

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoti
vlastni literarni text na dané téma

CJL-5-3-02

naslouchani a ¢teni textu, nasledna
reprodukce, diiraz na dulezité
informace

modelové situace

zakladni Gdaje pozvanky, letaku
oznameni, zprava

spravné vyjadfovani zavislé na
komunikacni situaci

zénry pisemného projevu, adresa,
blahoptéani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, vzkaz, inzerat, dopis,
dotaznik

osnova vypraveni /avod, hlavni ¢ast,
zaver/

vyjadieni pocitl z Cetby

tvotfivé ¢innosti S literdrnim textem
/ptednes, reprodukce, dramatizace,
vytvarny doprovod/

MEV/1,3

OSV/1,MV/ 1,4

OSV/ 1,2, MV/1,3,4

MEV/ 1-6, MV/ 4,
OSsv/1




- rozliSuje rizné typy umeéleckych a neuméleckych texta
CJL-5-3-03

- pii jednoduchém rozboru literarnich textt pouziva
elementérni literarni pojmy

CJL-5-3-04

literarni pojmy /spisovatel, basnik,
herec, rezisér, divak, Ctenar,
pohadka, bajka, povidka, hadanka,
basen, rozpocitadlo, vers, rym,
ptirovnani/

MEV/ 1-6,
OSV/ 1,2, MV/ 1,4




5.1.2. ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Anglicky jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym
jazykem. Poskytuji jazykovy zaklad a ptedpoklady pro komunikaci zakli v rdmci integrované Evropy a svéta. Napoméha mezindrodnimu
porozumeéni a toleranci, vytvaii podminky pro spolupraci.

Obsahové vymezeni

Piredmét je zalozen receptivnich, produktivnich a interaktivnich feCovych dovednostech - je kladen diraz na komunikacni schopnosti zakd, na
schopnost dorozumét se v béznych situacich, hovoftit na jednoducha témata. Zaci se uci porozumét ¢tenému textu odpovidajicimu jejich jazykové
urovni. Zaci se seznamuji s realiemi anglicky hovoficich zemi.

Casové rozvrzeni vyuky

VYUCOVACI MINIMALNI | DISPONIBILNI | CELKEM
PREDMET CASOVA HODINY
, DOTACE
ANGLICKY JAZYK
ROCNIK 1. 2. 3. 4, 5.
POCET HODIN 0 0 3 3 3 9 0 9

Organizacni vymezeni
Vyuka probiha ve tiid¢, kde jsou kromé pomticek pouzivany i pocitace s vyukovym programem, tablety.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
zak pracuje s nazornymi pomiickami, v poznavani zapojuje vice smyslii najednou
uvédomuje si vyznam znalosti ciziho jazyk a pro Zivot



74k je upozornovan na konkrétni vyuziti védomosti v Zivoté
zak je veden ziskavani poznatki i z jinych zdroji

Kompetence k feSeni problémt
zak tiidi, seskupuje, rozliSuje, ptidava i vyfazuje uréité pojmy, pomicky, pfipravené karticky s tdaji vzhledem k tomu, co ma sledovat

Kompetence komunikativni
zéak se uci naslouchat spoluzdktim, respektovat ostatni
zak rozviji svou slovni zasobu a komunikaéni dovednosti tak, aby byl schopen porozumét zakladnim pojmim v cizim jazyce

Kompetence socialni a personalni
zak se podili na stanoveni pravidel ve skupin¢ a tato pravidla respektuje

Kompetence obcanska
zak ziskava informace o zivot€ v anglicky mluvicich zemich

Kompetence pracovni
zak si udrzuje v pofadku své pracovni misto, ma systém v ukladani pomucek
Kompetence digitalni
zak pouziva jednoduché digitalni zatizeni
zak je vyuziva k u€eni a zapojeni do Zivota Skoly 1 spolecnosti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
zak Gramatika




Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych

- sloveso ,,byt* a,mit*“ v kladné vété a v

OSV/1,2

vystupti v rdmci podpirnych opatieni otazce VMEGS/1,2
CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho - jednotné a mnozné Cislo substantiv
jazyka. - rozkazovaci zpusob
tazaci zajmena
- kladna a negativni odpoveéd’
Oblast: Predmet: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky
Recové dovednosti Gramatika
zak - sloveso ,,byt*“ a ,,mit* v kladné vét€¢ a v Vyjmenovana slova

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné CJ-3-1-
02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se

v priubéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psanti¢ho textu,pokud ma k dispozici vizualni oporu

otazce

- jednotné a mnozné ¢islo substantiv
- rozkazovaci zptisob

tazaci zdjmena

- kladna a negativni odpoveéd’
adjektiva

- mnozné ¢islo substantiv

- ptivlastiiovaci pad

- sloveso ,,mit/nemit rad*

v kladné vété a v otdzce

- vazba ,, there is/there are*

- zékladni ptedlozky mista

- otdzka na mnozstvi

Zvukova a graficka podoba jazyka

- vyslovnost jednotlivych hlasek, slabik a
slov

- vztah mezi psanou a zvukovou podobou
hlasek, slabika a slov

po b, pom

Portfolia pro zaky

CJ —slovni druhy -
1., 3. 5. - druhy vét

OSv /1,2

VMEGS/ 1, 2




CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Mluveni
zak
CJ-5-2-01 zapoji se do jednoduchych rozhovora

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- intonace zjistovacich otazek

Slovni zasoba

- ¢isla 1 - 100

- barvy

- tfida, Skola

- Skolni potieby

- domaci zvirata,

- zvitata v ZOO

- t¢lo

- nalady a stavy

- rodina

- obleceni

- jidlo

- oblibené predméty
- pozdravy

- basnicky, fikanky, pisnicky

Tematické okruhy:

Domov, rodina, skola, lidské télo, jidlo,

oblékani, zvirata

Prvouka
Dramatizace,

Poslech,
Hrani roli

Hudebni vychova

Vytvarna vychova -
vytvareni obrazka
S popisem

Pracovni ¢innosti

Hudebni vychova




CJ -5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

zak

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného zivota, zejména pokud mé k dispozici vizualni
oporu

Psani

zak

CJ-3-1-05 piifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢1 slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 4. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Poslech s porozuménim Gramatika Dramatizace,

Minimalni doporucena uroveil pro Upravy ocekavanych poslech

vystupil v rdmci podptrnych opatieni -slovesa byt, mit




zak

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované setkal /zejména ma-li k

Zvukova (a graficka) podoba jazyka

-souhléasky a samohlasky
-ptizvuk slov

Vytvarna vychova —

vytvareni obrazkua
S popisem

Pracovni ¢innosti

dispozici vizualni oporu/ -intonace ve veté Hudebni vychova

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani OSVI/1,2
VMEGS/1,2

Mluveni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych

vystupt v rdmci podpirnych opatieni

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vek

Oblast: Predmet: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 4. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky

Poslech s porozuménim CJ —slovni druhy-

zak RozliSovani pod-

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam statnych jmen

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou a sloves, predloz-

vyslovnosti ky, ptislovce

Gramatika

CJ-5-1-02 rozumi jednoduchym vétam, pokud jsou
prondseny pomalu a zfeteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- sloveso ,,umét” v kladné vété a v otazce

- otazky na zjiSté€ni polohy, predlozky mista
a pohybu

- ptitomny Cas pribéhovy pro popis obrazku
-uréeni Casu

OSV/1,2

VMEGS/1,2




CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni podporu

Mluveni
zak
CJ-5-2-01 zapoji se do jednoduchych rozhovora

-ptitomny ¢as prosty (kladna a zaporna véta,
otazka, kratka odpovéd’ kladna 1 zaporna)

- fadové Cislovky

- predlozky ¢asu

- tazaci zajmena a prislovce

Zvukova a graficka podoba jazyka

- vyslovnost jednotlivych hléasek, slabika a
slov

- vztah mezi psanou

a zvukovou podobou hlasek, slabik a slov
- intonace u zjist'ovacich otazek

- foneticka abeceda

Slovni zasoba

-abeceda

-¢isla 1-100

-sport

-mistnost v byté, v domé

-zdravi a nemoci

-obchody a mista ve mésté

-zéliby a ¢innosti ve volném Case
-pocasi

-¢as, vyucovaci predméty a rozvrh hodin
-dny v tydnu, mésice, rocni obdobi

Dramatizace,
poslech, hrani
roli

Ptirodovéda,
Vlastivéda

Vytvarna vychova —
vytvareni obrazkl
S popisem

Pracovni ¢innosti,
Hudebni vychova




CJ-5-2-02 sd¢li jednoduchym zplisobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovacich témat a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

zak

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym

tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Psani
zak

-Cas, Casové udaje
-kazdodenni ¢innosti
-obleceni

Tematické okruhy:

Domov, rodina, skola, lidské télo, jidlo,
oblékani, kalendarni rok, (ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodin), zvifata, volny
cas




CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o osobé, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formuléie

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky
Poslech s porozuménim Gramatika Dramatizace,

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni:
zak
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s pe€livou vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhii opakované setkal /zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu/
- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

Mluveni

Minimélni doporucena uroven pro upravy ocekavanych
vystupll v rdmci podplrnych opatieni:

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sd¢li své jméno a veék

CJ-5-2-03p vyjadti souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na
jednoduché otazky /zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu/

-slovesa byt, mit, umeét

Zvukova a graficka podoba jazyka
-souhlasky a samohlasky

-ptizvuk slov

-intonace ve vété

Slovni zasoba

- J4, moje rodina, moji kamaradi

- zajmove ¢innosti a sporty, rezim dne
- domov, diim, pokoje

Skola, predméty ve Skole, vyucCovaci
predméty

- mésto, budovy, obchody

- ¢asti lidského a zviteciho téla

- pocasi

poslech

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Hudebni vychova
OSV/1,2
VMEGS/1,2




Cteni s porozuménim

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ocekdvanych
vystupl v rdmci podplrnych opatieni:

zak

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhti opakované setkal /zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu/

Psani

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych
vystupll v rdmci podplrnych opatieni:

zak

-je seznadmen s grafickou podobou ciziho jazyka

- jidlo a piti

kalendaini rok a ¢asové udaje
- obleceni

- volny Cas a zédbava

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Poslech s porozuménim Gramatika

zak -slovesa byt, mit, umét Dramatizace,

poslech, hrani roli




CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfeteln¢ a ma k dispozici
vizuélni podporu

Mluveni
zak
CJ-5-2-01 zapoji se do jednoduchych rozhovort

CJ-5-2-02 sd¢li jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

-Cas pritomny prosty a priabéhovy
oznamovaci, véta, otazka, zdporna véta
-vazba there is, there are

-osobni a pfivlastiiovaci zdjmena
-ptedlozky mista, pohybu, ¢asu
-tdzaci zajmena a pfislovce
-otazky na mnozstvi a cenu

Zvukova (a grafickd) podoba jazyka
-souhlasky a samohlasky

-ptizvuk slov

-intonace ve véteé

-fonetickd abeceda

Slovni zasoba
- j4, moje rodina, moji kamaradi
- zajmové ¢innosti a sporty, rezim dne

VMEGS/1,2

OSV/1,2

Vytvarna vychova-
vytvatreni obrazkl
S popisem

Pracovni ¢innosti

CJ — mluvnice

CJ — reprodukce
obsahu pfiméfené
jednoduchého
sdéleni, sestaveni
osnovy

Préce s portfoliem
Vlastiveda,
Ptirodovéda




CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

zak

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim
z bézného Zivota, zejména pokud mé k dispozici vizualni
oporu

Psani

zak

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulaie

- domov, diim, pokoje

Skola, predméty ve skole, vyucCovaci
predméty

- mésto, budovy, obchody

- ¢asti lidského a zviteciho téla

- pocasi

- jidlo a piti

kalendaini rok a ¢asové udaje

- obleceni

- volny ¢as a zabava







5.2. MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
5.2.1. MATEMATIKA

Charakteristika

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena zejména na aktivnich Cinnostech typickych pro praci s
matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zzivoté. Diiraz se
klade na porozuméni zakladnim myslenkovym pojmiim a jejich vzdjemnym vztahtim. Zaci si osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zplsoby jejich uziti.

Obsahové vymezeni

Vzdélavaciho obor Matematika je rozpracovany do &tyt okruhii: Cisla a podetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roving a v
prostoru a Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

- Cisla a poéetni operace - Z4ci si osvojuji aritmetické operace - dovednost ji provadst, algoritmické porozuméni a vyznamové porozuméni
operaci, ¢iselné udaje ziskavaji métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim, u¢i se matematicky vyjadrit realné situace

- Zavislosti, vztahy a prace s daty - zaci poznavaji typy zmén a zavislosti, jejich zmény, analyzuji je

- Geometrie v rovin€ a v prostoru - Zaci urcuji a znazornuji geometrické utvary, urcuji vzajemné polohy objekti, porovnavajici je, méii jejich
parametry

- Nestandardni aplikacni tllohy a problémy - Zaci feSi problémové situace z béZného zivota, uplatiiuji pfi nich logické mysleni

Casové rozloZeni vyuky

Minimalni ¢asova dotace pro matematiku je na 1. stupni v 1. az 5. ro¢niku 20 hodin, disponibilné je v nasi skole navySena o 4 hodiny.

VYUCOVACT MINIMALNI | DISPONIBILN{ | CELKEM
PREDMET CASOVA HODINY
DOTACE
MATEMATIKA

ROCNIK 1. 2. 3. 4, 5.




POCET HODIN 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 20 &) 25

Organizacni vymezeni

Vyucovani probihd v kmenové tfid¢, kromé pomticek je vyuzivana vypocetni technika s matematickymi vyukovymi programy.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni

zak tesi ulohy ze znamého prostiedi

zak ¢te zadani s porozuménim

zak uplatiiuje poznatky, které ziskal pfi praktickych ¢innostech
dba na spravnou formu zépisu matematickych tloh

rozviji pamét’ a matematickou pfedstavivost

pouziva pocitatoveé vyukoveé programy

Kompetence k feSeni problémil
zak obhajuje dosazené vysledky
hleda rizna mozna feSeni
esi problémové tlohy, kvizy; €astni se soutezi
pracuje s chybou, analyzuje nespravné postupy

Kompetence komunikativni

vyjadfuje se pfesn¢ a jednoznacné
pouziva matematickou terminologii a symboly
polemizuje a diskutuje nad feSenim uloh

Kompetence socialni a personalni

zak vyss§iho ro¢niku vysvétli tlohu Zakiim niz§iho ro¢niku (prace napfic¢ rocniky)



Kompetence ob¢anska

odsuzuje vSechny projevy netolerance pii napéti vznikajicim mezi zaky pti rizném pohledu na feSeni

Kompetence pracovni

zak vyuziva matematické poznatky a dovednosti v béznych ¢innostech
fesi ulohy, které se vztahuji k riiznym profesim

zvlada préci s kruzitkem, pravitkem
Kompetence digitalni

zak pouziva jednoduché digitalni zafizeni

zak je vyuziva k uceni a zapojeni do zivota Skoly i spolecnosti

Miniméalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky

Cislo a pocetni operace
zak
porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle
danych kritérii v oboru do 20
Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty
zak
modeluje jednoduché situace podle pokynil a s vyuZitim

vytvareni predstavy ¢isel od 0 do 20
znazornéni na ¢iselné ose do 20

zaklady chapani Casu
jednoduchy zapis ¢isel do uréeného mista

spoluprace zakt

OSV/1,2

jednoduché soutéze




pomticek
doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti
¢isel v oboru do 20

Geometrie v roviné a prostoru
zak
poznd a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi
je graficky znazornit

urc¢ovani ¢asu na ciferniku
zépis dat do tabulek

jednoduchy narys zakladnich
geometrickych tvart, zdklady uzivani
pravitka a tuzky

jednoduché soutéze

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky

Cislo a poletni operace
pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych situaci;
pocita pfedméty v daném
souboru;

vytvaii soubory s danym
poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 20;
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uziva linearni uspotadani,
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

cviceni smysl. vnimani
hry pro rozvoj smysli
vidéni poctu véci do 20
pocitani se samokontrolou

¢teni a psani Cisel do 20
znaménka <, >, =

zobrazeni ¢isla na Ciselné
0se, V Ciselné rade

zatazeni Cisla do ¢iselné fady
odliSeni pojmii:

Osv/1

pocitani raznych
predméta
prvouka

psani

Tv —hry v fadach




provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace S pfirozenymi
Cisly

fesi a tvofi slovni ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
orientuje se v Case

Geometrie v roviné a prostoru
rozezna, pojmenuje a
vymodeluje zakladni rovinné
utvary

,»pred — ,,hned pred*
,,za“ - hned za“

s¢itani a od¢itani v oboru
do 20

feSeni zadanych slovnich
uloh

tvofeni slovnich uloh

K obrazkim

pojmy: den, tyden, mésic,
rok

¢teni celych hodin na
ciferniku hodin

¢tverec, obdélnik, kruh,
trojuhelnik

0osv/1, 2

(prace ve skupin¢)
P¢ — vysttihovani
papirovych minci a
bankovek

prvouka

Vv — vybarvovani
a vystiihovani
geom. tvari

VvV — skladéani
obrazkil z geom.
tvarti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:




Oblast: Predmet: Obdobi:

Matematika a jeji aplikace Matematika 2. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
Cislo a pocetni operace

zék vytvareni predstavy Cisel od 0 do 20 spoluprace zakt

porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkil podle
danych kritérii v oboru do 20

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20
zna matematické operatory +,-, rovna se, vetsi, mensi a
umi je zapsat
s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20
numerace do 100

Zavislosti, vztahy a prace s daty

zak
modeluje jednoduché situace podle pokynil a s vyuZitim
pomiicek
dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti
¢isel v oboru do 20
-zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vptedu, vzadu

Geometrie v roviné a prostoru
zak
pozna a pojmenuje zékladni geometrické tvary a umi
je graficky znazornit
rozezna piimku a tsecku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji

znazornéni na ¢iselné ose do 20

nasobi a déli v oboru do 10

zaklady chapani Casu

jednoduchy zapis ¢isel do urc¢ené¢ho
mista

uréovani ¢asu na ciferniku

zapis dat do tabulek

spravny zapis jednotek a desitek

jednoduchy narys zakladnich
geometrickych tvart, zdklady uzivani
pravitka a tuzky

OSV/1,2

jednoduché soutéze

EV/3

jednoduché soutéze




Oblast: Predmet: Obd3obi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 2. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

Cislo a pocetni operace
pouziva ptirozena Cisla
k modelovani realnych situaci;
pocita pfedméty v daném souboru
do 100;
vytvafi soubory s danym
poctem prvkl do 100

Cte, zapisuje a porovnava
prirozena cCisla do 100;
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani;
zobrazi Cislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
¢isly do 100

fesi a tvoti slovni ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje

osvojené pocetni operace

vytvofeni piedstavy Cisel
0-100
vyvozeni ndsobeni a
déleni v oboru do 50
(nasobilka 1-5,
nasobilka ¢isly 0 a 10)

Ciselna fada 0-100
porovnavani Cisel
tabulka nasobku

(K probranému oboru)

zobrazeni ¢isla na ¢iselné
ose
zaokrouhlovani

pocitani do 20
s prechodem pies desitku
s¢itani a od¢itani do 100
bez ptechodu i s pfechodem
ptes desitku
nasobeni a déleni
1,2,3,4,5,10

feSeni zadanych slovnich
uloh
tvofeni slovnich uloh

OSVI/1, 2

OSsv/1, 2
EV/3




Zavislosti, vztahy a prace s daty
orientuje se v Case

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického zivota

Geometrie v roviné a prostoru
rozezna, pojmenuje a popise jednoducha télesa
nachdazi v realité jejich reprezentaci

obmény slovnich tloh
spole¢ny zapis slovnich
uloh

obchodovani

pojmy: hodina, minuta,
den

porovnavani ¢asu
s digitalnimi hodinami
nakupovani

zavislost mnozstvi a ceny

krychle, kvadr, vélec, koule

Prv nakupovani

P¢ — dievéné

sestavy z krychli stavebnice
prace se stavebnicemi (télesa)
Minimalni doporucena urovein pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:
Oblast: Predmeét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
Cislo a pocetni operace
zék vytvateni predstavy Cisel od 0 do 20 jednoduché soutéze

porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvki podle
danych kritérii v oboru do 20

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
znd matematické operatory +,-, rovna se, vétsi, mensi a

znazornéni na ¢iselné ose do 20

OSV/1,2




umi je zapsat

s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20
fesi jednoduché slovni tillohy na séitani a odc¢itani v
oboru do 20, umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty
zak
modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuzitim
pomiicek
dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti
¢isel v oboru do 20
zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo,
vlevo, pod, nad, pied, za, nahote, dole, vpiedu, vzadu
uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci
S drobnymi mincemi

Geometrie v roviné a prostoru
zak
pozna a pojmenuje zékladni geometrické tvary a umi
graficky znazornit tyto tvary
rozezna piimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se
oznacuji
pouziva pravitko

nasobi a déli v oboru do 10
vytvorit ¢iselnou fadu do desiti
s¢itani a odecitani do dvaceti
znazornéni Cisla na ¢iselné ose

zéklady chapani ¢asu

jednoduchy zapis ¢isel do ur¢eného mista
uréovani ¢asu na ciferniku

zapis dat do tabulek

spravny zapis jednotek a desitek

feSeni slovnich tloh s numeraci do 20

pocitani penéz do 20

jednoduchy narys zakladnich
geometrickych tvari, zaklady uzivani
pravitka a tuzky

narysuje usecku a oznaci ji
manipulace s pravitkem

vlastivéda
VDO/1

vytvarna vychova
EV/3

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky

Cislo a pocetni operace
pouziva piirozena Cisla
k modelovani redlnych situaci;

vytvareni predstavy cisel
0-1 000

OSVI1, 2




pocita predméty v daném souboru do 1 000;
vytvaii soubory s danym poctem prvkt do 1 000

Cte, zapisuje, porovnava ptirozena ¢isla do 1 000;
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S ptirozenymi ¢isly do 1 000

tfesi a tvofi slovni ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
orientuje se v Case;
provadi jednoduché prevody
jednotek casu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

vyvozeni ndsobeni a déleni
6, 7, 8, 9 v oboru do 100

upevnéni vSech usudki
rozklad ¢isla na jednotky, desitky, stovky

znazornéni &¢isla na ¢iselné ose —do 1 000
odhady vysledkli

procvicovani jednotlivych pocetnich operaci
v oboru do 1 000
nasobeni a déleni 6, 7, 8, 9
nasobeni desitek jednocifernym ¢islem
nasobeni dvojcifernych cCisel ¢islem
jednocifernym
déleni v oboru do 1 000

typu 280:4

feSeni slovnich tloh a jejich obmény
obchodovani

ptevody jednotek ¢asu
urcovani Casu na ciferniku

zapis dat do tabulek

OSV/1, 2
VDO/1
EV/3

jednoduché soutéze




Geometrie v roviné a prostoru
porovnava velikost utvara;
m¢éti a odhaduje velikost usecky
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

rozezna a modeluje jednoduché
soumerné utvary v roviné

rysovani a méteni tiseCek
jednotky délky m, cm, dm, m
a vztahy mezi nimi

rysovani podle popisu

0sove soumerné utvary

ve tfidée

EV/3

VV(osové
soumerné obrazky)

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 4. roénik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
Cislo a pocetni operace
4k zapis Cisel na Ciselné ose ptirodovéda
Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 1 na ¢iselné
o0se, numerace do 1000 OSV/1,2
sCita a od¢ita zpaméti 1 pisemné dvouciferné Cisla
zvladne s nazorem fady nasobki ¢isel 2 az 10 do 100 mala nasobilka
Zavislosti, vztahy a prace s daty
74k praktické vyhledavani dat vlastivéda

vyhledava a rozttidi jednoduché data /tdaje, pojmy
apod./ podle navodu
orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

Geometrie v roviné a prostoru

zéapis dat do jednoduché tabulky




zak
znazorni, narysuje, a oznaci zakladni rovinné utvary
méii a porovnava délku usecky

Nestandardni aplika¢ni lohy a problémy

rysovani ¢tverce, obdélniku

vytvarna vychova

zék uziti nabyti znalosti v praktickych vlastivéda
fesi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz feSeni ptikladech EV/3,4
nemusi byt zavislé na matematickych postupech
Oblast: Predmeét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 4. roénik
Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky

Cislo a pocetni operace
vyuziva pti pamétném i pisemném pocitani,
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych

Cisel
do 100 000

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje

vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel
do 100 000

Zavislosti, vztahy a prace s daty
fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace Vv celém oboru piirozenych ¢isel — do 100 000

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem
a jeho ¢ésti vyjadienou zlomkem na

¢iselna fada do 1 000 000
rozklad ¢isla v desitkové soustaveé

pisemné nasobeni dvojcifernym cCinitelem
pisemné déleni jednocifernym délitelem

porovnavani ¢isel

zaokrouhlovani ¢isel

provadéni odhadu a kontrola vysledkt
pocetnich operaci

feSeni slovnich uloh z praktického Zivota
v oboru do 100 000

slovni tlohy zadané netradi¢nim zpisobem
a vyzadujici tfidéni a rozliSeni udajii feSeni

OSVI/1, 2

prace ve dvojici, ve
skupiné

obcanské vychova




prikladech z bézného Zivota celek, cast, zlomek

vyuziva nazornych obrazku k ur¢ovani 1/2, polovina, ¢tvrtina, tietina, desetina,

Ya, 1/3, 1/5, 1/10 celku petina vytvarnd vychova
vyjadrti celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, feSeni a tvorba slovnich tloh

tretiny, petiny, desetiny K ur¢ovani poloviny, ¢tvrtiny, tietiny,

petiny, desetiny z celku

porovna zlomky se stejnym jmenovatelem Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
(poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny, desetiny)

Geometrie v roviné a prostoru
sestroji rovnobézky a kolmice jednotky délky

jednoduché prevody jednotek

rysovani rovnobézek, kolmic, riznobézek

pravy thel
narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary (Etverec, rysovani trojuhelniku, obdélniku a ctverce
obdélnik, trojihelnik a kruznici);
vlastivéda
uziva jednoduché konstrukce graficky soucet usecek
obvod trojuhelniku a ¢tyfuhelniku EV/3,4

graficky s¢itd a odcita useckys;

ur¢i obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran;
uci délku lomené cary utvary soumérné podle osy

osa soumernosti

rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché

osove soumeérné utvary a uréi osu soumernosti utvaru

piekladanim papiru obsah ¢tverce a obdélniku




urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

shody a rozdily
magické Ctverce

fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, orientace v planku piirodovéda

jejichz feseni je do znacné miry nezavislé na obrazkové a Ciselné fady

obvyklych postupech a algoritmech skolské bludisté, hlavolamy

matematiky

vlastivéda

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatreni:
Oblast: Predmet: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Cislo a poletni operace

zak zapis Cisel na Ciselné ose Vlastivéda

Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 1 na ¢iselné

ose, numerace do 1000 OSV/1,2

s¢ita a od¢ita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla
zvladne s ndzorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100
zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohach

tvori a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do
100

zapiSe a feSi jednoduché slovni tlohy

mala nasobilka

slovni Glohy




rozezna suda a licha ¢isla
pouziva kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty

zak

vyhledava a roztiidi jednoducha data /udaje, pojmy
apod./ podle ndvodu

orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, ptevadi jednotky
Casu v béznych situacich

provadi jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti
a casu

uplatituje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a prostoru

zak

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné Utvary
méfi a porovnava délku tsecky

vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek jeho
stran

sestroji rovnobéZzky a kolmice

ur¢i osu soumérnosti prekladanim papiru

pozna zakladni télesa

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

zak

fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichzZ feSeni
nemusi byt zavislé na matematickych postupech

praktické vyhleddvani dat

zépis dat do jednoduché tabulky

nazorné predvedeni jednotek

finan¢ni gramotnost

seznameni s rovinnymi utvary
rysovani ¢tverce, obdélniku

sezndmeni s pojmy krychle, kvadr

uziti nabyti znalosti v praktickych
ptikladech

svét kolem nas
VDO/1
EV/3,4

vytvarna vychova

vlastivéda




Oblast: Predmét: Obdobi:

Matematika a jeji aplikace Matematika 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
Cislo a pocetni operace

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani ¢iselna fada 0 — 1 000 000 OSVI/1, 2

komunikativnost a asociativnost

provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych pisemné d¢leni dvojcifernym
¢isel do 1000 000 délitelem

zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych ¢isel

do 1000 000

fesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych ¢isel —
do 1000 000

vyjadii celek z jeho dané poloviny, tietiny,
ctvrtiny, pétiny, desetiny, modeluje a urcuje ¢ast celku,
pouziva zapis ve forme zlomku

sCitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny)
pomoci ndzornych obrazki a tyto pocetni
operace zapisuje

automatizace pocetnich
operaci do 1 000 000

zaokrouhlovani ¢isel
usudkové pocitani
provadéni odhadu a kontrola
vysledki pocetnich operaci

teSeni slovnich uloh
slovni tlohy feSené
netradi¢nim zpisobem
aritmeticky prameér

celé Cislo, celek, cast

vyuZiti ndzornych obrazki (napft.

¢tvercova sit,, kruhovy diagram,
Ciselnd osa)

OSV/1,2
VDO/1
EV/3,4

zlomkovnice, déleni
na casti




vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho
¢asti vyjadrenou desetinnym cislem na
piikladech z bézného zivota

ptecte, zapiSe, znazorni desetinna ¢isla v fadu
desetin a setin na Ciselné ose, ve Ctvercové

siti nebo v kruhovém diagramu

porovnava desetinna ¢isla v fadu desetin a setin

znadzorni na Ciselné ose, precte, zapise

a porovna cela Cisla v rozmezi — 100 az + 100
nalezne reprezentaci zapornych Cisel

V béZném Zivoté, porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na
Ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Vyhledava, sbird a tfidi data

Geometrie v roviné a prostoru
graficky s€itd a od¢ita usecky, ur¢i délku lomené Cary,

desetinné ¢islo, prirozené Cislo
porovnavani desetinnych ¢isel

vyuziti ndzornych obrazki (napf.
¢tvercova sit,, kruhovy diagram, ¢iselna
0sa)

Ciselna osa (kladna a zaporna cast)
meéfeni teploty, vyjadieni dluzné ¢astky
EV - vztah ¢lovéka k prostiedi - globalni
Oteplovani

soufadnice bodil

soustava soufadnic

zavisle a nezavisle proménna
¢teni vhodné sestavenych tdajl z
tabulek a vytvareni graft

pocitani na kalkulatorech, vyuziti pii
kontrole vypoctl i pii feSeni nekterych
uloh, jizdni fady

procvicovani grafického souctu a rozdilu

vazeni a méreni

pozorovani a méfent

0OSsV/1,2

VvDO/1

EV/3,4
informatika- Excel

0OSV/1,2
VvDO/1
EV/3,4
vlastivéda




obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

narysuje a znazorni zékladni

rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,

trojuhelnik a kruznici);

uziva jednoduché konstrukce

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
osove soumérné utvary a urci osu soumernosti ttvaru
prekladanim papiru

rozpozna a popise zakladni
rovinné Utvary v prostoru

Nestandardni aplikac¢ni dlohy a problémy

tesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné miry zavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky

usecek

kruh, kruznice

kvéadr, krychle, jehlan, koule, kuzel a
valec

vyuZziti ndkresl a tabulek pfi feSeni
slovnich uloh

primérna rychlost

fimské cislice

magické ctverce

vytvarnd vychova

OSV/1,2
VDO/1
EV/3,4




5.3. INFORMATIKA
5.3.1. INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast informatika umoznuje zakiim dosahnout zakladni informacni gramotnosti, coz je jednak nezbytnym piedpokladem pro jejich
budouci uplatnéni na trhu prace, jednak také rozsifuje moznost ziskavat nové informace a realizovat metodu ,,uceni kdekoliv*.

Charakteristika vzdélavaciho piedmétu
Ziskané dovednosti umoziiuji zdkiim aplikovat vypocetni techniku ve vSech oblastech zédkladniho vzdélavani
Obsahové vymezeni

Obsahové vymezeni oboru Informatika je rozpracovano do tfi okruht: Zaklady prace s pocitacem, Vyhledavani informaci a komunikace,
Zpracovani a vyuziti informaci

Casové rozloZeni vyuky

VYUCOVACI MINIMALNI | DISPONIBILNI | CELKEM
PREDMET CASOVA HODINY
DOTACE
INFORMATIKA
ROCNIK 1. 2. 3. 4, 5.
POCET HODIN 0 0 0 1 1 1 0 2

Organiza¢ni vymezeni
Vyuka probiha v pocitatové ucebné, kde maji zaci k dispozici pocitace.
Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni



zak je upozoriovan na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v Zivoté
zék ma moznost vyuZiti svych védomosti a dovednosti ve vyuce

Kompetence feseni problémi

na zaklad¢€ pochopeni zak sdm navrhuje a provadi obmény ¢innosti
zak vyhledava nové informace, tfidi je a propojuje s uc¢ivem v jinych predmétech

Kompetence komunikativni

zak hovofti o postupu pfi feSeni ukolu, zkusi druhym poradit s feSenim
Kompetence socialni a personalni

zék v ptipadé¢ potfeby pozada o pomoc a také je ochoten ji sami poskytnout, jestlize o ni pozada spoluzak
Kompetence obc¢anska

zak je veden k pomoci spoluzakim, vzajemnému uznavani a ocefiovani napadi druhych
Kompetence pracovni

zak poznava rtizné obory lidské Cinnosti, jejich vysledky a jejich vyznam pro ostatni lidi
Kompetence digitalni
zak pouziva jednoduché digitalni zafizeni
zak je vyuziva k u€eni a zapojeni do Zivota Skoly 1 spolecnosti



Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Predmet: Obdobi:
Informatika 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

1.Data, informace a modelové situace

I-5-1-01p uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zaklade
dat

I-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho
opakované zkuSenosti, urc¢i, co k ni jiz vi

2. Algoritmizace a programovani

I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupti
I-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s
okruhem jeho zajmi a potieb, navrhne a popiSe podle

piedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani
znamych postupt

-data, informace:

hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zaveéra -kodovani a prenos dat: vyuziti
znacek, piktogramt, symboll a koda pro
zéaznam, sdileni, pfenos

a ochranu informace

-modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skute¢nosti; vyuZziti obrazovych
modeli

(mySlenkové a pojmové mapy, schémata,
tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani

a vysvétlovani jevi kolem zaka

-postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a riizné formy zapisu

pomoci obrazki, znacek, symbolu ¢i textu;
ptiklady situaci vyuZivajicich opakované
pouzitelné postupy; piecteni, porozumeni a
uprava krokii v postupu, algoritmu;
sestaveni funk¢éniho postupu

teSiciho konkrétni jednoduchou situaci
-experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostiedi;

EV/3-4




udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy; sestaveni programu
-porovnani postupu s jinym a diskuse o
nich; oveéfovani funk¢nosti programu a jeho
casti opakovanym spusténim; nalezeni
chyby a oprava kddu; nahrazeni opakujiciho
se vzoru cyklem

3. Informac¢ni systémy OSV/3
-skupiny objektii a vztahy mezi nimi, osv/1
I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna vzajemné pusobeni; priklady systému z MV/1-5
jednotlivé prvky ptirody, Skoly a blizkého okoli zaka; ¢asti MEV1-6
systému a vztahy mezi nimi EV/3-4
I-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované tesil, | -shodné a odli$né vlastnosti objektt; fazeni | VMEGS/1-3
zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i | prvkl do tad, ¢islovany a ne¢islovany
neciselnd data seznam, vicetiroviiovy seznam; tabulka a jeji | OSV/3
struktura; zdznam, doplnéni a tiprava MEV/1
4. Digitalni technologie zaznamu MV/2
I-5-4-01p najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty -digitalni zatizeni a jejich ucel; prvky v
ruzného typu uzivatelském rozhrani; spousténi,
pfepinani a ovladani aplikaci; ulozeni dat,
I-5-4-03p popiSe bezpe€nostni a jina pravidla stanovena otevirani souborii
pro praci s digitalnimi technologiemi -propojeni technologii, (bez)dratové
pfipojeni; internet, prace ve sdileném
prostiedi, sdileni dat
-pravidla bezpe¢né prace s digitalnim
zafizenim; uzivatelské ucty, hesla
Oblast: I 7
Informa¢ni a komunika¢ni technologie UL . o
Informatika 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Praiezovd témata Poznamky




1.Data, informace a modelové situace

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zaklad¢ dat

1-5-1-02 popisSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

2. Algoritmizace a programovani

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

I-5-2-03 v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

3. Informacni systémy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd 1 neciselna data

4. Digitalni technologie

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

I-5-4-02 propoji digitalni zatizeni, uvede mozn4 rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitadlnimi technologiemi

-data, informace
-kodovani a prenos da”
-modelovani

-feSeni problému krokovanim
-programovani
-kontrola feSeni

-systémy
-préce se strukturovanymi daty

-hardware a software
-pocitaové sité
-bezpecnost

EV/3-4

OSV/3
OSsv/1
MV/1-5
MEV/1-6
EV/3-4
VMEGS/1-3

OSV/3
MEV/1
MV/2




Oblast: Predmet: Obdobi:
Informatika Informatika 5. roénik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

1.Data, informace a modelové situace

I-5-1-01 uvede piiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zéklad¢ dat

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vy¢te informace z daného modelu

2. Algoritmizace a programovani
I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti
I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni
I-5-2-03 v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

-data, informace:

hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zaveéra -kodovani a prenos dat: vyuziti
znacek, piktogramt, symboll a koda pro
zaznam, sdileni, pienos

a ochranu informace

-modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti; vyuziti obrazovych
modelt

(mySlenkové a pojmové mapy, schémata,
tabulky, diagramy) ke zkoumani,
porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem zéka

-postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy,
vystupy a riizné formy zapisu

pomoci obrazki, znacek, symboll ¢i textu;
ptiklady situaci vyuzivajicich opakované
pouzitelné postupy; precteni, porozumeéni a
uprava krokii v postupu, algoritmu;
sestaveni funk¢éniho postupu

feSiciho konkrétni jednoduchou situaci
-experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostiedi;




I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

3. Informacni systémy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd 1 neciselnéd data

4. Digitalni technologie

udalosti, sekvence, opakovani,
podprogramy; sestaveni programu
-porovnani postupu s jinym a diskuse o
nich; ovérovani funk¢nosti programu a jeho
casti opakovanym spusténim; nalezeni
chyby a oprava kdodu; nahrazeni opakujiciho
se vzoru cyklem

-skupiny objektl a vztahy mezi nimi,
vzajemné pusobeni; priklady systému z
ptirody, Skoly a blizkého okoli zaka; casti
systému a vztahy mezi nimi

-shodné a odliSné vlastnosti objektil; fazeni
prvki do fad, ¢islovany a necislovany
seznam, vicelroviiovy seznam; tabulka a jeji
struktura; zdznam, doplnéni a Gprava
zaznamu

-digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v
uzivatelském rozhrani; spousténi,




I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

1-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

1-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

pfepinani a ovladani aplikaci; ulozeni dat,
otevirani souborti

-propojeni technologii, (bez)dratové
pfipojeni; internet, prace ve sdileném
prostiedi, sdileni dat

-pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim; uzivatelské ucty, hesla

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Informatika Informatika 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

1.Data, informace a modelové situace

I-5-1-01p uvede piiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zaklade
dat

I-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho
opakované zkuSenosti, urc¢i, co k ni jiz vi
2. Algoritmizace a programovani

I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupt

-data, informace
-kédovani a prenos dat
-modelovani

-feSeni problému krokovanim
-programovani
-kontrola feSeni




I-5-2-02p popiSe jednoduchy problém souvisejici s
okruhem jeho zajmu a potieb, navrhne a popiSe podle
piedlohy jednotlivé kroky jeho fesSeni

I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani
znamych postupt

3. Informacni systémy

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky

I-5-3-02p pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselnd data
4. Digitalni technologie

I-5-4-01p najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

I-5-4-02 propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

I-5-4-03p dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi

-systémy
-prace se strukturovanymi daty

-hardware a software
-pocitacove sité
-bezpecnost




5.4. CLOVEK A JEHO SVET
5.4.1. PRVOUKA, VLASTIVEDA, PRIRODOVEDA

Charakteristika oboru

Oblast Clovek a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spoleénosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dal§ich
témat. Uplatiiuje se pohled do historie i na soucasnost a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Oblast rozviji poznatky, dovednosti a
zkuSenosti zakl ziskané v rodin€ a v predSkolnim vzd€lavani, zaci se u¢i pozorovat, pojmenovavat véci, jevy a déje a jejich vzajemné vztahy a
souvislosti, vyjadfovat své myslenky, poznatky dojmy a reagovat na mysSlenky, nazory a podnéty jinych. Dilezity je vlastni prozitek zaki
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét se realizuje v 1. - 3. roéniku ve vyucovacim pfedmétu Prvouka, ve 4. a 5. roéniku v pfedmétech Vlastivéda a

Ptirodovéda.
Obsahové vymezeni
Obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Elenén do péti tematickych okruhi

- Misto, kde Zijeme - zaci se uci chapat organizaci Zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti; jsou vedeni k orientaci v problematice
penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu; diraz je kladen na dopravni vychovu a praktické poznavani mistnich a
regiondlnich skutecnosti, zaci jsou vedeni k rozvijeni ndrodniho citéni a vztahu k nasi vlasti

- Lidé kolem nas - Zaci si postupné osvojuji a upeviuji zéklady vhodného chovéani a jednani mezi lidmi, jsou vedeni k poznavani a chapani
rozdilti mezi lidmi, uvédomuji si vyznam tolerance a vzajemné tcty, vyznam jednani na zaklad¢ respektu a spolecné vytvorenych a ptijatych
nebo obecné uplatiiovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukold, okruh smétuje k poznatkiim a dovednostem budouciho
obCana demokratického statu; Zaci jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani., k efektivni bezkonfliktni
komunikaci i v mén¢ béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své
jedinecnosti (moznosti a limit{)

- Lidé¢ a Cas - Zaci se uci orientovat se v d¢jich a v Case; tento okruh mé v zécich vyvolat zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu a celé
zem¢



- Rozmanitost pfirody - Zaci poznavaji Zemi jako planetu, proménlivost zivé a nezivé piirody, okruh sméfuje k ochrané ptirody a k trvale
udrzitelnému rozvoji

Clovek a jeho zdravi - zaci poznévaji podstatu zdravi a pfic¢iny jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Grazl a jejich pfedchazeni; poznavaji a upeviiuji
preventivni chovani, u¢elné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii

mimotadnych udalostech.

Casové rozloZeni vyuky

VYUCOVACI MINIMALNI | DISPONIBILNi | CELKEM

PREDMET CASOVA HODINY
DOTACE

PRVOUKA

ROCNIK 1. 5.

POCET HODIN 2 0 6 0 6
VYUCOVACI MINIMALNI | DISPONIBILNI | CELKEM
PREDMET CASOVA HODINY
. ) DOTACE

PRIRODOVEDA
ROCNIK 1. 5.

POCET HODIN 0 1+1 3 +1 4
VYUCOVACI MINIMALNI DISPONIBILNI CELKEM
PREDMET CASOVA HODINY

DOTACE

VLASTIVEDA




ROCNIK 1. 2. 3. 4. 5.

POCET HODIN 0 0 0 1 1 2 0 2

Organizacni vymezeni

Vyuéovani probihd v kmenovych tiidach. Kromé& pomicek je vyuzivana i vyukové technika s vyukovymi programy. Zaci provadéji praktické
pokusy. Vyuka je doplnéna tematicky zamé&fenymi vychazkami, exkurzemi a projekty.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni
. zék pouziva ndzorné pomiicky, zapojuje co nejvice smysll, zejména zrak, hmat a sluch
. zak ma prilezitost vyuzivat svych dosavadnich zkusenosti ve vyuce

. zak je veden k tomu, aby si uvédomoval praktické vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti, chape, podle svych moznosti, pro¢ se danému
ucivu uci

. zak ziskava informace 1 z jinych zdrojl, nez jsou Skolni materialy

. zak se uci sebehodnoceni
Kompetence feSeni problému

. zak tridi, rozlisuje, seskupuje, ptidava, vyrazuje ur¢ité pojmy, pomuicky nebo pripravené karticky s tidaji vzhledem k tomu, co ma sledovat

. na zaklad€ pochopena Zak saim navrhuje a provadi obmény ¢innosti

. zak se Ucastni (podle svych schopnosti a zajmu) soutézi

. Zék si postupné uvédomuje, Ze se nemiiZze nechat odradit nezdarem, hleda feSeni, dokoncuje zapocatou praci, dochézi k zavéru
Kompetence komunikativni

. zak hovoti pti kazdé ¢innosti o pozorovaném jevu



. zék hovofti o poznanych souvislostech, o zkuSenostech ze svého zivota ( o zajimavych poznatcich z Cetby, pozorovani v ptirode,..), dostava
prostor K vyjadieni vlastniho nazoru

Kompetence socialni a persondlni
. 7ék se podili na stanoveni pravidel v rizné velkych skupinach a je veden k tomu, aby tato pravidla respektoval
. vSude, kde je to mozné, zak se samostatné rozhoduje a pracuje (vyrabi si pomucky, vymysli tlohy, spoluvytvaii nasténky,...)
. zak dokaze pozadat o pomoc a poméaha druhym
. zak spolupracuje se spoluzaky
Kompetence ob¢anska
. zak se chova slu$né, bez hrubosti a nasili
. uznava a ocenuje napady spoluzaki, snazi se o co nejlepsi plnéni povinnosti
Kompetence pracovni
. zak postupné dosahuje zru¢nosti v manipulaci s riznymi materidly, pii provadéni pokust a ¢innosti
. udrzuje si poradek na pracovnim misté, ma systém v ukladani pomucek a naradi
. Z&k poznava rizné obory lidské ¢innosti, jejich vysledky a vyznam pro ostatni lidi
Kompetence digitalni

zék pouziva jednoduché digitalni zatizeni
zéak je vyuziva k uceni a zapojeni do Zivota Skoly i spole€nosti



Prvouka

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptarnych opatreni:

Oblast: Piedmét: Obdobi:

Clovék a jeho svét Prvouka 1. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priifezova témata | Poznamky
Misto kde Zijeme

CJS-3-1-01pzak

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly Obec Prace ve skuping

popiSe a zvladne cestu do Skoly
uvede nejvyznamnéjsi mista

Lid¢é kolem nas

rozliSuje role rodinnych ptislusnikd, rozlisuje blizké
ptibuzenské vztahy

pfi setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné

Lidé a cas
pozna kolik je hodin, orientuje se v Case

Rozmanitost piirody
pozoruje a na zéklad¢ toho popise nékteré viditelné
promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

Skola, domov
Rizikova mista, rizikové situace

Chovani v rodiné
Chovani k mlad$im a star$§im

Roc¢ni doby, zmény v ptirodé
Hodiny

Denni rezim

Soucasnost a minulost

Znaky ro¢nich dob
Vzhled rostlin
Chovani zivocichu
Sezonni prace
Domaéci zvirata
Volné Zijici zvifata

Vychazky
Osv/1

Vychova k
samostatnosti
VDO/1

Lidské aktivity
MV/2

Vychova k ochrané
zivotniho prostiedi
EV/2




Clovék a jeho zdravi

Ovocné stromy, okrasné stromy

uplatiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popise | Péce o zdravi Projekty
své zdravotni potize a pocity, zvlada oSetfeni drobnych Hygiena
poranéni Zdrava vyziva
Pitny rezim
Cistota prostiedi, &istota téla
Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prvouka 1. ro¢nik
Vystupy U¢ivo Prurezova témata | Poznamky
Misto kde Zijeme
- vyznaci v jednoduchém planku misto svého bydlisté, -obec

cestu na urcené misto a rozli§i mozna nebezpeci
Vv nejbliz§im okoli

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi

-Skola, domov

-popis Skoly

-zivot ve Skole

-popis Skoly, prostory
-pfestavky, rozvrh, volné dny
-zakladni pravidla chovani
-osobni bezpeci

- rizikova mista a situace

CJ
vV
PC

OSV/1-prace ve
skupiné

VDO/1 MV/2
EV/2

Vychazky

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych opatreni:




Oblast: Piedmét: Obdobi:

Clovék a jeho svét Prvouka 2. ro¢nik

Vystupy Ucéivo Priifezova témata | Poznamky
Misto, kde Zijeme

zak

popise a zvladne cestu do Skoly

Lidé kolem nas

dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani
projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakd,, jejich
pfednostem 1 nedostatkiim

Lidé a ¢as
zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

Rozmanitost prirody
pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné zijicich zvirat
pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny

Clovék a jeho zdravi
pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Obec, mistni krajina
Orientace ve Skole a v okoli
Dopravni znacky

Dopravni prostfedky
Bezpecnost na silnici

Sirsi ptibuzenské vztahy
Cizi lidé, znami, kamaradi

Urcovani ¢asu
Minulost, souc¢asnost, budoucnost

Domaci Zivocichové

Zivo&ichové u lidskych piibytk

Zivot v lese, na poli, u vody a ve vod¢, na
louce

Ovoce, zelenina

Lidské telo, smysly

Prace ve skupiné
Vychazky
Dopravni vychova
OSV/1-3

Vystavka fotografii
VDO/2

Kronika
MV/2,5

Vychéazky
EV/1,2

Vystava

Préace ve skupiné




Oblast: Predmét: Obdobi:

Clovék a jeho svét Prvouka 2. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prirezova témata | Poznamky
Misto, kde Zijeme Obec, mistni krajina

zak Orientace ve Skole a v okoli

popise a zvladne cestu do skoly

Lidé kolem nas

dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani
projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakd,, jejich
pfednostem i nedostatkiim

Lidé a ¢as
zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

Rozmanitost prirody
pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné zijicich zvirat
pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny

Clovék a jeho zdravi
pojmenuje hlavni ¢4sti lidského téla

Dopravni znacky
Dopravni prostiedky
Bezpecnost na silnici

Sirsi piibuzenské vztahy
Cizi lidé, znami, kamaradi

Urcovani ¢asu
Minulost, soucasnost, budoucnost

Domaci zivoéichové

Zivogichové u lidskych piibytkd

Zivot v lese, na poli, u vody a ve vod¢, na
louce

Ovoce, zelenina

Lidské télo, smysly

Préace ve skupiné
Vychazky
Dopravni vychova
OSV/1-3

Vystavka fotografii
VDO/2

Kronika
MV/2,5

Vychazky
EV/1,2

Vystava

Prace ve skupiné




Misto, kde zijeme
Lidé¢ a cas
Rozmanitost ptirody
Clovek a jeho zdravi

Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Pfedmeét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prvouka 3. ro¢nik
Vystupy U¢ivo Prufezova témata | Poznamky
Misto kde Zijeme
zak
uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté Planek obce Vychazky
Kultura v obci VDO/1,2
Podniky
Obecni uiad
Spojeni se sousednimi obcemi
Svétove strany, mapa
Ochrana piirody Besedy
Lidé kolem nas
pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti Povolani, sluzby Exkurze
Obchod
Na stavbé, v pekarné
Vojéaci, policisti, hasici
Umélci
Lidé a cas
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti Meéfteni casu Pokusy
Faze Zivota od narozeni do stafi Cetba z kroniky
Rozmanitost prirody
pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami Zivotni podminky Vychazky
provede jednoduchy pokus podle navodu EV/2-4




Clovék a jeho zdravi

rozezna nebezpedi, dodrzuje zasady bezpeéného chovani, | Cisla tisnového volani Exkurze
neohrozuje své zdravi ani zdravi ostatnich Nebezpeci ohné
Nebezpeci — elektrickd energie
Oblast: Predmét: Obdobi:
Clovék a jeho svét Prvouka 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prirezova témata | Poznamky
Misto kde Zijeme
zak

uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté

Lidé kolem nas
pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Lidé a ¢as
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
Rozmanitost prirody

pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
provede jednoduchy pokus podle navodu

Planek obce

Kultura v obci

Podniky

Obecni uiad

Spojeni se sousednimi obcemi
Svétove strany, mapa
Ochrana pfirody

Povolani, sluzby
Obchod

Na stavbé, v pekarné
Vojéaci, policisti, hasici
Umélci

Meéfeni Casu
Faze Zivota od narozeni do stafi

Zivotni podminky

Vychazky
VDO/1,2

Besedy

Exkurze

Pokusy
Cetba z kroniky

Vychazky
EV/2-4




Clovék a jeho zdravi
rozezna nebezpeci, dodrzuje zasady bezpecného chovani,
neohrozuje své zdravi ani zdravi ostatnich

Cisla tisnového volani
Nebezpeci ohné
Nebezpeci — elektrickd energie

Exkurze




Vlastivéda

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Vlastivéda Vlastivéda 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

1. Misto, kde Zijeme

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli§té na mapé,
zacleni svou obec /mésto/ do ptislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské
republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p #idi se zasadami bezpe&ného pohybu a
pobytu v pfirodé

2. Lid¢é kolem nas
CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
V roding, v obci /meéste/

orientace Vv terénu
orientace na mapé CR

prace s kompasem, zorientovani
mapy podle kompasu, vyznamnych
bodt v krajiné

¢teni zakladnich udaji na mapé a
turistické mapé

rodina -postaveni jedince v roding,

role ¢lenil rodiny, ptibuzenské a

mezigeneraéni vztahy, zivot a funkce

rodiny, prace fyzicka a dusevni,

zaméstnani

pravidla spolecenského chovani
(seznameni, chovani na uradech, ve
spole¢nosti, ve Skole, k dospélym,
star§im...)

feSeni problému v rodin€é a mimo ni

Skolni tad

MV/2
OSV/1,2

EV/3,4

VDO/2




- ohleduplnost, etické zasady, zvladani

vlastni emocionality, rizikové VDO/3,4
situace, rizikové chovani,
piedchazeni konfliktim
- souziti lidi - mezilidské vztahy, MV/1-5
komunikace, principy demokracie VMEGS/2
- obhajoba vlastniho postupu, pfistupu
- pfijimani kritiky
- pravo a spravedlnost - zakladni
2lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaku Skoly
Oblast: Predmet: Obdobi:
Vlastivéda Vlastivéda 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezova témata Poznamky




1. Misto, kde Zijeme
CJS-5-1-01 urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pohybu vzhledem ke krajiné

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirods i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se zasad bezpec¢ného pohybu
a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi naérty, plany a zakladnimi typy
map, vyhledava jednoduché tidaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

pojem sidlo, okoli sidla, izemni a
spravni celek, region

poloha v regionu

typy krajiny (ukazky obrazk,
vymezeni rozdila)

pojem ZP a jeho ochrana

svétove strany

prace s kompasem

prace s jednotlivymi druhy map
vyznamné orientacni body v krajiné
urcovani svétovych stran podle
nékterych ptirodnich jevi

zékladni pravidla pobytu v ptirodé
prace v terénu

nacrtek, plany okoli, mést, mapy
prace s mapou CR, turistickou
mapou oblasti

prace legendou mapy

barevnd grafika mapy

prace s obecné zem. mapou CR
slepa mapa

PC

Encyklopedie

nerostné bohatstvi

historie hornictvi, kamenictvi,
soukenictvi, kozesSnictvi
vyskyt RA latek

kultura a sport

MV/2
OSV/1,2




CJS-5-1-05 porovna zpiisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i
v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly statu a jejich vyznam

2. Lidé kolem nas

CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami,v roding,
V obci (méste)

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera uz nelze tolerovat

ptirodni zajimavosti

mapa a fotografie hradl a zdmka
sestaveni ptirodnich, hist., hosp. a
kult. zajimavosti okoli

prace s encyklopediemi, kronikami,
PC

pojmy domov, krajina, narod
zéklady statniho zfizeni a
politického systému CR

statni symboly

vyhledavani svatku a jejich vyznam

spoluprace s rodinou

strom Zivota

¢lenové rodiny a jejich funkce,
vztahy mezi nimi, souziti generaci
Sir$i piibuzenské vztahy (oslavy,
svatky)

Skolni fad

pravidla slusného chovani
(seznameni, pozdravy v institucich,
ve spole¢nosti, vztah chlapec x
divka)

listina prav
modelové situace
Skolni tad, fad skolni druziny

EV/3,4

VDO/2
VDO/3,4




CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich forméch vlastnictvi,
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nédkupu a vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace vsech chténych vydaju,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si piijcovat a jak vracet dluhy

3. Lidé¢ a ¢as
CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych
udajt k pochopeni vztahti mezi déji a jevy

CJS-5-3-02 vyuzivéa knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro pochopeni minulosti

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota predkl na nasem tizemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

vyuziti penéz
druhy vlastnictvi, rozpocet, ptijmy a
vydaje domécnosti, uspory, ptjcky

prace s casovou piimkou

prace s encyklopediemi, kronikou,
PC

navstéva muzea, galerie
spoluprace s knihovnou
nejstarsi osidleni naseho statu
Velka Morava, kiest’anstvi
Karel IV.

zivot lidi ve sttedovéku
Viclav IV.

Jan Hus

Jan Zizka

promény zplsobu Zivota
bydleni
prabéh lidského zivota

MV/1-5




Miniméalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Vlastivéda Vlastivéda 5. roénik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

1. Misto, kde Zijeme

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydli§té na mapé,
zacleni svou obec /mésto/ do ptislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské
republiky, urc¢i svétové strany

CJS-5-1-02p #idi se zasadami bezpeéného pohybu a
pobytu v pfirodé

CJS-5-1-03p maé zakladni znalosti o Ceské republice a
jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p  sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest
CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

2. Lidé kolem nas

- orientace Vv terénu
- orientace na mapé CR

- prace s kompasem, zorientovani
mapy podle kompasu, vyznamnych
bodt v krajiné

- Cteni zakladnich tdaji na map¢ a
turistické map¢

- opakovani a roz$ifeni uciva ze 4.
ro¢niku

- préace s obecn¢ zemépisnou a hosp.
mapou

- vyhledavani udajl v encyklopediich,
PC, vlastni zkuSenosti

- prace v terénu

- prace s vlastnimi materialy

- statni symboly

VMEGS/1-3

MV/2




CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole,
V rodiné, v obci /meésté/

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a chovéni
vrstevnikl a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a
povinnosti zaka Skoly

rodina -postaveni jedince v roding,
role ¢lenii rodiny, ptibuzenské a
mezigeneracni vztahy, zivot a funkce
rodiny, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

pravidla spolec¢enského chovani
(seznameni, chovani na ufadech, ve
spolecnosti, ve Skole, k dospélym,
star§im...)

feSeni problému v rodiné a mimo ni
Skolni tad

ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové
situace, rizikové chovani,
piedchazeni konfliktim

souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie
tymova prace

obhajoba vlastniho postupu, ptistupu
piijimani kritiky

pravo a spravedlnost - zdkladni
lidska préava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaki Skoly

listina lidskych prav

Ustava

dilezita telefonni ¢isla a jejich
pouziti

VDO/2-4

EV/3-4




CJS-5-2-03p pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nékupu a
vracené penize

CJS-5-2-03p porovna sva pfani a potieby se svymi
finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik ptjc¢ovani
penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede piiklady zakladnich pfijmu a vydaji

3. Lidé a cas

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a
zivotem v davnych dobach

CJS-5-3-03p, uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji
k regionu a kraji

CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté

druhy vlastnictvi - soukromé,
vefejné, osobni, spolecné; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet, piijmy
a vydaje domacnosti

narodni bohatstvi

penize, jejich pouziti

hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zptisoby placeni, banka jako
spravce penéz, Uspory, pujcky

Marie Terezie, Josef I1.

pojem NO — pti¢iny vzniku
vyznamné osobnosti

pramyslova revoluce a jeji vynalezy
pojem svétova valka

prubéh, nové taktiky, zbrané, konec
valky, jeji dusledky

CSR, TGM, zivot za 1. republiky,
vyzn. osobnosti pol., hosp. a kult.
Zivota

pojem fasismus, nastup fasismu
pribéh valky, osobnosti valky, esky
odboj, zivot prostych lidi

pojmy kolektivizace, budovani
socialismu, procesy, emigrace,
totalita

udalosti v regionu

pojmy demokracie, svoboda

Zpusob Zivota




Oblast: Predmet: Obdobi:
Vlastivéda Vlastivéda 5. roénik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

1. Misto, kde Zijeme
CJS-5-1-01 urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a tidi se podle zasad bezpecného
pohybu v piirodé

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi naérty, plany a zakladnimi typy
map, vyhledava jednotlivé udaje o ptirodnich podminkéach
a sidliStich lidi na mapéch nasi republiky

CJS-5-1-04 vyhledava typické regiondlni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpiisobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05 porovna zplisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i
Vv jinych zemich

CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

2. Lid¢é kolem nas
CJS-5-2-01 vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkusenosti
zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla

orientace Vv terénu
orientace na map¢ CR

prace s kompasem, zorientovani
mapy podle kompasu, vyznamnych
bodt v krajiné

¢teni zékladnich dajti na mapé a
turistické mapé

opakovani a rozsifeni uciva ze 4.
roc¢niku

prace s obecné zemépisnou a hosp.
mapou

vyhledavani tidaji v encyklopediich,
PC, vlastni zkuSenosti
prace v terénu

prace s vlastnimi materialy
Evropa a svét

statni sprava a samosprava

statni symboly

rodina -postaveni jedince v roding,
role ¢lent rodiny, piibuzenské a

VMEGS/1-3

MV/2




pro souziti ve §kole, mezi chlapci a divkami, v roding,
V obci (méste)

CJS-5-2-02 rozpoznava ve svém okoli jednani a chovani,
ktera uz se nemohou tolerovat CJS-5-2-02

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi,
pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu
ukéaze nemoznost realizace vSech chténych vydaju.
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

mezigeneracni vztahy, zivot a funkce
rodiny, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

pravidla spolec¢enského chovani
(seznameni, chovani na uradech, ve
spolecnosti, ve Skole, k dospélym,
starSim...)

feSeni problému v rodin€¢ a mimo ni
Skolni tad

souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie
tymova prace

pravo a spravedlnost - zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaku Skoly

listina lidskych prav

Ustava

dilezita telefonni ¢isla a jejich
pouziti

druhy vlastnictvi - soukromé,
vetejné, osobni, spolecné; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet, piijmy
a vydaje domacnosti

narodni bohatstvi

penize, jejich pouziti

-hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpisoby placeni, banka jako
spravce penéz, uspory, pijcky

VDO/2-4

EV/3-4




3. Lidé a ¢as
CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji k pochopeni vztaht
mezi déji a jevy

CJS-5-3-02 vyuzivé knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predki na nasem uzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich specifik

Casova piimka
prace s encykl., PC

pojem knihovna, muzeum
(narodopisné, tematické, oblastni...)
muzea v Praze, Brn€, Jihlavé
vyznamné osobnosti

vynalezy

pojem svétova valka

CSR, TGM

pojem fasismus

pojem socialismus

pojmy demokracie, svoboda

promény zplsobu Zivota
bydleni, pfedméty denni potieby
prubéh lidského Zivota




Prirodovéda

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

Oblast:

Pirodovéda Predmet: Obdobi:
Piirodovéda 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

1. Rozmanitosti prirody
CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava
propojenost zivé a nezivé prirody

CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zékladni spoleGenstva vyskytujici
se v nejbliz§im okoli a pozoruje ptizptisobeni organismi
prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada pééi o pokojové rostliny a zna
zpusob péce o drobna domaci zvirata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a
zivotniho prostfedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na piirodu a
jmenuje nékteré ¢innosti, které ptirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

- horniny, nerosty, voda a vzduch, jejich
vyskyt, vlastnosti, jejich vyznam pro zivot,
vlastnosti a formy vody, obéh vody

V ptirod¢, pisobeni vody a vzduchu na
horniny

- ro¢ni obdobi, jejich typické projevy
- pozorovani rostlin a zivych organismil v

pfirodé

- popis ¢asti rostliny, zpiisob péce o né
- popis znamych domacich zvitat a péce o
né

- ochrana Zivotniho prostiedi a naSe
moznosti pomoci

- ¢innost ¢lovéka v zemé&delstvi, disledky
tézby pro krajinu

EV/3,4




CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi - jednoduché fyzikalni a chemické pokusy, EV/1,2

latkami zéasady bezpecnosti pfi nich

2. Clovék a jeho zdravi

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a - zékladni hygienické navyky a dulezitost

navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a jejich dodrzovani

zdravého zivotniho stylu - popise zdravy Zivotni styl

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota - etapy lidského zivota a jejich typické
udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje uéelné zpisoby chovani - spravné chovani v situaci ohrozujici zdravi

Vv situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich | - dilezité telefonni ¢isla

simulujicich mimotéadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatituje zékladni pravidla silniéniho - dopravni znacky, pravidla silni¢niho

provozu pro cyklisty, spravné vyhodnoti jednoduchou provozu

dopravni situaci na hfisti - kolo a jeho vybaveni OSV/3
- dopravni hfiste

) - vi, co jsou navykov¢ latky a proc jsou

CJS-5-5-05p odmita navykové latky nevhodné VMEGS/2

- pfedvede odmitnuti v modelové situaci

- zéklady prvni pomoci
- znd dilezita telefonni Cisla




CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti
zajisti lékafskou pomoc

CJS-5-5-08p uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se V bezpecnych zpisobech sexudlniho
chovani mezi chlapci a divkami v daném véku

- rodinna pohoda, dobré vztahy — psychicka

pohoda

- projevy nasili, Sikany

Oblast: Predmet: Obdobi:
Piirodovéda Prirodovéda 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

1. Rozmanitosti prirody

- objevuje a zjist'uje propojeni prvkil zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovéhy ptirody a nachézi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

- zkouma zékladni spoleCenstva ve vybranych lokalitdch
regiond, zdlivodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a rozdily v ptizpisobeni
organismu prostiedi

latky a jejich vlastnosti, tfidéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méteni veliCin

s praktickym uzivanim zakladnich
jedno

voda a vzduch, jejich vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh vody
Vv ptirodé, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
nerosty a horniny, jejich vyznam
vznik pidy

disledky téZby — okoli

¢innost ¢lovéka v zem., les., vod.
hospodatstvi v okoli

vzajemné plusobeni zivé a nezivé
ptirody

rizika v ptirode¢, rizika spojena

S ro¢nimi obdobimi a sezénnimi

EV/3,4

EV/1,2




- porovnava na zaklad¢ pozorovani zékladni projevy
zivota na konkrétnich organismech, prakticky tiidi
organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

¢innostmi; mimoradné udalosti
zpusobené ptirodnimi vlivy

a ochrana pied nimi

pojem ekosystém

jednotlivé ekosystémy, jejich fauna a
flora

byliny, dfeviny

rostliny jednoleté, dvouleté, trvalé
kulturni, plané

zivotni podminky béznych Zivocichli
jejich pozorovani v prirodé

prace s encyklopediemi, atlasy, klici
ptiklady ptizplsobivosti ziv. a
rostlin novym podminkédm
videokazety

2. Clovék a jeho zdravi
- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

- ucelné planuje svilij Cas pro uceni, praci, zdbavu a
odpocinek podle vlastnich potieb a ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

- uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
stimulujicich mimotadné udalosti

- predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché
zpiisoby odmitani navykovych latek

etapy lidského zivota
denni rezim

dopravni znacky, pravidla silni¢niho
provozu

kolo a jeho vybaveni

dopravni hiisté

spoluprace s neziskovymi
organizacemi v obci

jednani s neznamymi osobami

OSV/3

VMEGS/2




- uplatiiuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

- oSetfi drobnd poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc
- uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a

orientuje se v bezpe¢nych zptsobech sexualniho chovani
mezi chlapci a divkami v daném véku

nebezpeci pozivani ndvykovych
latek

zévislosti

osobni, intimni hygiena

dobré a $patné reklama
sledovani nevhodnych potada
projevy nasili

projekt Zdravé zuby
zéasady prvni pomoci
dilezité telefonni ¢isla

rodinna pohoda, dobré vztahy —
psychicka pohoda

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Prirodovéda Prirodovéda 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

1. Rozmanitosti prirody
CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava
propojenost Zivé a nezivé ptirody

CJS-5-4-02p popise st¥idani ro¢nich obdobi

pojmy podnebi a pocasi
podnebné pasy, fauna a flora,

zivotni podminky poruseni pfirozené

rovnovahy
Z0OO0 a bot. zahrada, jeji podil na
zachrané druht

zékladni pojmy

EV/3,4




planety slune¢ni soustavy
stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zékladni spoleéenstva vyskytujici - tiidéni rostlin a Zivocicht a jejich EVI/1,2
se V nejbliz§im okoli a pozoruje prizpiisobeni organismui zékladni vlastnosti
prostiedi
CJS-5-4-05p zvlada pééi o pokojové rostliny a zna - popis ¢asti rostliny, zptisob péce
zpusob péce o drobna domaci zvirata on¢
- popis znamych domacich zvitat a péce
o né
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a - ochrana zivotniho prostfedi a nase
zivotniho prostiedi moznosti zapojeni se
CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na piirodu a - zemédé€lstvi, lesnictvi, vystavba,
jmenuje nékteré ¢innosti, které pfirodnimu prostiedi tézba, prumysl, energetika, turistika
pomahaji a které ho poskozuji a cestovni ruch — vliv na ZP
CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny - Zivelné pohromy a dalsi
dospélych pii mimotfadnych udalostech nebezpecné situace
- chovéni v krizovych situacich
. oo ) o - jednoduché fyzikalni a chemické
QJ S-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi pokusy, zésady bezpe¢nosti pii nich,
latkami umi popsat jejich vysledek
2. Clovék a jeho zdravi - osobni, intimni a duSevni hygiena, OSV/1-3

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

zésady spravné vyzivy, péce o
zdravy zivotni styl, denni reZim,
spravna vyziva, vybér a zplisoby




CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje ucelné zpasoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotéadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty, spravné€ vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na htisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti
zajisti 1ékafskou pomoc

uchovani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim,

zéklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

pozarni poplach

osobni bezpeci, krizové situace,
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostfedi, ozna¢ovani nebezpecnych
latek;

bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky,
predchazeni rizikovym situacim v
dopravée a v dopravnich
prostfedcich (bezpecné prvky),
pravidla silni¢niho provozu;

nebezpeci navykovych latek,
navykové latky a zdravi - navykové ,
hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii

zéklady zdravotni vychovy
oSetfeni drobnych poranéni
pfivolani lékatské pomoci

MV/2




Oblast: Predmet: Obdobi:
Piirodovéda Prirodovéda 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

1. Rozmanitosti prirody

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojeni prvki Zivé a
nezivé piirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem piirody a ¢innosti
Cloveka

CJS-5-4-02 vysvétli na zédkladé elementarnich poznatki
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu
a stfidani rocnich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spolegenstva ve vybranych
lokalitach regionti, zdiivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy

pojmy podnebi a pocasi

podnebné pasy, fauna a flora, Zivotni

podminky

kolonizace rozvojovych zemi, t¢zba
surovin, rozvoj prumyslu. ..

prenos mandelinky bramborové,
kraliku...

poruseni ptirozené rovnovahy

Z0OO0 a bot. zahrada, jeji podil na
zachrané druhi

zachranné stanice

zakladni pojmy

planety slune¢ni soustavy

stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi
prace s glébusem

hvézdné obloha

ttidéni rostlin a Zivocichi a jejich
zékladni vlastnosti

klic¢e a atlasy

EV/1,2




CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zékladni

projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky EV/3,4
tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu
jednoduché klice a atlasy

zemédélstvi, lesnictvi, vystavba,
CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni ¢innosti ¢lovéka tézba, primysl, energetika, turistika
Vv piirodé¢ a rozlisuje aktivity, které mohou prostredi i a cestovni ruch — vliv na ZP
zdravi podporovat nebo posSkozovat

pozorovani pokusu
CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
2. Clovék a jeho zdravi
CJS-5-5-01 vyuZiva poznatki o lidském téle k podpote lidské télo, stavba téla, zakladni
vlastniho zdravého zplisobu Zivota funkce a projevy, Zivotni potieby

¢lovéka, pohlavni rozdily mezi

muzem a Zenou

OSV/1-3

CJS-5-5-02 rozliuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

CJS-5-5-03 ucelné planuje svij Gas pro udeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb a ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiyje tcelné zplisoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
stimulujicich mimotadné udalosti, vnima dopravni situaci,

zéklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

rezim dne

pozarni poplach

- osobni bezpeci, krizové situace,
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém




spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 ptedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zptsoby odmitani navykovych latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

prostiedi, ozna¢ovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky,
piedchazeni rizikovym situacim

V dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecné prvky),
pravidla silni¢niho provozu;

Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili

manipulace s televizorem, PC....

nebezpeci navykovych latek,
navykové latky a zdravi, navykové
latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych
latek, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii

druhy zavislosti a jeji predchdzeni

osobni, intimni a duSevni hygiena
zéasady spravné vyzivy, péce o
zdravy Zivotni styl, denni reZim,
spravna vyziva, vybér a zplisoby
uchovani potravin, vhodna skladba
stravy, pitny reZim, nemoci prenosné
a nepienosné,

duSevni a fyzicka prace

sledovani nevhodnych programii
Sikana, tyrani, sexualni obtézovani

MV/2




CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetii - drobné urazy a poranéni, prevence
drobné poranéni a zajisti 1ékaiskou pomoc nemoci a urazd, prvni pomoc pii
drobnych poranénich,

5.5. UMENI A KULTURA

Vzdé¢lavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zakim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi uméni a kulturu. Kulturu jako procesy a
vysledky duchovni ¢innosti, kterd umoznuje chipat kontinuitu promén historické zkuSenosti, uméni jako proces specifického pozndni a
dorozumivani. Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta. Rozviji se specifické citéni, tvofivost, vnimavost jedince k uméleckému
dilu a jeho prostfednictvim i k sobé samému 1 k okolnimu svétu. V tvotfivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani.

Oblast Uméni a kultura jsou zastoupeny vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
5.5.1. HUDEBN{ VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentélnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu
uméni, hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako prostfedku komunikace. Hudebni ¢innosti vedou k rozvoji hudebnosti zaka.

Obsahové vymezeni

Obsah vzdélavaciho oboru je zpracovan do ¢tyf okruhti - Vokalni ¢innosti, Instrumentalni ¢innosti, Hudebné poslechové ¢innosti, Poslechové
¢innosti

obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem




obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroj
obsahem Hudebn¢ pohybovych €innosti je ztvarovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest

obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani znéjici hudby

Casové rozloZeni vyuky

VYUCOVACI MINIMALNI | DISPONIBILNI | CELKEM
PREDMET CASOVA HODINY
] DOTACE
HUDEBNI
VYCHOVA
ROCNIK 1. 2. 3. 4, 5.
POCET HODIN 1 1 1 1 1 5 0 5

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve tfid¢, popt. v hudebnim koutku v odborné uc¢ebné za vyuziti hudebnich nastrojii (Orffovy nastroje, kytara, zobcové flétny,
keyboard), za poslechu hudebnich nahravek z CD a dalSich technologii. Ptilezitostné€ je dopliiovana navstévou koncertl nebo divadelnich
prestaveni. V hodinach se prezentuji Zaci, kteii hraji na hudebni nastroje. Zaci vystupuji na vefejnosti p¥i besidkach (Den matek, Vanoce, apod.)

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Kompetence k uceni

zék si vyhledavéa nové informace z oblasti hudebniho uméni
zak se seznamuje s pojmy z hudebni teorie, nauci se je pouzivat
zak postupné zjist uje, Ze poznatky z hudebni oblasti vedou k hlubsim prozitkiim pti poslechu hudby



Kompetence k feSeni problémii

74k si uvédomuje (na zaklad¢ poslechu ukazek z hudebnich dél), jak rizni lidé vnimaji stejna dila rizné

Kompetence komunikativni

zak hovofi o svych pocitech z hudby, o svych zkusenostech z hudebniho oboru
chépe, ze instrumentélni hudba je ,,fe¢ beze slov*

Kompetence socialni a personalni

ziskava poznatky o tom, jak se chovat pfi koncertech, atd.
dokaze ocenit vykon spoluzéka

Kompetence obcanské

ziskava pozitivni vztah ke kulturnimu dédictvi (nejen naseho naroda)
pfi kulturnim vystoupeni pro vefejnost si uvédomuje pocit sounaleZitosti s obcany obce a spoluzodpovédnosti za kulturni zaZitek, ktery
pfipravuje pro posluchace

Kompetence pracovni

zhotovuje si jednoduché rytmické nastroje (chrastitka,...)
vyuziva ziskané dovednosti pfi hie na hudebni nastroje
vystupuje na vefejnosti pii besidkach (Den matek, Véanoce, apod.)

Kompetence digitalni

zak pouziva jednoduché digitalni zafizeni
zak je vyuziva k u€eni a zapojeni do Zivota Skoly i1 spolecnosti



Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1. rocnik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Vokalni ¢innosti
-zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty - dychani

- vyslovnost

- hlasova cvicent
Poslechové ¢innosti
- rytmizuje jednoduché texty - poslech hudebnich nastrojii OSVIL, MV/4
Instrumentalni ¢innosti
- spravné a hospodarn¢ dycha a zietelné vyslovuje pti - doprovod na jednoduché rytmické nastroje

rytmizaci fikadel 1 pfi zpévu

- vyuZziva jednoduché hud. nastroje k doprovodné hie oSV/2
Hudebné pohybové ¢innosti
- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény - tane¢ni hry

- orientace v prostoru
Oblast: Predmeét: Obdobi:
Uméni a kultura Hudebni vychova 1. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
Vokalni ¢innosti - dychani
-zpivé na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a - vyslovnost

rytmicky pfesné v jednohlase

- nasazeni a tvorba ténu




Poslechové ¢innosti
- rozpozna jednotlivé kvality toni
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

Instrumentalni ¢innosti

- hlasova cviceni

- kvality tonti
- vztahy mezi tony
- poslech hudebnich nastroja

- vyuziva jednoduché hud. néstroje k doprovodné hie - doprovod na jednoduché rytmické nastroje | OSV/1, MV/4
Hudebné pohybové ¢innosti
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, - tane¢ni hry OSsVv/2
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, - orientace v prostoru
dynamiku, smér melodie
Minimalni doporucena uroven pro ipravy ocekavanych vystupi v ramci podpturnych opatfeni:
Oblast: Predmet: Obdobi:

Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

2. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti
-zpivé na zakladé svych dispozic

Poslechové ¢innosti
-rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Instrumentalni ¢innosti

-vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
-rozpozna v proudu znégjici hudby nékteré

hudebni néstroje

-pévecky a mluvni projev
-hlasova cviceni

-poslech hudebnich nastroji

- doprovod na jednoduché rytmické nastroje

OSV/1, MV/4




Hudebné pohybové ¢innosti

-pohybovy doprovod znéjici hudby

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, -tane¢ni hry se zpévem OSVv/2
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, -pohybové improvizace s ¢asteCnym
dynamiku a rytmické zmény vyuzitim tanecnich krokt
Oblast: Predmeét: Obdobi:
Uméni a kultura Hudebni vychova 2. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti
-zpiva na zakladé¢ svych dispozic intonac¢né¢ Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

Poslechové ¢innosti

-rozliSuje jednotlivé kvality tontl, rozpozna vyrazné

tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
-rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,

improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
-poznava vzestupné a sestupné melodie

Instrumentalni ¢innosti

-vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie
-rozpozna v proudu znéjici hudby né&které

hudebni néstroje

Hudebné pohybové ¢innosti

- reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

-pévecky a mluvni projev
-hudebni rytmus
-intonace

-hlasova cviceni

-poslech dalSich hudebnich nastroju

-zakladni stupnice

- doprovod na jednoduché rytmické nastroje

-taktovani

-pohybovy doprovod znéjici hudby
-tane¢ni hry se zpévem

-pantomima a pohybové¢ improvizace

OSV/1, MV/4

oSsv/2




‘ s vyuzitim tane¢nich krokt

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Oblast: Obdobi:
Umeéni a kultura Piedmét: Hudebni vychova 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Vokalni ¢innosti - dychani
-zpiva na zaklad¢ svych dispozic jednoduché pisné v - vyslovnost
rozsahu kvinty HV-3-1-01p - frazovani

-spravné a hospodarné dycha a zteteln¢ vyslovuje
pii rytmizaci fikadel i pti zpévu HV-3-1-02p

Poslechové ¢innosti
-pozorn€ vnima jednoduch¢ skladby
-rozli$i silu zvuku HV-3-1-05p

- hlasova cviceni

- poslech hudebnich nastrojt, skladeb a
pisni

Instrumentalni ¢innosti OSV/1, MV/4
- vyuziva jednoduché hud. nastroje k doprovodné hie - doprovod na jednoduché rytmické nastroje
HV-3-1-02
Hudebné pohybové ¢innosti OSsVv/2
- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény - tane¢ni hry se zpévem
HV-3-1-04p - orientace v prostoru
Oblast: Predmet: Obdobi:

Uméni a kultura

Piredmét: Hudebni vychova

3. roénik




Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Vokalni ¢innosti - dychani
-zpivé na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a - vyslovnost, uvolnény zpév
rytmicky pfesné v jednohlase HV-3-1-01 - spravny pévecky postoj
Poslechové ¢innosti -vztahy mezi tony-souzvuk,akord
rozliSuje jednotlivé kvality tond, roz- -hudebni styly a Zanry
pozna vyrazné tempoveé a dynamické -vokalni a instrumentalni hudba
zmény v proudu zné&jici hudby HV-3-1-05 -hra na ozvénu
-rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem HV-3-1-02
-rozpozna v proudu znéjici hudby
nckteré hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni,
instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni HV-3-1-06
Instrumentalni éinnosti - hra na hudebni nastroje OSV/1, MV/4
- vyuziva jednoduché hud. nastroje k doprovodné hie - hudebni doprovod
HV-3-1-03
Hudebné pohybové ¢innosti
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje - pohybovy doprovod znéjici hudby OSV/2
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie HV-3-1-04 - tane¢ni hry se zpévem
- taktovéni
Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatfeni:
Oblast: Obdobi:
Uméni a kultura Piedmét: Hudebni vychova 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

Vokalni éinnosti




-zpivé pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim
schopnostem

Poslechové ¢innosti
- odlisi tony podle vysky,sily a barvy
Instrumentalni ¢innosti

- vyuziva jednoduché hud. nastroje k doprovodné hie

Hudebné pohybové ¢innosti

- dychéani
- vyslovnost
- hlasova cviceni

- poslech hudebnich nastrojii
-poslech rizné znéjicich tont

- doprovod na jednoduché rytmické néastroje

OSV/1-3, MV/4

- propoji vlastni pohyb s hudbou - taneCni hry se zpévem oSsv/2
- pohybovy doprovod znéjici hudby
Oblast: Predmet: Obdobi:

Uméni a kultura

Pfedmét: Hudebni vychova

4. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky




Vokalni ¢innosti

-zpivé na zakladé¢ svych dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky ptfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych
1 mollovych toninach a pti zpévu vyuziva ziskané
pevecké dovednosti

-orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a
podle svych individualnich schopnosti a dovednosti

ji realizuje

Poslechové ¢innosti

-rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
-vytvafti v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché ptedehry, mezihry, dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

Instrumentalni ¢innosti

-vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a
nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni

Hudebné pohybové ¢innosti

-rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostiedki, upozorni na metro-
rytmické, tempové, dynamické i harmonické zmény
-ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krok,
na zaklad¢ individuélnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

-pévecké dovednosti
-realizace pisni
-graficky zéapis vokalni hudby

-vokaln¢ instrumentalni hudba
-hudebni nastroje
-interpretace hudby

-hra na hudebni nastroje
-hudebni doprovod

-pohybovy doprovod znéjici
hudby
-pamé&tné uchovani a reprodukce

pohybu

-MV/1

OSV/1-3, MV/4

OSV/2




Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Uméni a kultura

Piedmét: Hudebni vychova
Hudebni vychova

Predmét:

Obdobi:
5. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Vokalni ¢innosti
-zpivé pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim
schopnostem HV-5-1-01

Poslechové ¢innosti
- odlisi tony podle vysky, sily a barvy HV-5-06

Instrumentalni ¢innosti

-dychani a vyslovnost
- hlasova cviceni a frazovani

- rozlisi silu zvuku
- poslech hudebnich nastrojii
- vnimé jednoduché skladby a pisné

- vyuziva jednoduché hud. nastroje k doprovodné hie - doprovod na jednoduché rytmické nastroje | OSV/1, MV/4
HV-5-1-03
Hudebné pohybové ¢innosti
- reaguje pohybem na znéjici hudbu - tanecni hry
HV-5-1-02 , HV-5-1-07 - orientace v prostoru OSV/2
Oblast: Predmeét: Obdobi:

Uméni a kultura

Predmét: Hudebni vychova

5. roénik

Vystupy

Ucivo

Prirezova téemata

Poznamky




Vokalni ¢innosti

-zpivé na zakladé¢ svych dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky ptfesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych
1 mollovych toninach a pti zpévu vyuziva ziskané
pevecké dovednosti HV-5-1-01

-orientuje se v zapisu jednoduché pisné a podle svych
individudlnich schopnosti je realizuje HV-5-1-02

Poslechové ¢innosti

-rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
HV-5-1-04

-vytvaii v ramei svych individualnich dispozic

jednoduché ptedehry, mezihry, dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace HV-5-1-05

Instrumentalni ¢innosti

-vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a
nastroje k doprovodné hte i k reprodukci jednoduchych
motivt skladeb a pisni HV-3-1-03

Hudebné pohybové ¢innosti

-rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostiedkli,upozorni na metro-
rytmické, tempové, dynamické i zieteln€ harmonické
zmény HV-5-1-06-ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneCnich kroki, na zéklad¢ individualnich schopnosti a
dovednosti vytvaii pohybové improvizace HV-5-1-07

-pévecké dovednosti
-stupnice durové a mollové
-hudebni rytmus

-dvojhlas a vicehlas
-kénon

-hudebni styly a zanry
-hudebni nastroje
-Orffovy hudebni nastroje

-hra na hudebni nastroje

-zaznamenava graficky priab¢eh skladby
-hudebni doprovod

-aktivni poslech

-jednoduché lidové tance
-pohybové vyjadieni znéjici
hudby

OSV/1-3, MV/3

OSV/2




5.5.2. VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy. Tvofivy piistup k praci s nimi pfi tvorbé vychazi zejména z porovnavani
dosavadni a aktudlni zkuSenosti zéka, umoziuje mu uplatiiovat osobn¢ jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna vychova je postavena na tviircich
¢innostech - tvorb¢, vnimani a interpretaci.

Obsahové vymezeni vzdélavaciho oboru
je zpracovano do tii okruhii: Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatiovani subjektivity a Ovérovani komunikacnich ucink.
- obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které zZakovi umoziuji rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na
vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedkti po jeji vyjadieni
- obsahem Uplatiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uplatiiovani vlastnich pracovnich zkuSenosti pfi tvorbe, vnimani
a interpretaci
- obsahem Ovéfovani komunikacnich G¢inki jsou ¢innosti, které umoziiuji zdkovi utvafeni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu
komunikace.

Casové rozloZeni vyuky

VYUCOVACT MINIMALNI | DISPONIBILNI | CELKEM
PREDMET CASOVA HODINY
) ) DOTACE
VYTVARNA
VYCHOVA
ROCNIK 1. 2. 3. 4, 5.
POCET HODIN 1 1+1 | 1+1 2 2 7 +2 9

Organiza¢ni vymezeni
Vyuka je realizovana v ucebné, déle pak pii exkurzich, na vystavach, pii vychazkach.



Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu
Kompetence k uceni
. 7ak se seznamuje s pojmy z hudebni teorie, nauci se je pouzivat
. zak postupné zjist'uje, Ze poznatky z vytvarné oblasti vedou k hlubsim prozitkiim pii vnimani uméleckého dila
. podporujeme tvotivou ¢innost zaka
. vytvafime vstiicnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu
Kompetence k feseni problémi
. zak st uvédomuje (na zadklad¢ sledovani ukazek vytvarnych dél), jak rizni lidé vnimaji stejna dila rizné
. zak se Gcastni (podle svych zajmil a schopnosti) soutézi
Kompetence komunikativni
. zék hovoii o svych dojmech z uméleckého dila
Kompetence socialni a personalni
. zak ma moznost stiidat individudlni ¢innosti s ¢innostmi ve skupinach nebo ve dvojicich
. z&k proziva pocit Uspéch z vlastni tvorby
. z&k se svou praci aktivné podili na vyzdob¢ skoly
Kompetence obcanské
. zak dokaze ocenit praci druhych
. zisk&va postupné pozitivni vztah k vytvarnému umeéni, ke kulturnimu dédictvi
Kompetence pracovni
. zé&k rozviji svou zrucnost pfi préci s riznymi materialy
. udrzuje si potadek na pracovnim misté a mé systém v ukladani vytvarnych potieb
Kompetence digitalni
zék pouziva jednoduché digitalni zafizeni
74k je vyuziva k uceni a zapojeni do Zivota Skoly 1 spolecnosti






Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Umeéni a kultura Vytvarna vychova 1. rocnik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
VV-3-1-01p rozpozna, pojmenovava a porovnava linie, -vytvarné osvojovani piredméta (hrnecek, 0OSsVI/1,2

barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby | dzbén,...)

ostatnich i na ptikladech z bézného zivota /s dopomoci

ucitele/

Oblast: Predmet: Obdobi:

Uméni a kultura Vytvarna vychova 1. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky

- rozpozndva a pojmenovava prvky vizualn¢ obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tiidi na zaklad¢ odliSnosti vychézejicich z
jeho zkuSenosti, vjemt, zazitkl a predstav

- voskovy pastel, vodové barvy —
modelovaci hmota, papir, textil,
-¢ary, kruhy, vinky ...

- tepl¢ a studené barvy, rozfoukévani barev,

- pojmenovani tvarii

- rozpoznani a pojmenovani barev

- pastel (dekorativni prace, fazeni prvka
V pasu)

Pracovni ¢innosti
OSV/1,2

M, P¢

P¢, M

MV/2




Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 2. roénik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
VV-3-1-02p, VV-3-1-03p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, -modelovani, slepovani (byt, zvife, robot) EV/4
prozitky a fantazii pfi tvar¢ich ¢innostech, je schopen - vytvarné osvojovani pfirody (vétvicky, Prvouka
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim stromy, kofeny, kefte, listy, zvifata, ovoce, Pracovni ¢innosti
zelenina)
Oblast: Predmet: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 2. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky

- rozpozndva a pojmenovava prvky vizualn¢ obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tiidi na zaklad¢ odliSnosti vychézejicich z
jeho zkuSenosti, vjemt, zazitkl a predstav

- V tvorbé€ projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatiuje pfitom v plosném 1 prostorovém uspotadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

- fazeni dekorativnich prvka v plose

- sledovani tvard pfedméta z hlediska uzitku
a materialu (aktovka)

- shlukovani barevnych skvrn, prace do
mokrého podkladu (rozpijeni a zapousténi)
- pastel (dekorativni a rytmické fazeni
prvkit)

- postava

- vytvareni prostorovych utvari

- kolaze z listdi, mechu, suchych plodi,
otisky listi

- ptiprava a klid pracovniho mista
rozvrzeni plochy vykresu

- vyuziti zékladnich vlastnosti barev

osv/1

Pracovni ¢innosti
Prvouka
Pracovni ¢innosti
EV/1

0OSV/2

OsVv/1




- experiment s materialy (netradi¢ni

Prvouka

- vyjadtuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a | materialy) VDO/4
pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné - dekorativni prace (Véanoce, Velikonoce,
prostiedky masky ...)

- netradi¢ni vytvarné postupy
Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
Oblast: Predmeét: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky
VV-3-1-01p rozpozna, pojmenovava a porovnava linie, -vytvarné osvojovani predmétt (hrnecek,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby | dzban, domaci pfistroje,..)
ostatnich i na ptikladech z bézného zivota /s dopomoci -modelovani, slepovani (byt, zvife, robot)
ucitele/ - vytvarné osvojovani prirody (vétvicky,

stromy, kotfeny, kefte, listy, zvifata, ovoce, EV/4
VV-3-1-02p, VV-3-1-05p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, zelenina) Prvouka
prozitky a fantazii pfi tvlr¢ich ¢innostech, je schopen -dekorativni prace Pracovni ¢innosti
vysledky své ¢innosti sdé€lit svym spoluzakiim -tematické prace (zazitky ze spolecenského | OSV/2

zivota, pohadkové postavy,..) Prvouka

osv/1
Cesky jazyk

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 3. ro¢nik
Vystupy Uéivo Prifezova témata Poznamky

-V tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkusenosti;
uplatiiuje pfitom v plosném i prostorovém uspoiadani

-modelovani, slepovani (byt, zvife, robot)
-stavebnice




linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace VV-3-1-02

-interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné
obraznd vyjadfeni; odliSné interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti VV-3-1-04

-vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a
pro jejich vizualné obrazné vyjadieni voli vhodné
prostiedky

VV-3-1-03

-rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadieni /linie, tvary, objemy, barvy, objekty/, porovnava
je a tiidi na zaklad¢ odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemi, zazitkl a predstav

VV-3-1-01

-na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil ¢i upravil VV-3-1-05

-dekorativni prace

-vytvarné osvojovani piirody (vétvicky,
stromy, koteny, kete, listy, zvifata, ovoce,
zelenina)

-vytvarné osvojovani predmétti (hrnecek,
dzban, domaci pristroje,..)

-tematické prace (zazitky ze spolecenského
zivota, pohadkové postavy,..)

-dekorativni prace, obalovy papir, mandaly

OosV/2
Prvouka

EV/4
Prvouka
Pracovni ¢innosti

osv/1
Cesky jazyk

Pracovni ¢innosti

-détské knihy (besedy) MEV/1
Cesky jazyk
Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
Oblast: Predmeét: Obdobi:

Umeéni a kultura

Vytvarna vychova

4. ro¢nik




Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi a -ztvarnéni toho, co slySim (plac, 0OSsVI/1,2

pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava ukolébavka...)

jejich zakladni vlastnosti a vztahy /kontrasty — velikost, -budovy, pfirodniny

barevny kontrast/, uplatiiuje je podle svych schopnosti pfi

vlastni tvorbé&, pfi vnimani tvorby ostatnich 1 umeélecké

produkce i na ptikladech z bézného Zivota / s dopomoci

ucitele/

Oblast: Predmet: Obdobi:

Uméni a kultura Vytvarna vychova 4. roénik

Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky

-pii vlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé
vztaht (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni
vztahy a jiné)

-uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni
ve vztahu k celku: v plosném vyjadieni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup; V prostorovém vyjadieni uspofadani prvkl ve
vztahu Kk vlastnimu télu i jako nezavisly model

-pti tvorb¢ vizualn€ obraznych vyjadieni se védome
zamétuje na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikaéni u€inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

- postava, zvife, rostlina

-modelovani

-kombinace linii a barevnych ploch
-prostorové modely

-plakat, ilustrace, obal knihy (koldz)
-piktogramy (navrhy sport. disciplin)
-erby

0OSV/1-3
Matematika

MV/4

MEV/3,6




-naléza vhodné pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na
zékladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi
smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i1 prostoroveé
tvorbé

-ovoce, zelenina

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Uméni a kultura Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky
VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tiidi a -ztvarnéni toho, co slySim (plac,

pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava ukolébavka...)

jejich zakladni vlastnosti a vztahy /kontrasty — velikost, -budovy, pfirodniny

barevny kontrast/, uplatiiuje je podle svych schopnosti pti | -leporelo, komiks

vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké

produkce 1 na piikladech z béZného Zivota / s dopomoci

ucitele/

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych -lidové tradice osv/1

zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemu, vlastnich -krajina

prozitk, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadii slovné, mimoslovné, graficky pocit | -navstévy galerii a vystav, besedy, divadelni

Z vnimani tvirci ¢innosti vlastni, ostatnich 1 uméleckého pfedstaveni

dila

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Uméni a kultura Vytvarna vychova 5. roénik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky




-osobitost svého vnimani uplatiiuje v pistupu k realité,

k tvorb¢ a k interpretaci vizualné obrazného vyjadreni;
pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a prozitka
svobodné voli a kombinuje prosttedky /vCetné prostiedkil
a postupti soucasného vytvarného uméni/ VV-5-1-05

-pii vlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava prvky
vizualn¢ obrazného vyjadieni, porovnava je na zakladé
vztaht /svétlostni pomeéry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy a jiné/ VV-5-1-01

-porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace VV-
5-1-06

-uziva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadieni
ve vztahu k celku, v plosném vyjadteni linie a barevné
plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup, V prostorovém vyjadieni

uspotadani prvki ve vztahu k vlastnimu télu 1 jako
nezavisly model VV-5-1-02

-naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-07

-pti tvorbe vizualné€ obraznych vyjadieni se védome
zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti 1 na
tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacéni u€inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy VV-5-1-03

-zobrazeni abstrakce (zlo, $tésti, smutek,
nalady)

-ztvarnéni toho, co slySim (plac,
ukolébavka...)

-navstévy galerii a vystav, besedy, divadelni
piedstaveni

-budovy, ptirodniny

-leporelo, komiks

-lidové tradice

OSV/1-3

MV/1,4

MV/1,4

osv/1




-naléza vhodné pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na
zéklad€ vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé

VV-5-1-04

-krajina

MEV/3,6




5.6. CLOVEK A ZDRAVI

56.1.1.1.1.1.1.1. Charakteristika vzdélavaci oblasti

5.6.1.1.1.1.11.2. Oblast je zaméfena na to, aby zéaci poznavali sami sebe, pochopili hodnotu zdravi, smysl
zdravotni prevence, aby se seznamili s nebezpecim, které ohrozuje zdravi a ziskavali potfebnou miru
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi jinych. Diraz se klade zejména na praktické dovednosti.
Pisobit na néj by méla celkova atmosféra ve skole.

5.6.1111113. Oblast je realizovana na 1. stupni ve vyucovacim predmétu Télesna vychova a zasahuje 1 do
uciva Prvouky a Ptirodovédy.
56.1.1.111.14.

5.6.2. TELESNA VYCHOVA

56.21.11.1.1.1. Charakteristika

5.6.211.1.11.2 Télesna vychova sméfuje jednak k poznéni vlastnich pohybovych moznosti a zajm, jednak k
poznani G¢inkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové.

56.21.11.1.1.3.

5.6.21.1111.4. Obsahové vymezeni

Obsah je vymezen tfemi okruhy. Jsou to ¢innosti ovliviiujici zdravi, ¢innosti ovliviiujici roveil pohybovych dovednosti a ¢innosti ovlivilujici
pohybové uceni.

5.6.2.1.1.1.1.1.5. Casové rozloZeni vyuky

VYUCOVACT MINIMALNI | DISPONIBILN{ | CELKEM
PREDMET CASOVA HODINY
) ) DOTACE
TELESNA
VYCHOVA

ROCNIK 1. 2. 3. 4, 5.




POCET HODIN 2 2 2 2 2 10 0 10

Organizacni vymezeni

Vzhledem k tomu, ze Skola ma télocvicny salonek, vyuka probiha za pifiznivého pocasi na hiisti, v pfirod€ v okoli Skoly nebo na Skolni zahradé.
Za neptiznivého pocasi cvi¢i zaci v télocvicném salonku. V zimé Zaci brusli na upravované ledové plose, lyzuji a sankuji v terénu v okoli skoly.
Vyuka plavani (3. a 4. ro¢nik) se realizuje v plaveckém bazénu. Zaci se (podle schopnosti a zajmu) ucastni zavod.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
Kompetence k uceni
. zak poznava nazvoslovi v TV, seznamuje se s t€locviénym nafadim a s pravidly her, procvi¢uje pravolevou orientaci
. zak se seznamuje s vyznamem TV a sportu pro zdravi clovéka
Kompetence k feseni problémt
. zak se neda odradit ptipadnym nezdarem, uvédomuje si, jak mtize zlepsit svou obratnost, sportovni vykony a svou fyzickou kondici
Kompetence komunikativni
. zak respektuje spoluzaky
. rozumi i mimojazykovému vyjadfovani a sam jej uziva
Kompetence socialni a personalni
. zak spolupracuje ve sportovnim druzstvu
. zak je veden ke smyslu pro ¢estnou hru, k dovednosti ocenit schopnosti druhych
Kompetence obcanské
. Zak podle svych schopnosti a moznosti reprezentuje Skolu ve sportovnich soutézich
. chova se slusné, bez projevii nasili, dokaze spoluzdkovi pomoci
Kompetence pracovni
. z&k se podili na pfipraveé prostoru pro hry a cviceni
Kompetence digitalni



zék pouziva jednoduché digitalni zafizeni

74k je vyuziva k uceni a zapojeni do zivota $koly i1 spolecnosti

Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Télesna vychova

Predmet:
Télesna vychova

Obdobi:
1. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

TV-3-1-01p zvlada podle pokynt ptfipravu na
pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zékladni
hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitdm

- zvlada zékladni zptisoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individudlnich pfedpokladt

S dopomoci ucitele zvladne kompenzacéni
cviceni, vyrovnavaci cviceni, relaxacni
cviCeni, dechova cviceni

Napinaci a protahovaci cviceni

Vyznam pohybu pro zdravi

Seznami se se zasadami bezpecnosti a
ochrany zdravi pti TV a sportu
Zasady hygieny

Seznami se s bezpecnou piipravou a
ukladanim naradi, nacini a pomticek
Zékladni pokyny a povely

Chape vyznam pohybu pro zdravi

T¢locviéné pokyny a povely
Prochézky, turistika

Prv, OSV/1,2




Oblast:
Télesna vychova

Predmet:
Télesna vychova

Obdobi:
1. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Priivezova téemata

Poznamky

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva ptilezitosti

Zvlada v souladu s individudlnimi
ptedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivee nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepseni

Cvicebni tibor, obuv do télocviny a na ven
Osobni hygiena

Turistika: chize v terénu,
vychazka, prohlidka

télocvicny, heren, malého hiisté u
Skoly a velkého hfiste s
doskocistém

Atletika: motivovany b&éh — 150
m béh prokladany chiizi — 300 m,
rychly béh — 50 m, hod mickem
Z mista, skok do dalky — odraz

Z pasma

Gymnastika: kotoul, pfeskok —
chiize po lavicce s dopomoci

Splh: drZeni vlastniho téla
pomoci rukou a nohou

S dopomoci ucitele, ndskokem
Z lavicky, ze Zidle

Sportovni hry: manipulace
S micem, drzeni jednoruc a
obouru¢, odkop mice

OSV/1,2

OSV/1,2

CJ

OSV/1,2

PRV

OSV/1,2




Uplatituje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

Bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech

Hygiena

Seznameni s Radem $koly
Pouceni o bezpecnosti v hodinach
TV

Dechova, pripravna, kompenzacni,
relaxacni, psychomotoricka cviceni

Rozcvicka, zahtati, protazeni, uklidnéni
organizmu, pfiprava organismu pied
cvi¢enim

Pohybové hry, hry s netradi¢nimi
pomickami

OSV/1,2

OSV/1,2

OSV/1,2

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast:
Télesna vychova

Predmet:
Télesna vychova

Obdobi:
2. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

TV-3-1-01p zvlada podle pokynt ptipravu na
pohybovou ¢innost

Kompenzaéni cviceni, vyrovnavaci cviceni,
relaxacni cviCeni, dechova cvic¢eni
Napinaci a protahovaci cviceni

- vnimani pocit pii cviceni

Vyznam pohybu pro zdravi

Prv, OSV/1,2




TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické nadvyky pii pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam

- zvlada zékladni zptisoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individudlnich ptedpokladi

Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pti TV
a sportu
Zasady hygieny

Bezpecna ptiprava a ukladani naradi, nacini
a pomucek
Zakladni pokyny a povely
Chape vyznam pohybu pro zdravi

Télocviéné pokyny a povely
Prochézky, turistika

Oblast:
Télesna vychova

Predmet:
Télesna vychova

Obdobi:
2. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuZziva nabizené ptileZitosti

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

Vhodné a nevhodné prostiedi pro sportovni
aktivity — jidelna, schodisté, knihovna apod.

Pripravna cviceni pro kotoul vzad

Pripravna cviceni pro odraz z miistku
Néskok do dfepu na $védskou bednu

(2-4 dily)
Chtize po obracené lavicce
Gymnastické naradi
Pantomima
Pochod se zpévem

OSV/1,2
Prv, Vv,

OSV/1,2

Hv




Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

Uplatiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych
¢innostech ve znamych prostorach
Skoly

Reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

Jednoduché tance

Zakladni pojmy: start, cil, doskocisté,
startovni Cara, stopky, pasmo, kriketovy
micek, startovni povely apod.

Zakladni atletické discipliny

-$plh 1-2m

- pravidla her

- pohybové Cinnosti, hry, soutéze,
kolektivni hry

- vyuziti netradi¢nich pomiicek pfi
pohybovych hrach déti

- vyuziti pohybovych her v mimoskolni a
mimoskolni vychov¢, ve volném case —
beseda

- turistika

Chovani v dopravnich prostfedcich

Pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pii
TV asportu

Zékladni pokyny a povely — pozor, pohov,
vlevo v bok, vpravo v bok, ¢elem vzad,
dvojstup, dvojiad, pozdrav

OSV/1,2
Cj, M

OSV/1,2

OSV/1,2

Prv

Prv




Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Télesna vychova 3. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
TV-3-1-01p zvlada podle pokynt piipravu na Kompenzaéni cviceni, vyrovnavaci cviceni, | Prv, OSV/1,2
pohybovou ¢innost relaxacni cviceni, dechova cviceni
Napinaci a protahovaci cviceni
- vnimani pocitd pii cviceni
Vyznam pohybu pro zdravi
TV-3-1-04p  dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pfi Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pti TV | Prv
pohybovych ¢innostech a mé osvojeny zakladni a sportu
hygienické ndvyky pfti pohybovych aktivitach Zasady hygieny
TV-3-1-05p reaguje na zékladni pokyny a povely Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini
k osvojované ¢innosti a pomucek
Zakladni pokyny a povely
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a Chape vyznam pohybu pro zdravi Prv
pohybovym aktivitam OSVI/1,2
Télocvicné pokyny a povely
- zvlada zékladni zptisoby lokomoce a prostorovou Prochazky, turistika
orientaci podle individudlnich pfedpokladii
Oblast: Predmet: Obdobi:

Télesna vychova

Télesna vychova

3. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky




TV-3-1-01 Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti

TV-3-1-02 Zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepseni

TV-3-1-03 Spolupracuje pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Télesné aktivity o velké prestavce
T¢lovychovné chvilky

Kompenzacni cviceni, vyrovnavaci cvicent,
relaxacni cviceni, dechova cviceni

Napinaci a protahovaci cviceni, vnimani
pocitl pii cviceni

Vyznam pohybu pro zdravi

Stanoveni individualnich vykonnostnich cila

Vychazka do ptirody

Turistické cviceni

Ochrana ptirody

Motivovany vytrvaly béh 300 m, rychly béh
60 m,

Nécvik nizkého a vysokého startu
Skok do dalky s rozbéhem

Hod kriketovym mickem s rozbéhem
Preskok ptes Svihadlo

Preskok pres kozu — roznozka
Naskok na bednu — skrcka

Splh o ty¢i

Cviceni s hudbou, rytmické cvi€eni
Polka
Zaklady estetického pohybu

Zakladni role a hracské funkce v druzstvu
Zasady hry fair play

Ovladani mice

Startovni pokyny

Zdravovéda

OSV/1,2
Prv

Prv, Vv
13(:

Cj, M
EV/3,4
Hv

OSV/1,2

Prv




TV-3-1-04 Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych Cinnostech ve zndmych
prostorach skoly

TV-3-1-05 Reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii
sportu
Zasady hygieny

Bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini
a pomucek
Zakladni pojmy a povely

Zjednodusena pravidla her, zavodi a soutézi

OSV/1,2

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych

vystupt v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Télesna vychova Télesna vychova 4. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
TV-5-1-01p chépe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi | - hygiena pii TV Pt
a zacleniuje pohyb do denniho rezimu - bezpecnost pii TV OSVI/1,2

- pofadova cviceni

- télocvicna nazvoslovi
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni | - rozcviceni a posilovani vSech partii svali | ogv/1,2
cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim téla

- zéklady ohebnosti a rovnovazné prvky

- zakladni rozcvicky

- Zdravotni TV

- pohybovy rezim dne
TV-5-1-03p zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti | - atletika - M, P, VI,
podle svych pohybovych moznosti a schopnosti - gymnastika Hv,

- sportovni hry EV/3




- rytmické a kondi¢ni ¢innosti

OSV/1,2

- turistika
TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady | - vi co je dopomoc a zachrana Pt
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové - zna zakladni zasady bezpecnosti pti
¢innosti cviceni
Tv-5-1-05p reaguje na pokyny K provadéni vlastni - dodrzuje organizaci hodiny TV, hygienua | Pf
pohybové Cinnosti bezpecnost 0OSsVI/1,2

- umi pofadova cvic¢eni — pozor, pohov,

vpravo, vlevo v bok, ¢elem vzad, pochodem

vchod, zastavit stat

- chape zjednodusena pravidla her M, Pi, Cj,
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair - S dopomoci ucitele umi porovnat svoje Vv
play vysledky s vysledky ostatnich
- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a - snazi se o spravné drZeni téla OSVI/1,2
spravné drzeni téla - seznamuje se se spravnym zpusobem

zvedani zatéze

- rozviji rychlost, vytrvalost, silu,

pohyblivost

- zlepSuje koordinaci pohybu
- zvlada podle pokynu zakladni ptipravu organismu pfed | - rozcvicka, pfedcvicovani ostatnim OSV/1,2
pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni organismu po ukonceni - cviCeni podle jednoduchého popisu M, Cj
¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni inavy - relaxacni ¢innosti
Oblast: Predmeét: Obdobi:
Télesna vychova Télesna vychova 4. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky




Podili se na realizaci pohybového rezimu, uplatituje
kondi¢n€ zaméfené Cinnosti, projevuje primérenou
samostatnost a vili po zlepSeni Girovn¢ své obratnosti
Zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,

predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

Cviceni pripravnd, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci,
tvoriva

Pod vedenim ucitele

-spravné drzeni téla

-spravné zvedani zatéze

-rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

- prupravna cviceni, cviceni s nacinim,
cviceni na naradi

- pteskoky ptes Svihadlo,

- akrobacie

- preskok pfes kozu - roznozka s dopomoci
- pteskok pies kozu - skrcka s dopomoci

- naskok na bednu do diepu

- Splh o tyci

- kondi¢ni cviceni s hudbou nebo s
rytmickym doprovodem

- estetické drzeni téla a zaklady estetického
pohybu

- nacvik jednoduchého tance

- vyjadieni pohybem rytmické a melodicky
doprovod

rychly béh 60 m

motivovany vytrvaly béh 300 m
skok do dalky

hod mickem

zékladni plaveckd vyuka

OSV/1,2
Hv

OSV/1,2

Hv
OSV/1,2




Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani
V bézném sportovnim prostiedi, adekvatné reaguje
V situaci urazu spoluzaka

Jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje, respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

plavecky vycvik

hry na sn¢hu a ledu
bruslaisky a lyzaisky vycvik dle podminek
Skoly a z4jmu déti

pohybové hry a netradi¢ni pohybové
¢innosti

hry s jednoduchymi pravidly
honicky, soutézivé hry, psychomotorické
hry, relaxac¢ni cvi€eni apod.
Sportovni hry:

- ptehazovana

- vybijena

- fotbal

- kosikova

- stolni tenis

- pravidla hygieny a bezpec¢nosti,

- komunikace pfi organizaci ¢innosti,

- reakce na uraz kamarada

- bezpecnost pfi praci s na¢inim a naradim a
jeho ukladani

- beseda se zdravotni sestrou

- zasady fair play

- pravidla her a soutézi

-asertivni chovani a slu$né vystupovani
- ohleduplnost vici opacnému pohlavi a
slabsim spoluzakim

Pr
OSV/1,2

Hv
OSV/1,2

OSV/1,2




Pouziva pti pohybové ¢innosti zékladni osvojené

télocviéné nazvoslovi, cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

- olympijské hry — poslani, idealy a symboly

-turistické vychazky

-turistické vylety

-pfeprava v hromadnych dopravnich
prostiedcich

-jizda na kole

-dopravni ptedpisy pro chodce a cyklistu
-orientace v mapé¢

-ekologické chovani, ochrana ptirody
-pravidla chovani turisty v ptfirodé

-rozcvicka, vedeni rozcvicky a
predcvicovani spoluzdkiim

-cvi¢eni podle popisu nebo jednoduchého
nakresu

-télocvicné nazvoslovi

P,
EV/3

Vv

Minimalni doporucena urovein pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast:

Predmet:
Télesna vychova

Obdobi:
5. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

TV-5-1-01p

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi

a zacClenuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni

cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

- hygiena pii TV

- bezpecnost pii TV

- pofadova cviceni

- télocviéna nazvoslovi

- rozcviceni a posilovani vSech partii sval
téla

Pt
OSV/1,2

OSV/1,2




TV-5-1-03p zdokonaluje zdkladni pohybové dovednosti
podle svych pohybovych moZznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
¢innosti

Tv-5-1-05p reaguje na pokyny K provadéni vlastni
pohyboveé Cinnosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair
play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a
spravné drzeni téla

- zéklady ohebnosti a rovnovazné prvky
- dtislednost rozcvi€ovani

- zékladni rozcvicky

- Zdravotni TV

- pohybovy rezim dne

- atletika

- gymnastika

- sportovni hry

- rytmické a kondi¢ni ¢innosti
- turistika

- vi co je dopomoc a zachrana
- zasady bezpecnosti pii cvieni

- dodrzuje organizaci hodiny TV, hygienu
a bezpecnost

-umi potfadova cviéeni — pozor, pohov,
vpravo, vlevo v bok, ¢elem vzad,
pochodem vchod, zastavit stat

- chépe zjednodusena pravidla her
- umi porovnat svoje vysledky s vysledky
ostatnich

-snazi se o spravné drzeni téla

-zna spravny zpusob zvedani zatéze
-rozviji rychlost, vytrvalost, silu,
pohyblivost

-zlepSuje koordinaci pohybu

M, Pt, VI,
Hyv,

EV/3
0OSV/1,2

Pr

Pr
OSV/1,2

OSV/1,2




- zvlada podle pokynu zékladni piipravu organismu pied

- rozcvicka, pfedcvicovani ostatnim

OSV/1,2

pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni - cviceni podle jednoduchého popisu M, Cj
¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni tinavy - relaxacni Cinnosti
Oblast: Predmet: Obdobi:
Télesna vychova 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky
TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného -komunikace a spoluprace pti TV, OSVI/1,2
pohybového rezimu, uplatiiuje kondicné zamétené -hygiena pii TV Pt
¢innosti, -bezpecnost pii TV
projevuje pfimefenou samostatnost a viili po zlepSeni -poradova cviceni
urovné své zdatnosti -vedeni rozcvicky
-télocvicna nazvoslovi
-technika cviceni
-pfedvedeni jednoduché rozcvicky
TV-5-1-02 Zatazuje do pohybového rezimu korektivni i Q?hybove hry s netradi¢nim ndcinim, piné | M
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi mice e o e,
nebo vlastnim svalovym oslabenim - prupravna cvicen, ly(orndlcm, k(f)ordlrnacm,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnéavaci,
tvotiva
TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi Atletika
predpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaii Rychly béh — 60 m OSV/1,2
varianty osvojenych pohybovych her Vytrvalostni béh — 300 m M
Hod kriketovym mickem
Skok do dalky
Gymnastika
Netradi¢ni nacini, plné mice Pr




TV-5-1-04 Uplatiiuje pravidla hygieny bezpec¢ného
chovani v béZném sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje Vv situaci urazu spoluzaka

TV-5-1-05 Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzédka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

-cviceni se Svihadlem

-roznozka a skrcka ptes kozu - vyskoky na
bednu

- stoj na rukou s dopomoci

-$plh o tyci

- upoly — pietahy, pretlaky

Sportovni hry

Zakladni role, spoluprace, organizace
-hry na rozvoj rychlosti, postiechu
-micové hry

Rytmické a kondi¢ni ¢innosti
Cviceni s hudbou
Tanec

Turistika a pobyt v pfirodé, taboteni
Branny den

Rozcviceni a posilovani vSech partii svald
téla

-zaklady ohebnosti a rovnovazné prvky

- dislednost rozcvicovani

- zékladni rozcvicky

- Zdravotni TV

- pohybovy rezim dne

-télocvicné nazvoslovi a povely
- zpusoby méteni vykonil

- porovnani vykonu

-olympijské hry

Hv

P¥, VI
EV/3

OSV/1,2




TV-5-1-06 Jedna v duchu fair play; dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje, respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uzivé pii pohybové ¢innosti zdkladni
osvojené télocvicné nazvoslovi, cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 Zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tiidy

TV-5-1-09 Zm¢ii zékladni pohybové vykony a porovna
je s ptedchozimi vysledky

TV-5-1-10 Orientuje se v informaénich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole 1
V misté bydlisté, samostatné ziské potiebné informace

-vyznamni sportovci v CR a ve svété
- sportovni akce v misté bydlisté

- Skolni sportovni akce

- meziskolni sportovni akce

Samostatny vybér vyzbroje a vystroje a
dodrzovani pravidel pohybovych ¢innosti,
her, zavodu a sout€zi

Zorganizovani nenarocné pohybové
¢innosti, ¢i soutéze pro spoluzéky

Zapsani vysledkt, porovnani vykont,
zhodnoceni kvality pohybovych schopnosti
spoluzaki

Zmeéteni pohybovych vykont svych i
spoluzakt

Porovnani vysledki s pfedchozimi
Vyhodnoceni vysledkili a vyhodnoceni
splnéni stanovenych cilt

-atletické zavody
-turnaj ve vybijené mezi Skolami

VI

MEV/1
MV/4

V1, Pi, Cj




5.7.CLOVEK A SVET PRACE
5.7.1. PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika

Oblast postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede k ziskavani zédkladnich uzivatelskych dovednosti a ptispiva k vytvareni
profesni orientace zakd. Zameétuje se na praktické pracovni dovednosti a navyky. Oblast Clovek a svét prace se naplituje ve vzdélavacim oboru
Pracovni ¢innosti.

Obsahové vymezeni

Na 1. stupni se realizuje v ¢tyfech tematickych okruzich
- Préce s drobnym materidlem
- Konstrukéni ¢innosti
- Péstitelské prace
- Piiprava pokrmt

Casové rozvrzeni vyuky

VYUCOVACT MINIMALNTI | DISPONIBILNI | CELKEM
PREDMET CASOVA HODINY
, DOTACE
PRACOVNI
CINNOSTI
ROCNIK 1. 2. 3. 4, 5.
POCET HODIN 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 | 1+1 5 +5 10

Organizacni vymezeni



Vyuka probiha v kmenové tfid¢ a na Skolnim pozemku. Je doplnéna exkurzemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
Kompetence k uceni
zak ziskava zékladni pracovni dovednosti a navyky
zak je veden k pozitivnimu vztahu k préci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vyrobki
Kompetence k feSeni problémt
zak poznava, Ze k dosazeni kvalitniho vysledku potiebuje peclivost, vytrvalost a soustavnost, musi uplatnit vlastni napady
Kompetence komunikativni
zak hovoti o svém pracovnim postupu, pojmenovava pracovni ¢innosti, materialy, pracovni techniky a pomucky
Kompetence socialni a personalni
zak se podili na stanoveni pravidel prace ve skupiné
Kompetence obcanské
zak ptejima zodpovédnost za splnéni urcitého tkolu ve skupiné
Kompetence pracovni
zak se seznamuje s riznymi obory lidské ¢innosti a jejich vyznamem (pfiprava pro volbu povolani)
zak dosahuje zrucnosti (podle svych schopnosti) pfi praci s riznymi materialy
zak dodrzuje zasady bezpecnosti prace
Kompetence digitalni
zak pouziva jednoduché digitalni zafizeni
74k je vyuziva k uceni a zapojeni do zivota Skoly 1 spolecnosti



Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1. rocnik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
prace s drobnym materialem 0OSsVI/1,2

CSP-3-1-01p zvlada zékladni manudlni dovednosti prace se stavebnici

s jednoduchymi materialy a pomiickami modelovaci hmota

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1. roénik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

Prace s drobnym materidlem

CSP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rtizné
pfedméty z tradi¢nich materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Konstrukéni ¢innosti
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovani piirody, zaznamenava a
hodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje 0 nenaroéné rostliny

Piiprava pokrmi
CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

prace s drobnym materidlem — papir
prace s drobnym materialem - textil

prace s drobnym materidlem- pfirodniny

prace se stavebnici

zakladni podminky pro péstovani rostlin
péstovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin ze semen na zahradé

sebeobsluznost pii stolovani
pravidla spravného stolovani

Vv

OSV/ 1.2

EV/ 3,4
Prv
Prace ve skupiné

Prv




Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 2. roénik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
CSP -3-1-02 vytvaii jednoduchymi postupy riizné prace s drobnym materialem 0OSsVI/1,2

pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt zékladni podminky pro péstovani rostlin EV/3,4

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 2. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

Prace s drobnym materialem

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
piredméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich materiala
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a pedlohy

Konstrukéni ¢innosti
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

CSP-3-3-01 provadi pozorovani piirody, zaznamenava a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 pecuje 0 nenaroéné rostliny

Piiprava pokrmi
CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

prace s drobnym materidlem — papir
funkce a uziti pracovnich nastroji

prace s drobnym materialem — textil
prace s drobnym materidlem — pfirodniny
prace s drobnym materialem- mod. hmota

prace s riznymi typy stavebnic

zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
peéstovani pokojovych rostlin

péstovani rostlin na zahrad¢

jednoduché Uprava stolu
pravidla sprdvného stolovani a chovani

Vv
Lidové zvyky

OSsV/ 1.2

EV/ 34

Préace ve skupiné




Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 3. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy prace s drobnym materialem 0OSsVI/1,2

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pti | slozitéjsi prace se stavebnici EV/3,4

praci se stavebnicemi

CSP-3-4-01p upravi sttl pro jednoduché stolovani jednoducha uprava stolu

CSP-3-4-02 chové se vhodné pfti stolovani vhodné chovani ve spole¢nosti

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 3. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

Prace s drobnym materialem

CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich materiala
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Konstrukéni ¢innosti
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

CSP-3-3-02 pecuje 0 nenaroéné rostliny

CSP- 3-3-01 provadi pozorovani piirody, zaznamenava a
zhodnoti vysledky pozorovani

prace s drobnym materidlem-papir
prace s drobnym materialem — textil

prace s drobnym materidlem- ptirodniny
prace s drobnym materialem- mod. hmota
prace s drobnym materidlem - drat

prace se stavebnici Lego, Merkur

péstovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin na zahrad¢
zakladni podminky pro péstovani rostlin

Vv

EV/3,4

OSsV/ 1.2

P1, Prv

MV/2




Piiprava pokrmii
CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chové se vhodné pii stolovani

jednoducha uprava stolu
pravidla spravného stolovani

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 4. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky
CSP-5-1-01p vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy Prace s papirem, textilem, kovem OSVI/1,2

rizné vyrobky z daného materialu MV/4

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 4. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky

Prace s drobnym materialem

CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky

Z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych &innostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomuicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

prace s papirem a kartonem
prace s kovem
méteni, ohybani, Stipani

rozvijeni drobné motoriky

lidové tradice

vlastnosti pfirodniho materialu

funkce a vyuziti pracovnich nastroji a
nacini

organizace prace a hygiena

EV/1,3,4
MV/4

Vanoce
Vv, Pt
EV/4




CSP-5-1-04 udrzuje poiadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnost prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

Konstruk¢ni ¢innosti

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montéz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Péstitelské prace

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti préce,
poskytne prvni pomoc pii trazu

Piiprava pokrmi
CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

bezpecnost prace

prace se stavebnicemi

technika prace s konstruk¢ni stavebnici
pracovni navod

zéasady bezpecnosti prace pii montazi
zasady prvni pomoci

podminky pro péstovani rostlin
V mistnosti a na pozemku

puda a jeji priprava
rozmnozovani rostlin

oSetfovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin na zdhonu
plevele

vyuziti natadi pfi praci s rostlinami

ukazky praci

nebezpeci onemocnéni
prvni pomoc

zékladni vybaveni kuchyné

vybér a ndkup potravin
vyrobni postup

jednoduchaé prava stolu
pravidla sprdvného chovani

OSV/1,2

Cte s porozuménim

Pt
EV/3

Pr

EV/4

skupinova prace

MV/2




CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

organizace prace
hygiena a bezpecnost
zéasady prvni pomoci

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmet:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
5. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

CSP-5-1-02p vyuziva pii tvotivych &innostech s riiznym
materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje poiadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii drobném poranéni

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontéz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje pofadek na svém pracovnim mistg,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii drobném trazu

uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky
CSP-5-3-01p dodrzuje zékladni podminky a uziva
postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

vytvoii z daného materidlu vlastni vyrobek

OSV/1,2

MV/4

EV/1,3,4




CSP -5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pii tirazu na zahrad¢
CSP-5-4-01p uvede zékladni vybaveni kuchyné
CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani pii stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poiadek a &istotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

uplatiiuje zasady spravné vyzivy

dokéze samostatné zasadit a péstovat
pokojové rostliny

dokaze osettit zahradni rostliny, kefe,
ovocné stromy

udrzuje samostatn¢ potadek na pracovisti

Oblast:

Clovék a svét prace

Predmet:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
5. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Prace s drobnym materialem

CSP -5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky

Z dané¢ho materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych &innostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

prace s papirem a kartonem
vlastnosti materialu

prace s kovem — dratem
méteni, ohybani, Stipani
jednoduché opracovani dieva
lepeni a povrchova uprava
vlastnosti dieva

rozvijeni drobné motoriky
technika pracovnich néstroji
pfi opravé odévu

lidové tradice

vlastnosti pfirodniho materialu
drhani

OSV/1,2

Vanoce, Velikonoce
Vv, Pt
MV/4




CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, néastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04 udrzuje poiadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

Konstruk¢ni ¢innosti

CSP-5-2-01 provadi pii praci stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Péstitelské prace
CSP-5-3-02 provadi jednoduch¢ péstitelské ¢innosti
samostatné vede pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini
CSP 5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii trazu v kuchyni

Piiprava pokrmi

funkce a vyuziti pracovnich néstroji a
nacini

organizace prace a hygiena
bezpecnost prace

zéasady prvni pomoci

prace se stavebnicemi

jizdni kolo

technika prace s konstruk¢ni stavebnici
pracovni navod

zésady bezpecnosti prace pii montdzi
zéasady prvni pomoci

podminky pro péstovani rostlin

V mistnosti a na pozemku

puda a jeji pfiprava

sdzeni rostlin

oSetfovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin na zdhonu
jednoceni, rychleni, rozmnoZovani

vyuziti nafadi pfi praci s rostlinami
ukazky praci

nebezpeci onemocnéni

jedovaté rostliny, drogy

alergie

prvni pomoc

EV/1,3,4

dopravni vychova

Cteni
S porozuménim

Pr
EV/2




CSP-5-4-01 orientuje se v zékladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-01 piipravi jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch,
dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

zakladni vybaveni kuchyné
technika v kuchyni, historie

vybér a ndkup potravin
vyrobni postup
skladovani potravin

jednoducha uprava stolu
pravidla spravného chovani
organizace prace

hygiena a bezpecnost
zéasady prvni pomoci

MV/2




6. UCEBNI PLAN PRO II. STUPEN

6.1. Zaclenéni prafezovych témat

Environmentalni vychova
2. stupei
tematicky okruh 6.r. 7.r. 8.r. q.r.
Ekosystémy Z PR PR, Z
Zakladni podminky PR, Z, PC PR PR, F PR, Z.F
Zivota
Lidské aktivity a
problémy Zivotniho PR, PC PR, PC Z,F, PC PR, Z, F, S], PC, CH
prostredi
Vatah Eloveka k I, PC M, PC F, M, CJ, PC PR, Z, F, PC,CH
prostredi
Medialni vychova
2. stupei
tematicky okruh 6. r. 7.r. 8.r. 9.r.
kritické ¢teni,
posloucha’m’a = F F e
pozorovani
medialnich sdéleni




interpretace vztahu
medialnich sdéleni Z, HV Z, HV Z, HV Z, HV
a reality
stavba nvledlralnlch &J |
sdéleni
vnimani autora M
medidlnich sdéleni
f,ul.lrgovam a yllv . VO
médii ve spoleCnosti
tvorba medialnich | ) 1y prOJ.6.-9. I, HV I, HV HV
sdéleni
prace v realizacnim F-PROJ. HV- F-PROJ. I-PROJ. F-PROJ. I-PROJ. HV-PROJ. F-
tymu PROJ. HV-PROJ. HV-PROJ. PROJ.,Z-PROJ
Multikulturni vychova
2. stupei
tematicky okruh 6.1 7.r. 8.r 9.r
Kulturni diference HV, Al HV, AJ, SJ HV, Al HV, Al
Lidské vztahy VO VO CJ,SJ
Etnicky piivod D Y4 Z




Podpora HV HV, SJ HV, SJ SJ,HV, Z
multikulturality
Princip socialniho VO
smiru a solidarity
Osobnostni a socialni vychova
2. stupen
tematicky okruh 6.1 7.1. 8.r o.r.
rozvoj schopnosti CJ, HV, PC HV, P HV, PC HV, CH, P
poznavani
sebepoznani a HV HV VO HV HV
sebepojeti '
seberegulace a 76 VO, PC pC CH, PC
sebeorganizace ’ ’
psychohygiena
kreativita HV, TV, PC, VV HV, PC, TV, VV HV,PC, TV, VV VV, TV, CH, PC
poznavani lidi HV, TR. HOD. HV, TR. HOD. HV, TR. HOD. HV, TR. HOD.
mezilidské vztahy CJ




komunikace CJ

kooperace a « « -

- M, PC M, PC M, PC M, PC, CH
kompetice
feSeni problémii a
rozhodovaci M, F M, F, | M, F, | M, F, |
dovednosti

Vychova demokratického obéana

2. stupen
tematicky okruh 6.r. 7.r. 8.r. o.r.
obcéanska spole¢nost a Skola
obc¢an, obcanska spolecnost a stat HV D VO, HV
formy participace ob¢anii v politickém Zivoté VO, Z
principy demokracie jako forrnrly vlady a zpusobu 1. Z. VO
rozhodovani




Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

2. stupen
tematicky okruh 6.r. 7.r 8. r or
Evropa a svét nas zajima Al SJ SJ SJ
Objevujeme Evropu a svét CJ Cl,Z,S] CJ, SJ CJ, SJ
Jsme Evropané D, Z D, VO, Z




6.2. U&ebni plan pro 6. — 9. ro¢nik ZS

2. stupedt ZS
HODINOVA DOTACE
VZDELAVACI VYUCOVACT 6. 7. 8. 9. CELKEM RVP
OBLAST PREDMET Povin/disp
Cesky jazyk a 4 4 4 3 15/ 15
Jazyk a jazykova literatura (20)
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12/--- 12
Dalsi cizi jazyk 610
u zaku tFid bez
poruch
chovani
nahrazeno
predmétem
CaSP
Matematika Matematika 4 4 4 3 15 15
a jeji aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 4 4
Dgjepis 1 1 1 1
Clovék a spoleénost 10 10
Vychova 1 1 2 2
k obcdanstvi
Fyzika 1 1 1 2
Clovek a ptiroda
Chemie 1
20 20




Ptirodopis 2 2 1 1
Zemgpis 2 2 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 1
Umeéni a kultura 9 9
Vytvarna vychova 2 1 1 1
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 1 10/ 10
T¢lesna vychova 3 3 2 1
Clovek a svét prace  Pracovni &innosti 1+0 1+2 1+2 0+2 3/+6 3
18
Celkova povinna ¢asova dotace véetne 30 30 31 31 122
disponibilni

610 = ¢asova dotace muze byt upravena, popf. mize byt cely vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru nahrazen Doporuéeni SPC
- Obsah vzdélavaciho oboru Dal3i cizi jazyk nahradit obsahem vzdéldvaciho oboru Clovék a svét prace, obsahy modifikovat v IVP
Prlarezova témata —povinnost zaradit a realizovat se vSemi zaky v prlbéhu vzdélavani na daném stupni.
Sedé obdélnicky — zména:
Odebrano: 1 ho.Dv 6. roc., 1 hod. Pv 8. roc.,1 hod. VVv7.a9.roc.
Pfidana 1 hod. Vv v 6. roc.
Zména:CaSP -7. a 9. ro¢. 2 hod. ndhrada za cizi jazyk misto 1. hod v 7. ro€, a 3 hod. v 9. ro¢. — vyména za disponibil hod.



2. stupeti ZS — poruchy chovani

HODINOVA DOTACE
VZDELAVACI VYUCOVACI 6. 7. 8. 9. CELKEM RVP
OBLAST PREDMET Povin/disp
Cesky jazyk a 4 4 4 3 15/ 15
Jazyk a jazykova literatura (20)
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12/--- 12
Dalsi cizi jazyk 0 2 2 2 6 610
- Slovensky Rt
jazyk s poruchami
chovani — neni
pripocéteno
Vv pfedmétu
CaSP
Matematika Matematika 4 4 4 3 15 15
a jeji aplikace
Informatika Informatika 1 1 1 1 1 4
D¢jepis 1 1 1 1
Clovek a spoleénost 10 10
Vychova 1 1 2 2
k obcanstvi
Fyzika 1 1 1 2
Clovék a piiroda
Chemie 1
20 20
Ptirodopis 2 2 1 1




Zemépis 2 2 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 1
Umeéni a kultura 10 9
Vytvarna vychova 2 1 1 1
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 1 10/ 10
T¢lesnd vychova 3 3 2 1
Clovek a svét prace  Pracovni &innosti 1 1 1 0 3/ 3
18
Celkova povinna ¢asova dotace véetné 30 30 31 31 122
disponibilni

610 = Zasova dotace miZe byt upravena, popf. mize byt cely vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru nahrazen Doporuéeni SPC
- Obsah vzdélavaciho oboru Dal3i cizi jazyk nahradit obsahem vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, obsahy modifikovat v IVP
Priarezova témata —povinnost zaradit a realizovat se vSemi zaky v prlbéhu vzdélavani na daném stupni.
Sedé obdélnicky — zména:
Odebréano: 1 ho. D v 6. ro¢., 1 hod. P v 8. ro¢.,1 hod.VV v7. a 9. ro¢., v 7. ro¢. 1 hod. dis. PC, v 9. ro¢. 1 hod. SJ
Pridana 1 hod. Vv v 6. roc€., 1 hod. dis. PV v 9. rocC., 1 hod. SJ v 7. roc.

6.3. Poznamky k u€ebni planu

P¥i doporuceni z SPC je mozné:
-obsah vzdéldvaciho oboru Dalsi cizi jazyk nahradit obsahem vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, obsahy modifikovat v IVP
-obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk nahradit obsahem vyucovaciho predmétu Komunikaéni dovednosti, obsahy modifikovat v IVP

-obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk vyu€ovat dalsi cizi jazyk, jeho obsah modifikovat v IVP



Prarezova témata: vSechna prirezova témata jsou zatazena a realizovana zaky v pribéhu vzdélavani zakl na daném stupni. Prifezova témata
jsou zafazena do SVP jako integrativni sou¢ast realizovanych vzdélavacich obsah /viz tabulky v nasem SVP/.



7. UCEBNI OSNOVY PRO 6.- 9. ROCNIK ZAKLADNIHO VZDELAVANI
7.1. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
7.1.1. CESKY JAZYK

Charakteristika predmétu:

CJL vytvaii predpoklady pro efektivni mezilidskou komunikaci, napomaha zakaim poznat a pochopit vyvoj lidské spolegnosti, Zaci se uéi poznavat
okolni svét, vyjadiovat své nazory, pocity.

CJL ma komplexni charakter, je ale rozdé&len pro piehlednost do 3 slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy.
Obsah jednotlivych slozek se vSak ve vyuce vzajemné prolina.

Vyuka probiha v ¢asovych dotacich: viz tabulka u¢ebniho planu

Vyuka probiha ve tiid€, n¢kdy je vyuzito ucebny informatiky, ponévadz vyuzivame vSech dostupnych vyukovych programi, vyuku dopliiujeme
poslechem ukazek umeéleckych textl, praci se zdroji informaci v zdkovské knihovné.

Komunika¢ni a slohova vychova rozviji komunikativni schopnosti zak.

V Jazykové vychove ziskavaji Zaci védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby jazyka. Cilem je naucit zaky jasné, piehledné
a srozumitelng se vyjadfovat astné€ i pisemn¢, komunikovat s okolnim svétem.

V Literarni vychové poznavaji Zaci prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky a formulovat vlastni nazor
o precteném dile. LV rozviji Zdkovy city, vede k pochopeni mezilidskych vztaht, rozviji estetické citéni, podnécuje Zaky k vlastni Cetbé.

Do vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura jsou zafazena tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova (tem. okruhy — Rozvoj
schopnosti poznavani, Mezilidské vztahy, Komunikace, Hodnoty, Postoje, Prakticka etika), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (tem. okruh Objevujeme Evropu), Multikulturni vychova (tem. okruhy - Mezilidské vztahy, Etnicky pivod) Environmentalni
vychova (tem. Okruh - Vztah ¢lovéka k prostredi) a Medidlni vychova ( tem. okruhy Kritické ¢teni, poslouchani a pozorovani medialnich
sdéleni, Interpretace vztahu med. sdéleni).



Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

Ucitel:

- klade dtraz na pozitivni motivaci,

- pouziva vhodné ucebni pomucky (slovniky, jazyk. prirucky, encyklopedie, nasténné tabule) a audiovizualni techniku,
- pouziva materialy z u€ebnic a pracovnich sesitd,

- zafazuje prace s jazykovymi ptiruckami a slovniky,

- vede zaky k hodnoceni vlastnich praci a opravam vlastnich chyb.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

- zadava ukoly, k jejichz feSeni vyuzije zak vlastnich zkuSenosti (napt. z vlastni Cetby),

- predklada modelové situace a vede Zaka k jejich optimalnimu feSent,

- klade diiraz na analyzu ptectenych textli, posouzeni jejich obsahu, zjisténi shod a rozdila.
Kompetence komunikativni

Ucitel:

- zafazuje feCnickd cviceni a slohové prace na dané téma,

- vede zaky k diskusi a dodrZzovani zasad pro diskusi.

Kompetence socialni

Ucitel:

- zatazuje prace ve skupin€, diraz klade na vytvoteni pravidel tymové prace a jejich dodrzovani,



- uplatiuje individudlni pfistup jak k zaktim talentovanym, tak k zakiim s poruchami uceni,
- posiluje sebedtvéru zaka a jeho rozvoj.

Kompetence obéanské

Ucitel:

- respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zéka,

- snazi se vytvaret pozitivni postoje zakli k uméleckym dilim, k ochran€ kulturniho dédictvi a tradic,
- aktivné zapojuje zaka do kulturniho déni(soutéze, vystavy, kulturni vystoupent).
Kompetence pracovni

Ucitel:

- rozviji u zéka smysl pro povinnost — vyzaduje pfipravu na vyuku,

- kontroluje samostatnou praci zéka.

Kompetence digitalni

Ucitel:

- zafazuje pouzivani jednoduchych digitalnich zatizeni
- vede zéky k vyuZivani novych technologii k u¢eni a zapojeni do zivota Skoly 1 spolecnosti



Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmet:
Cesky jazyk a literatura

Obdobi:
6. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech &eského pravopisu
CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofuje
podstatna jména a ptidavné jména; pozna osobni zajmena;
Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a
nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

t
Komunika¢ni a slohova vychova

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

- tvaroslovi — vyjmenovana slova a slova
ptibuzné; slovni druhy; podstatna jména,
slovesa (s dopomoci ucitele, vyuziti
vyukovych pomtcek), osobni zajmena ve
spojeni se slovesem (Casovani)

- nauka o slové — tvoteni slov, pravopis po
obojetnych souhlaskach

- ¢teni — prohlubovani ¢tenatskych
dovednosti, tiché ¢teni s porozuménim;
beletrie, odborné texty (slovniky,
encyklopedie, jazykové ptirucky), noviny,
casopis




CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&Zné pisemnosti; podle
piedlohy sestavi vlastni zivotopis a napiSe zadost; popiSe
déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem
pripravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Literarni vychova

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

CJL-9-3-03p tstné formuluje dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového piedstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potfebné informace v
oblasti literatury - ma pozitivni vztah k literatute

- mluveny projev — zdsady dorozumivani,
zéasady kultivovaného projevu, komunikacni
zanry (projev, diskuse), osobni komunikace,
otazky a odpovéedi

logopedie a dalsi webové adresy

- vyklad pfiméteného textu, hlavni
myslenka, uvédomélé tiché ¢teni, ¢teni vét s
prirozenou intonaci a s piizvukem, ¢teni vét
podle smyslu, orientace v déji

prace s textem — charakteristika déje a
jednajicich postav ptibéhu,

- poslech a reprodukce — soustiedény
poslech, reprodukce piecteného, recitace,
dramatizace, Ctenatsky zazitek vyjadieny
vlastni kresbou

literarni druhy a Zanry — poezie, proza




Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmet:
Cesky jazyk a literatura

Obdobi:
6. roénik

Vystupy

Ucivo

Priivezova téemata

Poznamky

Jazykova vychova

- Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci,
samostatné pracuje s Pravidly a ostatnimi jazykovymi
priruckami

- uci se urcovat slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary
slov, stupiiovat pfidavna jména

- Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
Slovnikem spisovné ¢eStiny a dal$imi pfiruckami
- seznamuje se s jazykovymi ptiruckami

- RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve
vEte a souveti

- uci se urcovat rozvijejici vétné ¢leny ve vété a poznavat
vetu hlavni a vedlejsi a nejobvyklejsi spojovaci vyrazy

- opakovani slovnich druhii
- podstatna jména

- pfidavné jména

- Z4jmena

- Cislovky

- slovesa

- jazykové ptirucky

- opakovani

- zékladni skladebni dvojice

- shoda ptisudku s podmétem

- rozvijejici vétné ¢leny (piivlastek,
piredmét, ptislove¢né urcent)

- prace s Ceskou mluvnici

- véta jednoducha a jeji grafické znadzornéni
- souvéti (urceni vét hlavnich a vedlejsich,
grafické znazornéni a nejobvykle;si
spojovaci vyrazy)




- Spisovné vyslovuje Ceska a bézn¢ uzivana cizi slova
- uci se spisovn¢ vyslovovat a nacvicuje zvukovou stranku
jazyka

- RozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou cestinu a
zduvodni jejich uziti

- seznamuje se s rozvrstvenim narodniho jazyka a
slovanskych jazyki

- Rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitejsi
zpusoby obohacovani slovni zdsoby a zasady tvoteni
ceskych slov, rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

- seznamuje se s moznymi zpuisoby obohacovani slovni
zasoby

- VyuZzivé znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevll podle komunikacni situace
- u¢i se poznavat druhy vét podle postoje mluvciho

- V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky, syntakticky ve vété
jednoduché 1 souvéti

- nacvicuje shodu ptisudku s podmétem, zéklady
interpunkce, psani velkych pismen a koncovek
pfidavnych jmen

Komunika¢ni a slohova vychova

- interpunkce v souvéti

- opakovani o hlaskach
- spisovna a nespisovna vyslovnost
- zvukova stranka slova a véty

- matefsky jazyk (skupiny slovanskych
jazyk)
- rozdéleni naseho narodniho jazyka

J4

- rozdéleni jazykovédy na jednotlivé casti

- véta oznamovaci
- véta tazaci

- véta rozkazovaci
- véta zvolaci

- pravopisna cviceni

- shoda piisudku s podmétem

- zaklady interpunkce

- psani velkych pismen

- druhy ptidavnych jmen, pravopis
koncovek a piipon




- Dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

- snazi se ucit kultivovanému dorozumivani s pomoci
vhodnych vystiznych jazykovych prostiedkli v dané
situaci

- Odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

- uc¢i se rozpoznat rizné¢ komunikaéni prostredky

- Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

- nacvicuje horizontalni a vertikalni ¢lenéni textu, snazi se
0 spravnou interpunkci

- Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava klicova
slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvoii otazky a
strué¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu
- pokousi se vyhledavat a formulovat hlavni mySlenky v
textu, ¢te s porozumeni

- Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort
a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otazek nebo
porovndnim s dostupnymi informa¢nimi zdroji

- snazi se o kritické ¢teni pfedloZzeného textu (analyticke,
hodnotici)

- vyplnovani jednoduchych tiskopist
(postovni poukazky, podaci listek, telegram)
- jednoduché komunikac¢ni zanry (vzkaz,
inzerat, objednavka, zprava, oznameni, sms)
- dopis osobni a uredni

- dopis osobni a ufedni

- vypravovani (osnova)

- popis

- vypravovani

- ¢asova posloupnost, schopnost vyuzit slov,
osnova (heslovita, vétna, citatova)

- druhy popisu

- jazykové prosttedky, postup, ¢lenéni na
odstavce

- popis a jeho funkce (popis budovy,
mistnosti, postavy, krajiny, pracovniho
postupu — odborné nazvy, navod, recept)

- vytah (z textu vytdhne hlavni myslenky)

- vypisky (heslovité, souvislymi vétami
vytvoii vypisky ze snadného odborného
textu)

- Zprava a oznameni
- kritické ¢teni pfedloZeného textu




- V mluveném projevu piipraveném i improvizovaném
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zaméru

- uc¢i se komunikovat verbaln¢ i neverbalné

Literarni vychova

Ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

- uci se ucelen¢ reprodukovat piecteny text a popisovat
strukturu a jazyk literarniho dila

- Rozpoznavé zakladni rysy vyrazného individuélniho
stylu autora

- u¢i se rozpoznavat zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- Formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového ptedstaveni a nazory na
umélecké dilo

- uci se formulovat ustné a pisemné dojmy z Cetby,
filmového ¢i divadelniho predstaveni

- Tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na
zaklade¢ osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

- snazi se o tvorbu vlastniho literarniho dila

- RozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je i
jejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele, uvadi
zakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v
ceské a svetové literatuie

- vypravovani
- komunikace verbalni a neverbalni

- viechny texty v Citance Alter 6. roénik
- Literarni vychova 6 — Ptehledy str. 1-4 a
str.51-79

-Literarni vychova 6 — str. 44 (srovnani Ota
Pavel — Karel Capek)

- Literarni vychova 6 — str. 49 (A. Marshall :
,UZ zase skacu pres kaluze*)

- Literarni vychova 6 — str. 57 (vypravovani
0 humorné ¢i poucné piihodé, pokus o
kratkou cestopisnou ¢rtu, dokonc¢eni
ptfibchu, dramatizace — vytvateni dialogl)

- Literarni vychova 6 — Piehledy — str.59

- Citanka 6 — str. 99 (Alois Jirasek —
,Lucerna®)




- uci se rozliSovat zakladni literarni druhy a zanry,
porovnava je i jejich funkci a dokaze uvést jejich vyrazné
ptedstavitele

- Porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

- uci se porovnavat rizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém 1 filmovém zpracovani
Vyhledava informace v riznych typech v knihovné i v
dal$ich zdrojich

- 7aci jsou soustavné vedeni k praci s informacemi

- Literarni vychova 6 — str. 32-33

- Literarni vychova 6 — CD-ROM
- knihovny, internetové katalogy,
monografie, encyklopedie

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmet:
Cesky jazyk a literatura

Obdobi:
7. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech eského pravopisu
CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje
podstatnd jména a piidavna jména; pozné osobni z4jmena;
Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a
nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov
CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody piisudku

S podmétem

- nauka o slové — tvoreni slov, slovni
zaklad, ptedpony, piipony, pravopis po
obojetnych souhlaskach

tvaroslovi — vyjmenovana slova a slova
ptibuznd; slovni druhy; padové otazky;
vzory podstatnych jmen, sklonovani
podstatnych jmen; ¢asovani sloves; osobni
z4jmena; skladba — zakladni vétné Cleny,

- urci zakladni skladebni dvojici (podmét +
ptisudek)




Komunikacni a slohova vychova:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p ¢&te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&Zné pisemnosti; podle
ptedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napisSe zadost; popise
déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfredem
ptipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

literarni vvchova :

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho
hlavni mySlenku

CJL-9-3-03p ustn& formuluje dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

- ¢teni — prohlubovani ¢tenatskych
dovednosti, tiché ¢teni s porozuménim;
beletrie, odborné texty (slovniky,
encyklopedie, jazykové piirucky), noviny,
casopisy

- mluveny projev — zdsady dorozumivéani,
zéasady kultivovaného projevu, komunikaéni
zéanry (projev, diskuse), osobni komunikace,
otazky a odpovédi

- prace s textem — charakteristika d&je a
jednajicich postav ptibéhu, vyklad
pfiméfeného textu, hlavni mySlenka,
uvédomélé tiché ¢teni, Cteni vét s pfirozenou
intonaci a s pfizvukem, ¢teni vét podle
smyslu, orientace v déji

- poslech a reprodukce — soustiedény
poslech, reprodukce pirecteného, recitace,
dramatizace, Ctenatsky zazitek vyjadieny
vlastni kresbou




@J L-9-3-06p rozezna zédkladni literarni druhy a Zanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat pottebné informace v
oblasti literatury - ma pozitivni vztah k literatuie

- literarni druhy a zanry — poezie, proza,
divadelni hra, literatura pro déti a mladez,
vyznamni autofi Ceské a svétové literatury

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmet:
Cesky jazyk a literatura

Obdobi:
7. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

- chape dillezitost porozumét bézné uzivanym cizim
slovim

- v rozhovoru a tvorb¢ vlastnich textl voli vhodny vybér
slov a vyjadfovani, snazi se pouzivat slova, kterym
rozumi a rozsifovat si slovni zasobu

- odliSuje ptfedponu,piiponu a koten

- na jednoduchych ptikladech pozn4, jak slovo vzniklo
umi spravné rozdélit slovo

- rozezna rizné zplsoby tvofeni slov

orientuje se v SSC a PCP, vyhled4va informace o slovech
a jejich vyznamech

- ovetuje si spisovné tvary a vyznamy slov

- umi vyhledat rtizné slovni druhy v textu

- Odborné nazvy ceské i cizi, vyznamy
cizich slov

- Slovni zé&soba a jeji obohacovani

- Slovotvorba, zptlisoby tvofeni slov

- Vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohozna¢na

- Slovo, souslovi, r¢eni, synonyma,
homonyma,

- Slova citové zabarvend, odborné nazvy

- Opakovani o slovnich druzich

- Slova neohebnd, podrobné ptislovce a
ptislovecné spiezky

- Sklofiovani zajmena jenz

Slovesa — opakovani, slovesny rod




- odlisi tvary spisovné od nespisovnych

- ovlada zdivodnovani koncovek jmen podstatnych a
piidavnych jmen

- shodu ptisudku s podmétem

- zné pravidla psani i/y po obojetnych souhlaskach ve VS

- snazi se spravn¢ psat velka pismena ve vlastnich
jménech

- odlisi vétu od souvéti
- zna vétné Cleny zdkladni i rozvijejici

Komunika¢ni a slohova vychova

- zak se snazi porozumét rozdilim mezi fakty a subjekt.
nazory, hodnocenimi

- dokéZe se orientovat v textu, u¢i se najit hlavni
myslenky textu a pracovat s nimi, u¢i se vyhledavat fakta
Vv riznych zdrojich, snazi se argumentovat vécné

- snazi se pochopit odliSné nazory, porovnava své nazory
S ostatnimi, respektuje odliSné objektivni a subjektivni
vnimani, osvojuje si schopnost rozpoznavat slovni
manipulaci v masmédiich, uci se porovnavat informace

- snazi se o kultivovany projev, uci se volit vhodné
jazykové prostiedky vzhledem k situaci, uvédomuje si
rozdil ve spisovném a nespisovném vyjadirovani, dbd na

- Pravopis po obojetnych souhlaskach v
koncovkach podstatnych a ptidavnych jmen
- Shoda pftisudku s podmétem

- Pravopis po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

- Psani velkych pismen ve vlastnich
jménech

Skladba:

- Druhy vét podle postoje mluvciho

- Véty dvojc¢lenné, jednoclenné, vétné
ekvivalenty

- Vétné cleny zédkladni a rozvijejici

- Druhy vedlejsich vét

Cteni prakticke, vécné, kritické, prozitkové
- naslouchani praktické, vécné, kritickeé,
zazitkové

mluveny projev

- zasady dorozumivani
- Zasady kultivovaného projevu




vhodny vybér prostiedkti v riznych situacich, osvojuje si
projev mluveny i psany, piipraveny i improvizovany,

- snazi se o vhodné vyjadfovani, uci se respektovat a
pouzivat vhodné nonverbalni komunikaci

- uci se vyjadrovat své nadzory pfiméfenym zptusobem
- snazi se respektovat pravidla dialogu, osvojuje si
komunikac¢ni dovednosti,

- pripravuje vlastni texty s vyuzitim svych dosavadnich
znalosti a dbé na jejich vécnou spravnost

- samostatné zpracovava téma referatu, vyuziva ptitom
dostupné informace

- ucelng tridi informace v textech podle zadani, dokaze si
potfebné informace samostatné vyhledat, podle svych
znalosti pouziva pravidla ¢eského pravopisu a slovosledu
uci se vyjadrovat ptehledné, srozumitelné a piesné

- 74k se snazi o pochopeni éteného textu

umi ho volné reprodukovat

- v§ima si hlavnich myslenek textu, hlavnich 1 vedlejSich
postav a jazykovych 1 uméleckych prostiedkti

Literarni vychova

- uci se odlisit individudlni styl n€kterych vyznamnych
autorti

- dokéaze vyjadfit dojmy z vlastni Cetby, z filmu nebo div.
predstaveni

- utvafi si vlastni ndzor a porovnava jej s ndzory ostatnich

komunikaéni zanry:

-projev piipraveny, nepfipraveny

-projev na zakladé poznamek nebo bez nich
-referat

-diskuse

pisemny projev

- na zéklad¢€ poznatki o jazyce a stylu
- na zdklad¢ poznatkl o slohovych
postupech a zanrech
- vyjadieni postoje ke sdélenému obsahu
vlastni tvofivé psani/komunikacni zanry:
- popis
- liceni
- charakteristika
- zadost
- Zivotopis
/vytah, vypravovani/

tvorivé ¢innosti s literarnim textem:

- pfednes vhodnych literarnich texti

- volna reprodukce ¢teného nebo slySeného
textu

- zdznam a reprodukce hlavnich mySlenek
- interpretace literarniho textu




podle svych moznosti tvoii sdm nebo ve skupiné vlastni
texty

- seznamuje se s riznou Urovni literarnich d¢l, vzajemné
je porovnava

- orientuje se v zékladnim ¢lenéni lit. druhd a zanr

- vyuziva prtilezitost porovnat literarni, filmové nebo
divadelni zpracovani dila, ndmétu podle svych moznosti
podle svych moznosti a zajmu se snazi vyhledavat
informace z dostupnych zdrojt

- dramatizace

- typické zanry a jejich piedstavitelé

-zpusoby interpretace literarnich aj. dél
-vytvéfreni vlastnich textl

-vlastni vytvarny doprovod k literarnim
textim

- zékladni literarni teorie a historie:
-struktura literarniho dila

-jazyk

-literatura umélecka a vécna

- literarni druhy a zanry

-poezie

-préza

-drama

4

-typické Zanry a jejich predstavitelé

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatreni:

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmet:
Cesky jazyk a literatura

Obdobi:
8. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova:

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje
podstatna jména a ptfidavna jména; pozna osobni zajmena;
Casuje slovesa

- nauka o slové — tvoreni slov, slovni

zéklad, predpony, ptipony, pravopis bje-be,

vje-ve€, mneé-me, pravopis po obojetnych
souhlaskach




CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a
nespisovny jazyk

CJL-9-2-07p spravné pise slova s pfedponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody piisudku
S podmétem
CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

Komunika¢ni a slohova vychova:

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim;
reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve Skole uZiva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&zné pisemnosti; podle
ptedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe Zadost; popiSe
déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle piedem
ptipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

literarni vychova:

- tvaroslovi — vyjmenovana slova a slova
piibuznd; slovni druhy; padové otazky;
vzory podstatnych jmen, sklonovani
podstatnych jmen; ¢asovani sloves; osobni
z4jmena; pridavna jména ¢islovky zakladni
a fadové

- skladba — zakladni vétné ¢leny, shoda
piisudku s podmétem, pravopis koncovek
pticesti minulého, véta jednoducha a souvéti

- ¢teni — prohlubovani ctenaiskych
dovednosti, tiché ¢teni s porozuménim;
beletrie, odborné texty (slovniky,
encyklopedie, jazykové prirucky), noviny,
casopisy

- mluveny projev — zasady dorozumivani,
zéasady kultivovaného projevu, komunikacni
zanry (projev, diskuse), osobni komunikace,
otazky a odpovéedi

- pisemny projev — osobni komunikace,
dotaznik, Zadost, Zivotopis, charakteristika,
korespondence, pisemné komunikace s
urady (i vyuziti PC)




CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachéazi jeho
hlavni myslenku

CJL-9-3-03p tstné formuluje dojmy z &etby, divadelniho
nebo filmového piedstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a Zzanry
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat pottebné informace v
oblasti literatury - ma pozitivni vztah k literatuie

- prace s textem — charakteristika d&je a
jednajicich postav, ptibéhu, vyklad
pfiméteného textu, hlavni myslenka,

uveédomélé tiché ¢teni, Cteni vét s pfirozenou

intonaci a s ptizvukem, ¢teni vét podle
smyslu, orientace v d¢ji

- poslech a reprodukce — sousttedény
poslech, reprodukce piectené¢ho, recitace,
- dramatizace, ¢tendisky zazitek vyjadieny
vlastni kresbou

- literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
divadelni hra, literatura pro déti a mladez,
vyznamni autofi Ceské a svétové literatury

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmet:
Cesky jazyk a literatura

Obdobi:
8. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

- ma ptehled o slovanskych a svétovych jazycich
obohacovani slovni zasoby

- snazi se spravn¢ vyslovovat i psat nejbé€znéji pouzivana
cizi slova

- uci se spravné sklonovat cizi vlastni jména

- samostatné pracuje s SSC a PSC

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ¢estinu a umi
zdtvodnit vhodnost pouziti v urcitém slohovém postupu
pracuje s pojmem jazykova kultura

- Obecné pouceni o jazyce (skupiny jazykd,
rozvrstveni narodniho jazyka)

- Slovni zasoba (obohacovani, slova piejata
a jejich sklonovani)

- Tvaroslovi (slovesa)
- Utvary €eského jazyka a jazykova kultura




Pravopis:
- zna pravidla psani i/y v koncovkach

- uci se spravné psat slova s predponami s, z, vz a
souhlaskové skupiny ve sloveé

Skladba:

- 74k umi rozlisit vétu jednoduchou a souvéti

- seznamuje se s pojmy soufadné a podfadné souvéti
- uci se ovladat pravopisné jevy syntaktické ve véte
jednoduché 1 v souvéti

Komunika¢ni a slohova vychova

- pouziva jazykové prosttedky pro dany slohovy utvar
- umi shrnout hlavni myslenky odborného textu

- snazi se ovladat zaklady studijniho cteni

- interpretuje hlavni myslenku textu a uci se ji
srozumitelné predat svému okoli

- pokousi se formulovat dojmy ze své Cetby, ptiblizit
ostatnim své oblibené literarni postavy, zhodnotit a
posoudit uroven literarniho dila

- buduje si osobni autorsky styl

- rozviji schopnost neobvyklého vidéni skutec¢nosti

- zamysli se nad problémy

- uci se klast otazky, vyjadrovat vlastni nazory,
zdiivodiiovat, argumentovat

Literarni vychova

- ProcviCovani pravopisu s diirazem na
vzory podstatnych jmen, shoda piisudku
S podmétem, pridavna jména vSech typii

- Pfedpony s, z, vz,
- skupiny hlasek b¢, pé, mé, vé

- Druhy vedlejsich vét

- Poméry mezi vétami hlavnimi

- Carka ve vété jednoduché i v souvéti,
komplexni jazykové rozbory

- Vytah
- Vyklad

- Charakteristika literarni postavy

- Liceni
- Uvaha

MEDIALNI{
VYCHOVA:
IVMSR




- umi ucelené reprodukovat piecteny text

- umi jednoduse popsat strukturu a jazyk literarniho dila @ | - tvofivé ¢innosti spojené s lit. textem, MEDIALNT
interpretovat s.rnysl dila ‘ umélecky piednes, reprodukce hl. myslenek VYCHOVA:
- snazi se tvofit vlastni literarni text porovnavani lit. dél z hlediska Zanri, KCPPMS
autorského stylu, hl. hrdiny
vlastni navrhy na vytvarny doprovod k lit.
textim
- pracuje s pojmy hodnotna a konzumni literatura a u¢i se
je odliovat - literarni teorie a historie
- umi rozlidit zakladni literarni Zanry - kompozice, jazyk, namet, téma, proza,
poezie, lyrika, epika, drama, vybrané
basnické figury
- literatura uméleckd a vécna
- snazi se rozpoznat zakladni literarni sméry a uvést -hlavni literarni sméry v Ceske a svétove
hlavni predstavitele literatufe
hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové
literatury, literarni druhy a zanry
Vv proménéch Casu/ témata, postoje, jazyk,
- umi vyhledavat informace v riiznych typech katalog, feSeni/
Vv knihovné a v dalSich informacnich zdrojich
Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
Oblast: Predmet: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

9. roénik

Vystupy

Ucdivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova:

(:IJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu
CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofuje




podstatnd jména a ptidavnd jména; pozna osobni zajmena;
Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozliSuje spisovny a
nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti
CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a
predlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody piisudku s
podmétem

Komunikacni a slohova vychova:

CIL-9-1-01p, (VDJIj-9-1-08p ¢te plynule s porozuménim;
reprodukuje text CJL-9-1-04p,

CJL-9-1-05p komunikuje v b&Znych situacich, v
komunikaci ve $kole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&Zné pisemnosti; podle
piedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe zadost; popiSe

- nauka o slov¢é — tvoreni slov, slovni
zéklad, predpony, ptipony, pravopis bje-be¢,
vje-v€, mné-mé, pravopis po obojetnych
souhlaskach

- tvaroslovi — vyjmenovana slova a slova
piibuznd; slovni druhy; padové otazky;
vzory podstatnych jmen, sklonovani
podstatnych jmen; ¢asovani sloves; osobni
z4jmena; pridavna jména — druhy, vzory,
sklonovani, shoda s podstatnym jménem;
¢islovky zékladni a fadové

- skladba — zdkladni vétné ¢leny, shoda
ptisudku s podmétem, pravopis koncovek
pticesti minulého, véta jednoducha a
souveti, pravopis pricesti minulého ve
vétach s podmétem déti, my, vSichni,
nékolikanasobny podmét, nevyjadieny
podmét

- ¢teni — prohlubovani ctenaiskych
dovednosti, tiché ¢teni s porozuménim;
beletrie, odborné texty (slovniky,
encyklopedie, jazykové ptirucky), noviny,
casopisy

- mluveny projev — zasady dorozumivani,
zasady kultivovaného projevu, komunikaéni
zanry (projev, diskuse), osobni komunikace,
otazky a odpovédi




déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle pfedem
piipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Literarni vychova:

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho
hlavni myslenku

CJL-9-3-03p tstné formuluj ¢ dojmy z Cetby, divadelniho
nebo filmového predstaveni CJL-9-3-06p rozezna
zakladni literarni druhy a Zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v
oblasti literatury - ma pozitivni vztah k literatute

- pisemny projev — osobni komunikace,
dotaznik, zadost, zivotopis, charakteristika,
korespondence, pisemna komunikace s
ufady (i vyuziti PC)

- prace s textem — charakteristika dé&je a
jednajicich postav pribéhu, vyklad
pfiméteného textu, hlavni myslenka,
uvédomeélé tiché Cteni, Cteni vét s pfirozenou
intonaci a s pfizvukem, ¢teni vét podle
smyslu, orientace v dé&ji

- poslech a reprodukce — sousttedény
poslech, reprodukce piecteného, recitace,
dramatizace, Ctenatsky zazitek vyjadieny
vlastni kresbou

- literarni druhy a zanry — poezie, proza,
divadelni hra, literatura pro déti a mladez,
vyznamni autofi Ceské a svétové literatury

Oblast:
Jazyk a jazykova komunikace

Predmet:
Cesky jazyk a literatura

Obdobi:
9. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Jazykova vychova

CJL-9-2-01 Spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uzivana
cizi slova

Zvukova stranka jazyka
- opakovani o hlaskach




-rozliSuje melodie vét, pozna véty podle postoje
mluvciho, rozumi spodobé znélosti, spravné frazuje

CJL-9-2-02 Rozliduije a priklady v textu doklada

vvvvvv

zasady tvoteni ceskych slov, rozpoznava pienesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech (réenich)

- rozliSuje priklady v textu, umi je dolozit riznymi
zpusoby, zna zasady tvoteni eskych slov, uziva frazémy
V Gstnim 1 pisemném podani

CJL-9-2-03 Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

- pouziva dostupné jazykové ptirucky, samostatné s nimi
pracuje

CJL-9-2-04 Spravné t¥idi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome jich pouzivé ve vhodné komunikacni

situaci
- tfidi slovni druhy, dokaze vytvofit spisovné tvary slov a
védomé je pouziva v projevu mluveném a psaném

- spisovna a nespisovnd vyslovnost

- vyslovnost souhlaskovych skupin
(spodoba zn¢losti)

- ztrata znélosti na konci slova

- vyslovnost stejnych souhlasek

- splyvani hlasek v souhlaskovych
skupinach

- zjednodusena vyslovnost nékterych
souhlaskovych skupin

- slovni piizvuk (ptiklonky, ptedklonky)
- vétna melodie, diraz, tempo a pauzy

- slovotvorny zéklad, ptipona, pfedpona
- slova pfibuzna

- stfidani hlasek (zmény samohlasek,
souhléasek, zdvojené souhlasky, skupiny
-bje-, -bé-, -vje-, -vé-, -pé-)

- pfedpony s-, z-

- predlozky s, z

- Pravidla ¢eského pravopisu, SSC, Struéna
mluvnice ¢eska, Slovnik synonym,
Etymologicky slovnik, Slovnik cizich slov

Tvaroslovi

- opakovani slovnich druhti

podstatna jména, ptidavna jména, zajmena,
¢islovky, slovesa




- tvaroslovi

CJL-9-2-05 Vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevil podle komunikacéni situace
- umi pouzivat vhodné jazykové prostiedky v danych
komunikac¢nich projevech podle situace

CJL-9-2-06 Rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti

- ur¢i pomér mezi vétami a vétnymi ¢leny, naznaci
graficky stavbu véty jednoduché a souvéti, rozpozna
druhy vét vedlejsich, vétné Cleny, urci zakladni skladebni
dvojici

CJL-9-2-07 V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky, syntakticky ve vété
jednoduché a souvéti

- ovlada interpunkci ve vété jednoduché a souvéti,
dodrzuje normu a kodifikaci jazyka

CJL-9-2-08 Rozliguje spisovny jazyk, nafeéi a obecnou
ceStinu a zdivodni jejich uZziti

- umi pouzivat jazyk jako dorozumivaci prostfedek a
rozliSuje jazyk spisovny, nafe¢i a obecnou Cestinu, dokaze
zdivodnit jejich pouZiti

Komunika¢ni a slohova vychova

CJL-9-1-01 OdliSuje ve &teném nebo slySeném textu fakta
od nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otdzek nebo
porovnanim s dostupnymi informa¢nimi zdroji

Druhy vét podle postoje mluvcéiho
- véty oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci,
ptaci, zvolaci

- zékladni vétné Cleny

- zakladni skladebni dvojice

- rozvijejici vétné Cleny

- véta jednoducha

- ¢ast podmeétova a prisudkova

- grafické zndzornéni véty jednoduché a
souvéti, ur¢ovani vét hlavnich a vedlejSich
- spojovaci vyrazy, interpunkce v souvéti

- pravopisna cviceni

- shoda ptisudku s podmétem
- zéklady interpunkce

- psani velkych pismen

- koncovky ptidavnych jmen

- fe€ a jazyk

- Slovanské jazyky

- ndrodni jazyk, jeho utvary

- spisovny jazyk, nespisovny jazyk, nafeci,
slang, argot

- nauka o slovni zasobé&

- nauka o slohu a komunikaci

OSOBNOSTNI{ A
SOCIALNI
VYCHOVA: K
MEDIALNI
VYCHOVA:
IVMSR, TMS




- orientuje se v tisku, pozna zpravu, komentar a avodnik,
dokaze sdm vytvoftit tyto jednoduché publicistické utvary

CJL-9-1-02 Rozliuje subjektivni a objektivni sd&leni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru

- formuluje otazky na dané téma, aktivné vstupuje do
rozhovoru, dodrzuje pravidla komunikaci

CJL-9-1-03 Rozpoznava manipulativni komunikaci

Vv masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- porovnava rizné zdroje informaci a zaujima postoje ke
sdélovanému obsahu

CJL-9-1-04 Dorozumiva se kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

- snazi se o pfesné a vystizné vyjadfovani, dba na
struc¢nost sd¢leni

CJL-9-1-05 OdliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné€ uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich
prostiedky vzhledem ke svému komunikaénimu zdméru
CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich
1 paralingvalnich prostiedkt reci

CJL-9-1-07 Zapojuje se do diskuse, ¥idi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

- dodrzuje pravidla komunikace, uci se vést diskusi a
dialog

CJL-9-1-08 VyuZivé zéklady studijniho &teni —
vyhledava kli¢ova slova, formuluje hlavni mysSlenky

- publicistické utvary (zprava, ivodnik,

komentat, fejeton)

- rozhovor, diskuse, beseda

- zprava
- komentar

-sms
- e-mail
- mms

- rozhovor
- proslov
- projev

- diskuse
- dialog

- vypisky
- vytah

MEDIALNI
VYCHOVA:
KCPPMS




textu, vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z pfeéteného textu, samostatné pfipravi a s 0porou o

text prednese referat
- snazi se zpracovat ivahu na dané téma, uplatiuje vlastni
zkuSenosti, ndzory a postoje

CJL-9-1-09 Uspotada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim pravidel
mezivétného navazovani

- je veden Kk vertikalnimu a horizontalnimu ¢lenéni textu,
pouziva spravnou interpunkci, pracuje s osnovou

CJL-9-1-10 VyuZiva poznatki 0 jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému pisemnému projevu a
K tvofivé praci s textem nebo i K vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a osobnich zajmu

- snazi se o zpracovani Givahy na dané téma,
uplatiiuje vlastni zkuSenosti, ndzory a postoje

Literarni vychova

CJL-9-3-01 Uceleng reprodukuje peéteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

- snazi se o reprodukci pfecteného textu a o popis
struktury literarniho dila

CJL-9-3-02 Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
- rozpoznava vyrazné styly autori

CJL-9-3-03 Formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

- referat
- uvaha

vvvvvv

- popis

- vaha
- esej
- fejeton

- viechny texty v Citance Alter 9. roénik
- Literarni vychova 9 — Prehledy str. 2,3

- Literarni vychova 9 + CD-ROM

- Literarni vychova 9 — str.13 (CD-ROM 9,
B.Martint opera Julieta, G. Neveux)

Medialni vychova
- tvorba medialniho
sdéleni




- porovna literarni text s jeho filmovou a divadelni
adaptaci

CJL-9-3-04 Tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladi
literarni teorie

- snazi se vytvaret vlastni literarni text, dba na zakonitosti
literarniho zanru

CJL-9-3-05 Rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni
svij nazor doloZzi argumenty

- tibi si sviij vkus, je podnécovan k obhajob¢ vlastnich
nazorQ, uvadi argumenty 1 protiargumenty

CJL-9-3-06 Rozliuje zékladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkei, uvede jejich vyrazné
predstavitele,

CJL-9-3-07 Uvadi zékladni literdrni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové literatuie

- pracuje s literarni teorii ve dvou trovnich (studijni a
uzivatelské), rozliSuje zédkladni literarni druhy a zanry,
uvadi jejich vyrazné predstavitele (pamétné, v tirovni
studijni, nebo ze zdrojl informaci podle Slovnic¢kl a
Ptehledt)

CJL-9-3-08 Porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu
Vv literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- uci se porovnavat rizna zpracovani t¢hoz namétu

Vv literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

CJL-9-3-09 Vyhledava informace v riiznych typech
katalogu, v knihovné i1 v dalSich zdrojich

- Literarni vychova 9 + CD-ROM
- psani na pocitaci

- Literarni vychova 9 — str.26, 30, 32, 34, 36

- Literarni vychova 9 — str. 39 (R.D.Bach :
Racek)

- Citanka 9 — str.105

- Literarni vychova 9 — str. 40, 108, 41, 42,
112

- Citanka 9 — str. 53-59 (K.Capek — RUR) +
Literarni vychova 9 — str. 20-21

- Citanka 9 — str. 174-178 (Jesus Christ
Superstar) + Literarni vychova 9 — str.66-67

- Literarni vychova 9

Medialni vychova
- stavba medialnich
sdéleni

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech
Evropa a svét nés
zajima




- soustavné zaznamenava nazev, autora, stru¢ny obsah a
vlastni hodnoceni, dopliuje hesla, uvedené informace
vyjadiuje vlastnimi slovy




7.1.2. ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu na 2. stupni ZS:
Anglicky jazyk ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné v kaZdém ro¢niku na 2. stupni ZS.
Vyuka probiha na 2. stupni v kmenovych u¢ebnach nebo v pocitacové ucebné.

Dtiraz je kladen na komunikaéni schopnosti zaki, ¢emuz je podfizena i veskera vyuka gramatiky. Pfedmét smétuje k tomu, aby Zéci byli schopni
dorozumét se s cizincem v b&znych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Zaci musi rovnéz porozumét étenému textu, ktery vybérem
slov odpovida jejich jazykové urovni. Vyuka seznamuje zaky s redliemi zemi, jez timto jazykem hovofi. Znalost ciziho jazyka vede zaky
k pochopeni jinych cizojazyénych kultur- multikulturni vychova, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou sou¢asti komunikace mezi nimi.
2. stupen navazuje na 1. stupen. Procvicuje se vétna skladba, pozornost se vénuje poslechu a popisovani jednoduchych déju.

Do pifedmétu jsou zarazena tato prurezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech- Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova- Kulturni diference

Medialni vychova- Prace v realiza¢nim tymu

Piedmét ma c¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probihd nejen v kmenovych ucebnach, na interaktivnich tabulich, ale také v pocitacové
ucebné, kde maji zaci moznost pracovat s vyukovymi programy. Maji pfistup k internetu, ktery jim slouzi jako dilezity zdroj informaci.

Vyuka AJ je zaloZena na modelu britské anglictiny, ale Zaci jsou seznamovani také s vyrazy americké anglitiny. Na nasi skole klademe velky
diiraz na ndzorné ukazky. Mame velké mnozstvi vyukového materialu, at’ uz jsou to obrazky, plakaty, nasténné a ptirucni tabule, aj.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které¢ vyucujici pouziva pro:

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- vede zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci pti vyuziti riznych informacnich zdroji.

Kompetence k feSeni problému



- podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni problému.

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- vede zaky k vSestranné a ucinné komunikaci.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- vyuziva forem skupinové prace, zalozené na rozdé€leni ukoll, prace v tymech, ve dvojicich,

- schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

- pomaha zakiim orientovat se ve spoleCenské realité,

- pfipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti.
Kompetence pracovni

Ucitel:

- pomahat zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pii profesni orientaci.
Kompetence digitalni

Ucitel:

- zafazuje pouzivani jednoduchych digitalnich zatizeni
- vede Zéky k vyuzivani novych technologii k u¢eni a zapojeni do Zivota Skoly i spole¢nosti



Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpturnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 6. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Poslech s porozuménim zvukova a graficka podoba jazyka — portfolia pro zédky

zak rozvijeni dostatecné srozumitelné Evropa a svét nas

CJ-9-1-01p rozumi zékladnim informacim v kratkych vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem | zajima

poslechovych textech, které se tykaji osvojenych prvky fonologického systému jazyka, slovni | Multikulturni

tematickych okruhti a vétny ptizvuk, intonace, ovladani vychova

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji
jeho osoby

Mluveni

zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

Cteni s porozuménim

zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruht (zejména ma-li k
dispozici vizudlni oporu)

Psani

zak

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera
se tykaji jeho osoby

pravopisu slov osvojené slovni zasoby
slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tématickym
okruhim a komunika¢nim situacim, prace se
slovnikem

tématické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny ¢as, kultura, sport, péce o
zdravi, pocity a nalada, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a méda,
spolecnost a jeji problémy, volba povoléni,
moderni technologie a média, cestovani,
realie zemi prisluSnych jazykovych oblasti
mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jev k realizaci
komunika¢niho zdméru zaka ( jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Kulturni diference




Oblast: Predmet: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 6. roénik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
Poslech s porozuménim - rozvijeni dostate¢né srozumitelné

zék vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem | Vyjmenovana slova

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu a zietelné
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Mluveni

zak

CJ-9-2-01 zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
CJ -9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

CJ -9-2-02 vypravi jednoduchy ptibeh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

zak

CJ 9-3-01 vyhled4 poZzadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

CJ -9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textlim,
vyhled4 v nich poZadované informace

Psani

zak

CJ-9-4-01 vyplni zékladni tidaje o sobé ve formulafi
CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

prvky fonologického systému jazyka

- slovni a vétny piizvuk

- intonace

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Gstni 1
pisemné komunikaci

- prace se slovnikem

- tem. okruhy (domov, rodina, bydleni,
Skola, kultura, sport, pocity, nalady, ndkupy)
- jednoduché otazky pomoci tazacich
z4jmen a piislovci

- ptedlozky, pfedlozkové vazby

- vazba there is/are

- ptitomny Cas prosty, prubehovy

- ¢islovky fadové

- pfidavna jména

- Z4jmena

- minuly ¢as prosty u pravidelnych sloves

- minuly ¢as prosty u nepravidelnych sloves
- vyjadieni budoucnosti to be going to

- pocitatelnd a nepocitatelna podstatna
jména

- otazka kolik

- stupniovani ptidavnych jmen

- frekvencni pfislovce

- predlozky

po b, pom

Portfolia pro zéky

Dramatizace,
Poslech,
Hrani roli

Hudebni vychova
Evropa a svét nés
zajima
Multikulturni
vychova

Kulturni diference




Vytvarna vychova -
vytvareni obrazkua
S popisem

Pracovni ¢innosti

Hudebni vychova
Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
Oblast: Predmet: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 7. roénik
Vystupy Ucivo Priiezovd témata Poznamky
Poslech s porozuménim zvukova a graficka podoba jazyka — Multikulturni
zak rozvijeni dostatecné srozumitelné vychova

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhti CJ-9-1-
02p rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho
osoby

Mluveni

zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

Cteni s porozuménim

zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které

se tykaji osvojenych tematickych okruht (zejména ma-li k

dispozici vizualni oporu)
Psani
zak

vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni
a vétny ptizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby
slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni 1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tématickym
okruhim a komunika¢nim situacim, prace se
slovnikem

tématické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny ¢as, kultura, sport, péce o
zdravi, pocity a nalada, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a moda,
spole¢nost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média, cestovanti,
redlie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

Kulturni diference




CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdé¢leni, ktera
se tykaji jeho osoby

mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka ( jsou
tolerovany elementéarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 7. roénik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Poslech s porozuménim - rozvijeni dostate¢né srozumitelné Multikulturni

yak vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem | vychova

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu a zietelné
CJ - 9-1-02 rozumi obsahu jednoduché¢ a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Mluveni

zak

CJ-9-2-01 zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
CJ- 9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptib&h ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
Cteni s porozuménim

zak

CJ -9-3-01 vyhleda pozadované informace

prvky fonologického systému jazyka

- slovni a vétny ptizvuk

- intonace

- ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni 1
pisemné komunikaci vztahujici se

K probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

- prace se slovnikem

- tematické okruhy (domov, rodina, bydleni,
Skola, volny cas, kultura, stravovaci navyky,
pocity, nalady, pfiroda, mésto, nakupy,
moda, redlie zemi)

- minuly ¢as prosty

- budoucnost will

- minuly ¢as pribéhovy

- tdzaci dovétky

Kulturni diference




Vv jednoduchych kazdodennich autentickych materialech
CJ - 9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

Psani

Zak

CJ-9-4-01 vyplni zékladni udaje o sobé ve formulaii
CJ- 9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ - 9-4-03reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- pfitomny Cas prubéhovy pro vyjadieni
budoucnosti

- ptedptitomny Cas

- modalni slovesa ( povinnost, moznost,
zékaz )

- muset — nemuset, moci, smét, nesmét
- otazky zjistovaci, dopliovaci

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 8. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Poslech s porozuménim zvukova a graficka podoba jazyka — Multikulturni

zék rozvijeni dostate¢né srozumitelné vychova

CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji
jeho osoby

Mluveni

zak

vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni
a vétny ptizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zasoby
slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k Ustni 1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tématickym

Kulturni diference




CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

Cteni s porozuménim

zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruht (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

Psani

zak

CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdelent, kterda
se tykaji jeho osoby

okruhim a komunika¢nim situacim, prace se
slovnikem

tématické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny ¢as, kultura, sport, péce o
zdravi, pocity a nalada, stravovaci navyky,
pocasi, ptiroda a mésto, nakupy a moda,
spole¢nost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média, cestovanti,
realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zdméru zaka ( jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 8. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
Poslech s porozuménim - rozvijeni dostatecné srozumitelné Multikulturni

zak vyslovnosti a schopnosti rozliSovat vychova

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelné
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Mluveni

zak

sluchem prvky fonologického systému
jazyka
- slovni a vétny ptizvuk
- intonace
- ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby
- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni

Kulturni diference




CJ-9-2-01 zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
CJ-9-2-02 mluvi o své rodin¢, kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptib&h ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

zak

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

Psani

zak

CJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sob¢ ve formulafi
CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ - 9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

1 pisemné komunikaci k probiranym
tematickym okruhiim (domov, rodina,
Skola, povolani, volny ¢as, pocity, nalady,
stravovaci navyky, pocasi, moderni
technologie, média, cestovani, redlie)

- pritomny Cas prosty, pribé¢hovy
modalni slovesa
predpiitomny ¢as mluvnice

- podminovaci zptisob

- véty vedlejs$i podminkové

- rod trpny v €ase pfitomném, minulém a
budoucim

- minuly ¢as

- nepravidelna slovesa

- vyjadieni souhlasu — ja také/ja také ne

- prace se slovnikem

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
Poslech s porozuménim zvukova a graficka podoba jazyka — Multikulturni

zék rozvijeni dostate¢né srozumitelné vychova




CJ-9-1-01p rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji
jeho osoby

Mluveni

zak

CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby

Cteni s porozuménim

zak

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které
se tykaji osvojenych tematickych okruhl (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

Psani

zak

CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchd pisemna sdélent, ktera
se tykaji jeho osoby

vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, slovni
a vétny prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni zdsoby
slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni
zéasoby k ustni 1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tématickym
okruhiim a komunika¢nim situacim, prace se
slovnikem

tématické okruhy — domov, rodina,
bydleni, volny ¢as, kultura, sport, péce o
zdravi, pocity a nalada, stravovaci navyky,
pocasi, pfiroda a mésto, ndkupy a mdda,
spole¢nost a jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média, cestovani,
realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti
mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jev k realizaci
komunika¢niho zdméru zaka ( jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Kulturni diference

Oblast: Predmet: Obdobi:

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 9. roénik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Poslech s porozuménim - zvukova a grafickd podoba jazyka — Multikulturni

zék rozvijeni dostate¢né srozumitelné vychova

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu a zfetelné
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka

vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni

Kulturni diference




osvojovanych témat

Mluveni

zak

CJ-9-2-01 zepta se na zékladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich
CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibeh ¢i udalost; popise
0soby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota

Cteni s porozuménim

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

Psani

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

CJ -9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotné¢ho, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ -9-4- 03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zasoby

- rozvijeni dostatecné slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci vztahujici se
K probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

- tematické okruhy — domov, rodina, $kola,
volba povolani, péce o zdravi, stravovaci
navyky, moderni technologie a média

- rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho zaméru zaka

- opakovani Casti

- podstatna jména pocitatelnd, nepocitatelna

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- pfidavnd jména, - pfislovce, - zdjmena
(osobni, ptivlastiiovaci, ukazovaci, tdzaci)

- tvofeni otdzek

- rozkazovaci zpusob

- tdzaci dovétky

- frazova slovesa

- trpny rod

7.1.3. SLOVENSKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét Slovensky jazyk je zafazen na druhém stupni na doporuceni SPC a rozsah témat je urcen v IVP zékli. Celkova vySe hodin

Vv jednotlivych ro€nicich viz tabulka u¢ebniho planu, je zaveden od 7.ro¢niku.

Ve vyuce je kladen diiraz na osvojeni zdkladnich fe¢ovych dovednosti, rozvoj slovni zasoby, porozuméni a interpretaci jednoduchych textt, rozvoj
konverzaénich schopnosti zdka. Néplni vyucovaciho pfedmétu jsou tematické okruhy vychdzejici z kazdodennich situaci, Zdk se seznamuje




s realiemi slovensky mluvici zemé¢. Zak je veden k samostatné praci i k praci ve skupiné, pracuje s autentickymi texty, uci se pracovat se slovnikem
ptekladovym, seznami se se slovnikem vykladovym.

Do vyucovaciho pfedmétu Slovensky jazyk jsou zatazena tato prifezova témata:

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova,
Osobnostni a socialni vychova.

Vyuka probiha v kmenové ucebné nebo v pocitacové ucebng.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

Ucitel:

- vyuziva pozitivni motivaci,

- zafazuje praci s realiemi,

- zatazuje praci se slovniky,

- pouziva materialy z ucebnic, autentické materialy.
Kompetence k ieSeni problémi

Ucitel:

- voli cviceni, v nichZ zak aplikuje osvojené znalosti,
- vede Zaka k optimalnimu feSeni jazykovych situaci.
Kompetence komunikativni

Ucitel:

- zatazuje cviceni konverzacni,



- vede zéka k vyjadfovani svych postojt.

Kompetence socialni

Ucitel:

- vyuziva skupinové prace, prace ve dvojicich,

- vede k odpovédnosti za vysledek skupiny,

- posiluje sebedivéru zéka.

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

- respektuje vékové, intelektové socidlni a etnické zvlaStnosti Zaka,
- vede zaka k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni / tvorba projektt, ti¢ast v soutézich.
Kompetence pracovni

Ucitel:

- vyzaduje pfipravu na vyuku,

kontroluje samostatnou praci zZaka

Kompetence digitalni

Ucitel:

- zafazuje pouzivani jednoduchych digitalnich zafizeni
- vede Zaky k vyuzivani novych technologii k u¢eni a zapojeni do Zivota Skoly i spole¢nosti



Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Slovensky jazyk 7. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

Poslech s porozuménim

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se vV ramci tematickych okruhil opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Mluveni

DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a
nesouhlas

DCJ-9-2-02p sd¢li své jméno a vek

Cteni s porozuménim

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se v ramci tematickych okruhli opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani
DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

- ptedstavovani; podékovani; pozdravy; dny
v tydnu; barvy; Cislovky 0-10;

- odpovidajici slovni zasoba, tykani, vykani,
osobni zajmena

- zékladni vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov - rodina,
Skola, dny v tydnu, dopravni prostfedky

- grafickd podoba jazyka a odpovidajici
slovni zasoba




Oblast: Predmet: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Slovensky jazyk 7. roénik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a s pe¢livou vyslovnosti a reaguje
na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni
- zapoji se do jednoduchych rozhovorti

- sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

- predstavovani; podékovani; pojmenovani
pfedmétt, Skolnich potieb

- abeceda; pozdravy; dny v tydnu; barvy;
¢islovky 0-20; pojmenovani predmétt a
¢innosti

- Casove udaje; volny Cas

- ziskavani informaci; vykani; tykani;
jednoduchy popis véci, osob, zvitat;
vypraveéni o sobé€, zjisténi telefonniho cisla,
telefonovani

- vypraveéni o sob¢ - predstaveni ¢lent
rodiny; popis osoby; moje rodina; mtj
kamarad; vypravéni o koniccich; casovani
sloves; nektera ptivlastiiovaci zdjmena;
slovosled véty oznamovaci

- tvofeni ot4zek a odpovédi; predstaveni se,
tykéani; podékovani; Skola; pojmenovani




Cteni s porozuménim
- rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a
orienta¢nim pokyntim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béznym tématim
Psani

- vyplni zékladni tidaje o sob¢€ ve formulafi

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

predmétd, Skolnich potteb; vypravéni o
z4jmech

- abeceda; texty v ucebnici, doplitkové
texty; pojmenovani predmétl, Skolnich
potieb, osob, zvitat

- hlaskovani; pozdravy ve slovensky mluvici
zemi; rozlouceni; dny v tydnu; barvy;
¢islovky 0-20; ¢len urcity a neurcity

- slovni zasoba - jméno, adresa bydliste,
zem¢e

- psani i/i, y/y, psani samohléasek a
dvojhlasek, podstatna jména psani velkych
pismen

- chatovani, e-mail; ziskavani informaci

Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Slovensky jazyk 8. roénik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky

Poslech s porozuménim

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

- pfedstavovani; podékovani; pozdravy; dny
V tydnu, nazvy meésicti, barvy; ¢islovky 0-




DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se v ramci tematickych okruhti opakované¢ setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Mluveni

DCJ-9-2-01p pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas a
nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vek

Cteni s porozuménim

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se vV ramci tematickych okruhil opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani
DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdé€leni,
ktera se tykaji jeho osoby

100 (po desitkach); véty oznamovaci a
tazaci

- odpovidajici slovni zasoba — domov,
rodina, Skola, povoléni, jidlo, slovesa,
osobni a tdzaci zajmena, tazaci véty

- zékladni vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov -
rodina, Skola, dny v tydnu, ndzvy mésica,
dopravni prosttedky, potraviny, orientace
Vv cizim prosttedi podle napisu, ukazatelq,
popft. prace se slovnikem

- graficka podoba jazyka a odpovidajici
slovni zasoba

Oblast: Predmet: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Slovensky jazyk 8. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které
jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje
na né

- tvofeni otazek; predloZzky s podstatnymi

jmény a os. zajmeny; poskytnuti informaci o

casovych udajich; rozhovory ve Skole pfi
¢innostech

- hodiny, dny, mésice, ro¢ni obdobi;
Casovani sloves; uziti Cisel do 100;




- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni
- zapoji se do jednoduchych rozhovori

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otdzky
poklada

Cteni s porozuménim
rozumi jednoduchym informa¢nim népistim a orientacnim
pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhled4d v ném poZadovanou
informaci

pouzivani cislovek vétsich nez 1000;
zékladni matematické ukony

- Cteni kratkych textd s porozuménim;
predlozky v Casovych udajich

- Casovani sloves, otdzky na smér a
jednoduchy popis cesty; piijeti a odmitnuti
pozvani; nakup jizdenky a ubytovani;
rozhovory pi1 nakupovani

- Udaje o sob¢&; popis ¢innosti, vypravéni o
pribéhu dne; informace o ¢asovych udajich
popis zvitat; pozdrav z dovolené

- Udaje o sobg; pozvani do kina, na oslavu,
smluveni schiizky; ptedlozky, na otazku
,.kam*; telefonovani;

- Doplnovaci texty; posuzovani
spravné/chybné; potraviny

- Jazykolamy; mnoz. ¢. n€kterych
podstatnych jmen; opakovaci kviz;
interview

- Evropské zemé¢, EU; Bratislava -
zajimavosti; Trnava, Zilina, Poprad, KoSice

3




Psani
- vyplni zékladni udaje o sob¢ ve formulaii

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat

- stru¢né reaguje na jednoduch¢ pisemné sdéleni

a dalsi; Realie Slovenska, Rakouska,
Némecka

- jednoduchy dotaznik

- Popis domu a pokoje; dalsi ptivlastiiovaci

zajmena; slovesa; vysnény pokoj; predlozky
na otazku ,.kde*; vyjadieni cile cesty; popis

mista

- Psani e- mailu, dopisu

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Slovensky jazyk 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky

Poslech s porozuménim

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se v ramci tematickych okruhli opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich
udaji (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele

Mluveni

- ptedstavovani; podékovani; pozdravy; dny
V tydnu, ndzvy mésict, barvy; ¢islovky
0-1000 (po stovkach); véty oznamovaci a
tazaci, porozuméni spoluzakovi, uciteli,
mluv¢éimu z nahravky

- Odpovidajici slovni zasoba — domov,
rodina, Skola, povolani, jidlo, ¢innosti,
lidské télo, zvitata, ptiroda, asovani sloves,




DCJ-9-2-01p pozdravi a podekuje, vyjadii souhlas a
nesouhlas
DCJ-9-2-02p sd€li své jméno a vek

Cteni s porozuménim

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se vV ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani
DCJ-9-4-02p reaguje na jednoduchd pisemnd sd¢leni,
kterd se tykaji jeho osoby

osobni, pfivlastilovaci zajmena, jednoduché
otazky a odpovédi

- vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov,

rodina, Skola, dny v tydnu, nadzvy mésica,
dopravni prosttedky, prace se slovnikem,
intuitivni ~ vyhledavani  informaci na
cizojazy¢ném webu, orientace v map¢ cizi
zem¢, turisticky pruvodce

- graficka podoba jazyka a odpovidajici
slovni zasoba

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Jazyk a jazykova komunikace Slovensky jazyk 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které
jsou pronaSeny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje
na né

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
prondSeny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- Dalsi slovesa - Casovani; ¢asové udaje; co
chci udélat; nékteré predlozky a spojky

- Dalsi slovesa, mn. €. podstatnych jmen;
svatky a obycCeje u nas a ve slovensky
mluvici zemi




- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni
- zapoji se do jednoduchych rozhovort

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

Cteni s porozuménim
- rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a
orienta¢nim pokyntim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZnym tématiim

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Psani
- vyplni zékladni udaje o sob¢ ve formulaii

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

- Osobni z4jmena; mn. ¢. n¢kterych
podstatnych jmen; rozkazovaci zpusob;
poslech s porozuménim

- Domluva schlizky; rozhovory ve skole a o
Skole; co kdo umi; co se smi a nesmi; Co té
boli? - rozhovory s Iékafem; telefonovani;
piivlastiiovaci zdjmena

- Miyj den —povinnosti, prib¢h dne;
nakupovani; kratké ptihody z minulosti
Myj tyden — tydenni program; domluva
schiizky; rozhovor — ¢im a kam radi
jezdime; charakteristika mésta a vesnice

- Orientace podle planu mésta; popis cesty;
rozkazy a pokyny; pouzivani ¢islovek
vétsich nez 1000; rozvrh hodin

- Popis Casti téla; pocasi — charakteristika;
popis obleceni

- Rozhovory na ulici s turisty; doplitkové
texty; texty v ucebnici

- Ve mést€ a na vesnici; sdéleni, ze které
zemé kdo pochazi

Vypravéni o zézitcich z dovolené (v min.
¢ase); popis veci 1 osob; ¢asovani sloves;
stupfiovani piid. jmen a piislovci




- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prazdniny; plany na dovolenou; cestovani
po Evropé a po svéteé; blahopiani




8.2. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
8.2.1. MATEMATIKA
Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Vyucovaci pfedmét Matematika je zafazen na druhém stupni v ¢asovych dotacich — viz tabulka uc¢ebniho planu.

Svym pojetim navazuje predevsim na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace pro 1. stupen, ale také na vystupy ostatnich
vzdélavacich oblasti. Diiraz je kladen na osvojovani dovednosti a védomosti, které budou uplatnény v praktickém zivoté, na porozumeéni zékladnim
myslenkovym postuptim, matematickym pojmiim a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci se uéi fesit problémové tilohy z b&zného Zivota, spolupracovat
pfi jejich feseni, vyslovovat hypotézy na zaklad¢é zkusenosti nebo pokusu. Jsou schopni provést rozbor problému, plan jeho feSeni, zvolit postup
k jeho vyfeSeni a vysledky vyhodnotit.

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova — osobnostni rozvoj — Kreativita — uplatni se pfi feSeni v§ech problémovych tloh
- moralni rozvoj — rozhodovaci dovednosti

Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

- tvorba medialniho sdéleni

- préace v realizacnim tymu

Environmentélni vychova — vztah ¢lovéka k prosttedi — slovni tlohy

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

vede zaka k zodpovednosti za jejich vzdelavani, pfipravuje je na celozivotni uceni, nauci zaky vyuzivat matematickych poznatka v praktickych
¢innostech, rozviji pamét’ zaki

Kompetence k feSeni problému:



podporujeme tymovou spolupraci, vyuzivani moderni techniky, u¢ime zaky ,,nebat se ,, problémil, podporujeme vyuzivani moderni techniky pii
feSeni problém, rozvijime logické mysleni

Kompetence komunikativni:

klademe duraz na ,,kulturni* arovent komunikace, vedeme je k tomu, aby otevien¢ vyjadfovali sviij ndzor, podpofeny logickymi argumenty, aby
vhodné vyuzivali matematickou symboliku, u¢ime zéky naslouchat druhym jako nezbytny prvek lidské komunikace

Kompetence socialni a personalni:

podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu€ovani, uc¢ime zaky kriticky hodnotit svou praci i praci tymu, u¢ime zaky schopnosti zastavat
V tymu rizné role, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, disledné je vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, cilené¢ motivujeme zéky k dosazeni jimi
vhodné zvoleného dalsiho studia

Kompetence ob¢anské:
netolerujeme agresivni, hrubé projevy chovani zakt, kazenské prestupky fesime individualné, vedeme zéky k vécnému feseni problému
Kompetence digitalni:

zatfazujeme pouzivani jednoduchych digitalnich zafizeni, vedeme Zaky k vyuzivani novych technologii k uceni a zapojeni do Zivota Skoly i
spolec¢nosti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Obdobi:

Matematika a jeji aplikace 6. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priufezova | Poznamky
témata




CISLO A PROMENNA

M-9-1-01p pisemn¢ scita, od¢ita
viceciferna ¢isla, déli se zbytkem
M-9-1-02p provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje Cisla

- zvlada orientaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

M-9-2-01p vyhledéva a ttidi data
M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku
- uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, Casu,

- zvlada pocetni tkony s penézi

GEOMETRIE V PROSTORU A

V ROVINE

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méfi uhly,
provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni
rovinné Utvary

- odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené
cary, graficky scitd a od¢ita usecky

- umi zachazet s rysovacimi pomickami a
potfebami

- opakovani uciva 5. ro¢niku

cela cisla — obor piirozenych piirozenych ¢isel do 10 000, Ciselna osa
- pisemné s¢itani, od¢itani do 10 000

- déleni se zbytkem: d€litelnost ptirozenych Cisel — nasobek, d¢litel,
nejmensi spoleény nasobek, nejveétsi spolecny délitel, kritéria
délitelnosti

- rozklad ¢isla, porovnavani, zaokrouhlovani, odhad

Pievody jednotek — délky, ¢asu, hmotnosti

- pocetni ukony s penézi

zavislosti a data — ptiklady zavislosti z praktického zivota a jejich
vlastnosti, tabulky

Rovinné utvary — piimka, poloptimka, usecka, thel, trojtihelnik,
vzajemna poloha piimek v roviné (typy thlit), shodnost a podobnost
trojuhelnikt

- rysovani a popis thli — pravy, ostry, tupy, piimy, osa uhlu

- rysovani zékladnich rovinnych ttvart - ¢tverec, obdélnik, kruznice,
kruh, trojuhelnik,

konstrukéni ulohy — osa usecky, osa uhlu,

- Ciselné a logické fady




M-9-4-01p samostatné fesi praktické tlohy
M-9-4-01p hleda rtizna feseni predlozenych
situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti
z jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostfedky vypocetni techniky pii
feSeni tloh

- shrnuti
- opakovani uciva 6. ro¢niku

NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY | - &iselné a obrazkové analogie
A PROBLEMY - praktické geometrické ulohy

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Matematika a jeji aplikace Matematika 6. rocnik

Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
zak - opakovani uciva 5. ro¢niku

- provadi pocetni operace v oboru pfiroz. ¢isel,
zaokrouhluje, provadi odhady

- uziva a rozliSuje pojmy piimka, usecka polopiimka,
kolmice, rovnobézky

- nacrtne a sestroji obdélnik, ctverec, trojihelnik ze 3
stran, kruznici

- vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

- fesi jednoduché ulohy z praxe
- pfevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu

- pfirozena Cisla - ¢iselnd osa, porovnavani,
zaokrouhlovani, pocetni operace,
jednoduché rovnice, jednoduché zlomky

- geometrické Utvary v roving - bod, pfimka,
poloptimka, usecka, kruznice, kolmice,
rovnobézky, zasady rysovani

- obrazce - obdélnik, ¢tverec (obvod, obsah),
trojuhelnik

- jednotky délky, hmotnosti, Casu

- geometrické Utvary v prostoru - kvadr,
krychle - sit’, povrch




CISLO A PROMENNA

- provadi pocetni operace v oboru deset.

Cisel

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti v
oboru des. Cisel

- pouziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek - cast (ptirozenym ¢islem, zlomkem, desetinnym
Cislem)

- modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
ptirozenych Cisel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- zdivodnuje a vyuziva polohové a metric. vlastnosti
zakladnich rovinnych ttvart (pfimka, poloptimka, isecka,
uhel, obdél. ctverec, trojuhelnik) pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémi; vyuziva potiebnou
mat. symboliku

- urCuje velikost thlu méfenim a vypoctem

- nacrtne a sestroji obraz rovinného tutvaru v osové
soumeérnosti, ur¢i osoveé soumerny utvar

- charakterizuje a tfidi zadkladni rovinné Utvary (pfimka,
poloptimka, usecka, thel, obdélnik, ctverec, trojihelnik)
- nacrtne a sestroji trojuhelnik podle vét

- ¢iselna osa, des. fady, porovnavani,
zaokrouhlovani

- pocetni operace s des. Cisly - zpaméti,
pisemné

- vlastnosti pocetnich operaci s des. Cisly
- slovni ulohy, Glohy z praxe

Délitelnost ptirozenych ¢isel

- nasobek, d¢litel, prvocislo, ¢islo slozené
- znaky délitelnosti, rozklad do soucinu
prvocisel

- nejvetsi spol. délitel, nejmensi spol.
nasobek

Uhel a jeho velikost

- thel jako ¢ast roviny, druhy uhli

- pfenaseni thll

- méfeni thld ve stupnich

- s¢itani a odc¢itani uhla a jejich velikosti
- nasobeni a déleni thlu a jejich velikosti
dvéma

- osa thlu, uhly vedlej$i a vrcholové

Osova soumérnost
- shodné utvary
- osova soumérnost, soumérné utvary

Trojuhelnik

Kvédr a krychle




- urcuje a charakterizuje krychli a kvadr, analyzuje jejich
vlastnosti

- odhaduje a vypocita objem a povrch kvadru a krychle

- nartne a sestroji sit” kvadru a krychle

- nacrtne a sestroji obraz téles v roviné

- analyzuje a tesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matemat. aparatu

NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A
PROBLEMY

- pouziva logickou tivahu pfi feseni uloh

- naléza riiznd feSeni predkladanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou predstavivost

- aplikuje a kombinuje poznatky z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

- zobrazeni kvédru a krychle ve volném
rovnob. promitani

- sit’ a povrch kvadru a krychle

- objem kvadru a krychle, jednotky objemu
- feSeni Uloh z praxe v souvislosti s des.¢isly
- feSeni slovnich uloh s vyuzitim nejvétsiho
spol.d¢litele

a nejmensiho spol.ndsobku

- praktické ulohy s vyuzitim vypoctu
objemu a povrchu kvadru a krychle

- ¢iselné a logickée tady cela ¢isla — obor

- shrnuti
- opakovani uciva 6. ro¢niku

Minimalni doporucena urovein pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 7. roénik
Vystupy Ucivo Praiezova | Poznamky
témata
- opakovani uciva 6. ro¢niku
CISLO A PROMENNA

M-9-1-01p pisemné s¢itd, od¢itd, nasobi a déli
mnohocifernd ¢isla

celd ¢isla — obor pfirozenych ¢isel do 1 000 000, ¢iselna
0sa




M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v
oboru do 1 000 000

- zvlada orientaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-9-2-01p vyhledéva a ttidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti,
¢asu,

- zvlada pocetni tkony s penézi

GEOMETRIE V PROSTORU A V ROVINE
M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a mé&fi uhly, provadi
jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod trojuhelnika, ctverce,
obdélnika

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zékladni rovinné utvary
-odhaduje délku usecky, uréi délku lomené cary,
graficky scita a od¢ita usecky

- umi zachazet s rysovacimi pomuickami a potfebami

NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A
PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné fesi praktické ulohy
M-9-4-01p hleda rizna feSeni predloZenych situaci

- pisemn¢ s¢itani, od¢itani,

- pisemné nasobeni mnoho cifernym cislem

- déleni jednocifernym c¢islem a dvojcifernym ¢islem s O
(20, 30...)

- délitelnost prirozenych ¢isel — nasobek, délitel,
nejmensi spolecny nasobek, nejvétsi spolecny délitel

- rozklad ¢isla, porovnavani, zaokrouhlovani, odhad

Pievody jednotek — délky, ¢asu, hmotnosti

- pocetni ukony s penézi

zavislosti a data — ptiklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, tabulky

- rovinn¢ Utvary — ptimka, poloptimka, usecka,
kruznice, kruh, tihel, trojuhelnik, ctyfthelnik, pravidelné
mnohouhelniky, vzajemna poloha ptfimek v roviné (typy
uhli)

- rysovani zékladnich rovinnych ttvart - ¢tverec,
obdélnik, kruznice, kruh, trojahelnik, pravidelné
mnohothelniky (Sestitthelnik, osmithelnik)

- vypocet obvodu trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika

- metrické vlastnosti v rovin€¢ — druhy hli, vzdalenost
bodu od pfimky

- konstruk¢ni tlohy — osa tisecky, osa thlu,

jednoduché konstrukce kruzitkem




M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti
- vyuziva prosttedky vypocetni techniky pfi feSeni tloh

- ¢iselné a logické rady
- ¢iselné a obrazkové analogie
- praktické geometrické tilohy

- shrnuti
- opakovani uciva 7. ro¢niku

Oblast: Predmet: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 7. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
zak - opakovani u¢iva 6. ro¢niku
- pfirozena ¢isla, desetinna ¢isla
- provadi pocetni operace v oboru des. ¢isel - délitelnost
- vypo¢ita n, D, rozloZi ¢islo do soucinu - thel, osova soumérnost, trojuhelnik
- umi pouzivat znaky délitelnosti - kvadr, krychle
- umi méfit thel, graficky i vypoctem scitat a od¢itat
- vypocita S, V kvadru a krychle, zobrazi kv. a kr.
CELA CISLA, ZLOMKY, RACIONALNI
CISLO A PROMENNA CISLA




- provadi pocetni operace v oboru celych a rac. ¢isel

- pouziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek - ¢ast (zlomkem, procentem)

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuzivd matematicky aparat v
oboru celych a rac. Cisel

- fe$i modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem
-pracuje s métitky map a plant

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- urcéuje vztah piimé nebo nepfimé timérnosti

- umi vypocitat jednotlivé procentové veli¢iny (pomoci
1% nebo trojélenkou)

- umi fesit ulohy z praxe na %

- zna jednoduché diagramy

- fesi jednoduché slovni ulohy na promile

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti
- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stredové
soumeérnosti, ur¢i sttedové soumérny utvar

- celé cisla - ¢iselna osa, Cisla opacna,
absolutni hodnota, poCetni operace, slovni
ulohy

slovni ulohy

- racionalni ¢isla - ¢iselna osa, pocetni
operace, slovni ulohy

POMER, PRIMA A NEPRIMA
UMERNOST

- pomér, pomér prevraceny, postupny pomer
- d€leni Cisla, zvétSovani, zmenSovani v
daném poméru

- shodnost, stfedova soumeérnost

- shodnost geom. tvar

- véty o shodnosti trojahelnik

- konstrukce trojuhelniki podle vét

- sttedova soumeérnost, soumérnost ve
ctvercoveé siti

- sttedove soumérné utvary

Ctyfahelniky

- druhy ¢tyfuhelnikd, jejich vlastnosti

- rovnobézniky, druhy, vypocet obsahu
- vypocet obsahu trojuhelnika

- konstrukce rovnobézniku

- lichobéznik - obsah, konstrukce




- zdiivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych utvart (ptfimka, poloptfimka, usecka,
uhel, trojuhelnik, ¢tyfthelnik, pravidelny mnohouhelnik)

- pii feSeni uloh a jednoduchych praktickych problémt,
vyuziva potiebnou matem. symboliku

- charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné tvary

- odhaduje a vypocita obvod a obsah zakladnich
rovinnych utvara (trojuhelnikd, ¢tyithelniki)

- nacrtne a sestroji rovinné utvary (trojuhelnik,
¢tyfuhelnik, pravidelny mnohothelnik-6,8)

- urcuje a charakterizuje zékladni prostorové ttvary
(hranoly), analyzuje jejich vlastnosti

- odhaduje a vypocita objem a povrch hranolt

- nartne a sestroji sit¢ hranoli

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojené¢ho matematického aparatu

NESTANDARDNI{ APLIKACN{ ULOHY A
PROBLEMY

- pouziva logickou tivahu pfi feseni uloh

- naléz4 rizna feSeni predkladanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou predstavivost

- aplikuje a kombinuje poznatky z riznych

Hranoly

- hranoly a jejich sité

- povrch a objem hranol

- feSeni uloh z praxe v souvislosti s
raciondlnimi Cisly

- feSeni slovnich tloh s vyuzitim troj¢lenky,
procent, uroky

- praktické ulohy s vyuzitim vypoctu
objemu a povrchu hranolu

- ¢iselné a logické rady

- shrnuti
-opakovani uciva 6. rocniku




tematickych a vzdé€lavacich oblasti

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 8. roénik
Vystupy Ucivo Pruiezova | Pozndmky
témata
- opakovani uciva 7. ro¢niku
CISLO A PROMENNA

M-9-1-01p pisemné¢ scita, od¢ita, nasobi a déli
mnoho ciferna ¢isla

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi
Cisly, pouziva vyjadieni vztahu celek — cast
(zlomek, desetinné ¢islo, procento)
M-9-1-01p cte desetinna €isla, zna jejich zépis
a provadi s nimi zdkladni pocetni operace
M-9-1-02p provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje Cisla

M-9-1-02p piSe, Cte, porovnava a zaokrouhluje
¢isla v oboru do 1 000 000

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
M-9-2-01p vyhledava a ttidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uziva a ovlada ptrevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu,

cela ¢isla — obor ptirozenych ¢isel do 1 000 000, ¢iselnd osa

- pisemn¢ s¢itani, odc¢itani, nasobeni a déleni mnoho cifernym
Cislem

- rozklad ¢isla, porovnavani, zaokrouhlovani, odhad

zlomky — zdkladni pojmy, zakladni pocCetni operace (vypocet
zlomku z celku, zlomek jako ¢ast celku), zapis, uZziti

desetinna ¢isla — zépis, Cteni, uziti, jednoduché matematickeé
operace s nimi (scitani, od¢itani, nasobeni a déleni 10, 100, 1000,
nasobeni ¢islem pfirozenym a ¢islem desetinnym)




- zvlada pocetni ukony s penézi

GEOMETRIE V PROSTORU A V ROVINE
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah
trojihelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné
utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné tvary ve
sttedové a osové soumernosti

M-9-3-10p vypocita povrch kvadru, krychle
M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles

NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A
PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné fesi praktické tlohy
M-9-4-01p hleda riizna feSeni piedlozenych
situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z
jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni techniky pii
feSeni uloh

Ptevody jednotek — délky, ¢asu, hmotnosti, obsahu

- pocetni ukony s penézi

zévislosti a data — ptiklady zavislosti z praktického zivota a jejich
vlastnosti, tabulky

rovinné Utvary — opakovani (pfimka, poloptimka, tisecka,
kruznice, kruh, thel, trojihelnik, pravidelny Sesti a osmitihelnik,
vzajemnd poloha piimek v rovin¢),

rysovani a vypocet obvodu ¢tyithelniki: lichobéznik,
rovnobéznik,

- délka kruhu, obvod kruznice,

- obsahy trojuhelnika, ctverce, obdélnika, kruhu,
konstruk¢ni ulohy — osova soumérnost, sttedova soumérnost
zékladnich rovinnych atvari

jednoduché konstrukce kruzitkem

prostorové utvary: povrch kvadru a krychle

- sestrojenti sité kvadru a krychle

- ¢iselné a logické fady

- ¢iselné a obrazkové analogie

- praktické geometrické ulohy, vyuZivat prostfedky vypocetni
techniky pfi feseni tlloh

- shrnuti
- opakovani uciva 8. ro¢niku




Oblast: Predmet: Obdobi:

Matematika a jeji aplikace Matematika 8. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
zak - opakovani uciva 7. ro¢niku

- provadi poc€. operace v oboru celych a rac. ¢isel

- méni a rozd€luje ¢isla v daném poméru

- uplatiiuje na praktickych ptikladech pfimou a nepiimou
umeérnost - troj¢lenku

- Spocita procentové veli¢iny, uziva procenta ve slovnich
ulohach

- sestroji utvary ve stfedové soumérnosti

- rozdé€luje Ctyithelniky podle vlastnosti, sestrojuje, urci

obsah a obvod

- sestroji sit’ hranolu, vypocita povrch a objem

Geometrie v roving a v prostoru

- zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
kruhu a kruznice pfi feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problémi

- Cisla pfirozena, cela, racionalni
- pomér, Umérnost, procenta

- shodnost, sttedova soumérnost
- ¢tyfuhelniky, hranoly

Kruh, kruznice

- délka kruZnice, obsah kruhu, prakticke
piiklady

- vzajemna poloha kruZnice a pfimky, dvou
kruznic




- vyuziva potfebnou matematickou symboliku
- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
- odhaduje a vypocita obvod a obsah kruhu

- nacrtne a sestroji kruznici a kruh

- urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary,
analyzuje jejich vlastnosti (valec)

- odhaduje a vypocita objem a povrch valce

- nacrtne a sestroji sit’ valce

- naCrtne obraz vélce v rovin¢ analyzuje a fesi aplika¢ni
geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

- znd a sestrojuje jednoduché konstrukce

- umi vyuzivat mnoziny vSech bodl dané vlastnosti pfi
feseni konstruk¢nich uloh

- uziva mnoziny bodi dané vlastnosti pfi sestrojovani
trojuhelnik a ¢tyfuhelniki

NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A
PROBLEMY

- uziva logickou uvahu pfi feSeni tlloh

- naléza riizna feSeni pfedkladanych situaci

- fe$i ulohy na prostorovou predstavivost

- aplikuje a kombinuje poznatky z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

Vilec
- sit’ valce, vypocet povrchu, objemu

Konstrukéni tlohy
- jednoduché konstrukce
- mnoziny v§ech bodl dané vlastnosti

- konstrukéni ulohy - postup fesent
- konstrukce trojuhelniki a ¢tyfuhelnikd s
vyuzitim osové¢ a sttedové soumérnosti

- feSeni slovnich uloh s vyuzitim Ciselnych
vyrazil a vyrazli s proménnou

- praktické ulohy s vyuZitim linearnich
rovnic, ulohy na pohyb a spole¢nou praci

- praktické ulohy s vyuZitim vypoctu
objemu a povrchu valce

- ¢iselné a logické fady

- shrnuti
- opakovani uciva 8. ro¢niku




Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpturnych opatfeni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Matematika a jeji aplikace Matematika 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Praiezova | Poznamky
témata
- opakovani uciva 8. ro¢niku
CISLO A PROMENNA

M-9-1-01p pisemn¢ scita, od¢ita, nasobi a
déli mnoho ciferna cisla

M-9-1-01p cte desetinna ¢isla, znd jejich
zapis a provadi s nimi zékladni pocetni
operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje Cisla

M-9-1-05p pouziva métitko mapy a planu
M-9-1-06p fesi jednoduché ulohy na procenta
- zvlada orientaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

- M-9-2-01p vyhledéava a tiidi data

- M-9-2-02p porovnava data

- M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku
- uziva a ovlada prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

- zvlada pocetni tkony s penézi

cela ¢isla — obor pfirozenych ¢isel do 1 000 000, Cisel. osa

- pisemné s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni mnoho cifernym
Cislem

desetinna ¢isla — zapis, ¢teni, uziti, jednoduché matematické operace
S nimi (s¢itani, od¢itani), nasobeni a déleni Cislem piirozenym a
Cislem desetinnym

-rozklad ¢isla, porovnavani, zaokrouhlovani, odhad

procenta — zékladni pojmy, vypocet jednoho procenta a procentové
c¢asti, trok

pomér — méftitko

orientace na Ciselné ose

Ptevody jednotek — délky, ¢asu, hmotnosti, obsahu, objemu

- pocetni tkony s penézi

zéavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich
vlastnosti, tabulky




GEOMETRIE V PROSTORU A V ROVINE
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné tvary
ve stfedové a osové soumeérnosti

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah
trojihelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru,
krychle a vélce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles
M-9-3-12p nacrtne zékladni télesa
M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa

- pouziva technické pismo,

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym
vykresim

NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A
PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné fesi praktické ulohy
M-9-4-01p hleda rlizna feSeni predloZenych
situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z
jinych vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni techniky pti
feSeni uloh

rysovani znamych rovinnych utvarii z predchozich ro¢nikt
- stftedova, osova soumeérnost

- vypocet obvodil a obsahil trojahelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu...
prostoroveé utvary — kvadr, krychle, valec,
- sestrojenti sité kvadru, krychle, valce

- nacrtek téles

- rysovani kvadru, krychle, valce

Pouziti technického pisma

Cteni technickych vykrest

- ¢iselné a logické fady

- ¢iselné a obrazkové analogie

- praktické geometrické ulohy, vyuZivat prostiedky vypocetni
techniky pfi feSeni tloh

- shrnuti
- opakovani u¢iva 9. ro¢niku




Oblast: Predmet: Obdobi:

Matematika a jeji aplikace Matematika 9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
zak - opakovani uciva 8. ro¢niku

- ur¢uje druhou mocninu a odmocninu

- uziva Pyth. vétu ve vypoctech

- zjednodusuje mnohocleny, uziva alg. vzorce

- urCuje S, o kruhu, objem a povrch valce

- sestroji geom. utvary pomoci mnozin boda dané
vlastnosti

- zjednodusuje lomeny vyraz, provadi pocetni operace s
jednoduchymi lomenymi vyrazy

- fesi linedrni rovnice s neznamou ve jmenovateli
- vyuziva rovnic ve slovnich tlohach

CISLO A PROMENNA
- fesi soustavy rovnic metodou s¢itaci i dosazovaci
- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci soustav rovnic o

dvou neznamych

- fesi lin. nerovnice, feSeni znazornuje na ¢is. ose

- fesi soustavu jednoduchych linearnich nerovnic feSeni
znazorfuje na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

- mocniny, Pythagorova véta

- vyrazy, mnohocleny, alg. vzorce, rovnice
- kruh, kruznice, valec

- konstruk¢ni ulohy

Lomeny vyraz
- lomeny vyraz, pocetni operace s
jednoduchymi lom. vyrazy

Rovnice s nezndmou ve jmenovateli
- feSeni rovnic s neznamou ve jmenovateli,
slovni Glohy

Soustavy rovnic

- linearni rovnice o dvou neznamych,
soustavy rovnic a jejich feSeni

- slovni Ulohy feSené pomoci soustav rovnic

Nerovnice, soustavy nerovnic

- nerovnost, nerovnice, feseni linearnich
nerovnic, znazorneéni na ¢iselné ose

- soustava dvou linedrnich nerovnic o jedné
neznameé

Funkce




- vyhledava ptiklady zavislosti v praxi

- znazornuje zavislosti pomoci grafii

- vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- rysuje graf linedrni funkce z rovnice

- rysuje graf ryze kvadrat. funkce, nepfimé umérnosti

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
- uziva v argumentaci a piti vypoctech véty
o podobnosti trojihelnikl

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

- urcuje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary,
analyzuje jejich vlastnosti

- odhaduje a vypocita povrch a objem téles

CISLO A PROMENNA
- vypocita konecnou jistinu v jednoduchém i sloZzeném
urokovani (1 se zdanénym urokem)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
- vyhodnocuje a zpracovava data, porovnava soubory dat
- vypocitd aritmeticky primér udanych hodnot

- ptiklady zavislosti z praktického zivota a
jejich vlastnosti, grafy, tabulky

- pojem funkce, defini¢ni obor, obor hodnot
- linearni funkce, rovnice, tabulka, graf, zvl.
ptipady

- nelinedrni funkce - kvadraticka, nepfima
umérnost

Podobnost

- pomér podobnosti, vlastnosti podobnych
utvara

- podobné trojuhelniky - véty o podobnosti
- uziti podobnosti - zvétSovani, zmensovani,
déleni tisecky v daném poméru

Télesa

- popis a nacrt téles - jehlan, kuzel, koule

- vypocet povrchu a objemu jehlanu, kuzele,
koule

Finan¢ni matematika

- zékladni pojmy finan¢ni matematiky

- urokovani jednoduché a slozené, vypocet
jistiny

Statistika

- zékladni statistické pojmy - stat. soubor,
stat. znak, Cetnost znaku, tfidéni

- vypocet aritmet. priméru




- Cte a orientuje se v diagramech, grafech
- sestrojuje jednoduché diagramy

NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A
PROBLEMY

-pouziva logickou uvahu pfti feSeni uloh

- naléza riznd feseni predkladanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou piedstavivost

- aplikuje a kombinuje poznatky z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

- tabulky, grafy, diagramy

- feSeni uloh z praxe v souvislosti s
lomenymi vyrazy

- feSeni slovnich uloh s vyuzitim soustav
linearnich rovnic, linearni funkce

- praktické ulohy s vyuzitim vypoctu
objemu a povrchu jehlanu, kuZzele, koule
¢iselné a logické fady

- shrnuti
- opakovani uciva 9. ro¢niku




8.3. INFORMATIKA
8.3.1. INFORMATIKA
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci pfedmét Informatika je zarazen samostatné v 6. - 9. ro¢niku v ¢asové dotaci — viz tabulka uc¢ebniho planu. Svym obsahem navazuje na
vyuku na 1. stupni. Vyuka probiha v pocitacové ucebné.

Ptipravuje zéka na vyuzivani ICT v jinych vyucovacich pfedmétech a umoziuje jim dosdhnout zakladni tirovné informacni gramotnosti — ziskat
elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvotivé pracovat
s informacemi a vyuzivat je pti dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté. Ziskané dovednosti jsou v nyné&jsi spolecnosti nezbytnym predpokladem
uplatnéni na trhu prace 1 podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i z4jmové Cinnosti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim pfedmétu Informatika umoziuji zaktim aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou vzdélavaciho software
a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zédkladniho vzdélavani.

Priifezova témata

Medialni vychova — prace v realiza¢nim tymu, tvorba medidlnich sdéleni, stavba medialnich sdéleni
Osobnostni a socialni vychova_ - feSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k udeni:

vede Zaky k poznani tlohy informaci a k vyuZivani modernich informacnich a komunikaénich technologii, u¢ime Zaky porovnavat informace
z vétsiho mnozstvi zdroji, u¢ime zaky k praci s chybou

Kompetence K feSeni problémii:

ucime zaky nebat se problémi, vedeme zaky k pouzivani techniky v duchu myslenky: ,, technika ma slouZit ndm, ne my ji“, podporujeme
netradi¢ni zplisoby feSeni problémi

Kompetence komunikativni:



vedeme zaky vyuzivat pii interakci s pocitaCem logické a algoritmické mysleni, vedeme je k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych
prostiedkil pii prezentaci vysledkl své prace, klademe diraz na kulturni aroveit komunikace

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zéky k zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu, podporujeme vzajemnou spolupraci
zéku, ucime zaky kriticky hodnotit svoji praci, disledné vyzadujeme dodrzovani spolecn¢ dohodnutych pravidel

Kompetence obcanské:

netolerujeme zaliby zakl v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jeviim, neustale monitorujeme chovani zak pfi praci
S internetem, v€as pfijimame ucinnd opatieni, zodpovédné vyuzivame informacnich zdroji

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k vyuzivani vypocetni techniky, ke zvySeni efektivnosti jejich prace, vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti prace, vedeme
je k Setrnému zachazeni s vypocetni technikou

Kompetence digitalni:

zafazujeme pouzivani jednoduchych digitalnich zatizeni, vedeme Zaky k vyuzZivani novych technologii k uceni a zapojeni do zivota Skoly 1
spolec¢nosti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Informatika Informatika 6. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
1.Data, informace a modelovani -ziskavani, vyhledavani a ukladéani dat

1-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z obecné a v pocitaci; proces komunikace,

oblasti, se kterymi ma zkusSenosti




1-9-1-02p zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

1-9-1-03p popise problém podle nastavenych kritérii a na
zéakladé vlastni zkusenosti urci, jaké informace bude
potiebovat k jeho feseni; k popisu problému pouziva
grafické znazornéni

1-9-1-04p stanovi podle ndvodu, zda jsou v popisu
problému vSechny informace
pottebné k jeho feSeni

2. Algoritmizace a programovani

1-9-2-01p po ptecteni jednotlivych krokti algoritmu
vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované
fesil, uvede ptiklad takové ¢innosti

1-9-2-02p rozdé€li problém na jednotlive fesitelné ¢asti a
popise podle navodu kroky k jejich feSeni

1-9-2-03p navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému, s
kterym se opakované setkal

3. Informacni systémy
1-9-3-01p popiSe tcel informacnich systéma, které
pouziva

kompletnost dat, casté chyby pfi interpretaci
dat

-rizné moznosti kodovani Cisel, znak,
barev, obrazka, zvuk a jejich vlastnosti;
standardizované kody; bit; bajt, nasobné
jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity

-dekompozice ulohy, problému; tvorba,
zapis a prizpiisobeni algoritmu

-néstroje programovaciho prostiedi, blokove
orientovany programovaci jazyk, cykly,
vétveni, promeénné

-ovéteni algoritmu, programu (napiiklad
zménou vstupt, kontrolou vystupt,
opakovanym spusténim); nalezeni chyby
(naptiklad krokovanim); uprava algoritmu a
programu

-tvorba programu (naptiklad pfib¢hy, hry,
simulace, roboti); potifeby uzivateld,
uzivatelské rozhrani programu; autorstvi a
licence programu; etika programatora

-informacni systém ve Skole; uzivatelé,
¢innosti, prava, struktura dat; ochrana dat a




1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce

1-9-3-03p na zaklad¢ doporuc¢ené¢ho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

4. Digitalni technologie
1-9-4-01p rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i
operacniho systému

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
1-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu
digitalni zafizeni a na pfikladech popiSe mozna rizika,

ktera s takovym propojenim souviseji

1-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy
pocitach a obrati se s zddosti 0 pomoc na dosp€lou osobu

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

uzivateld, ucel informacnich systému a
jejich role ve spole¢nosti

-formulace pozadavk; struktura tabulky,
typy dat; prace se zaznamy, pravidla a
omezeni; kontrola spravnosti a pouzitelnosti
struktury, nastavenych pravidel; Giprava
pozadavkd, tabulky ¢i pravidel

-velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s
fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat;
odhad zavislosti

-pojmy hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich spoleéného
fungovani; operacni systémy — funkce, typy,
typické vyuziti; datové a programové
soubory a jejich asociace v operacnim
systému, komprese a formaty soubort,
sprava soubort, instalace aplikaci;
fungovani novych technologii kolem Zaka
-typy, sluzby a vyznam pocitaovych siti,
fungovani sité — klient, server, switch, IP
adresa; struktura a principy internetu; web —
fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhledéavac;
princip cloudovych aplikaci; metody
zabezpeceni piistupu k datlim, role a
ptistupova prava




-postup pfi feSeni problému s digitdlnim
zafizenim — nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni

-utoky — cile a metody uto¢nikil, nebezpecné
aplikace a systémy; zabezpeceni digitalnich
zafizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall,
bezpecna prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat
-digitalni stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zatizeni, zdznamy o
ptihlaSovani a pohybu po internetu, cookies,
sledovani komunikace, informace v
souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost)
dat, fungovani a algoritmy socidlnich siti

Oblast: Predmet: Obdobi:
Informatika Informatika 6. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky

1.Data, informace a modelovani

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich interpretacich dat

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rizné zptisoby kédovani
dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni; situaci

-data, informace




modeluje pomoci grafl, ptipadné obdobnych schémat;
porovna sviij navrzeny model s jinymi modely k feseni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zdivodni

2. Algoritmizace a programovani

1-9-2-01 po piecteni jednotlivych kroka algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; ur¢i problém, ktery je
danym algoritmem feSen

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé fesitelné casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy
pro feSeni problému

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvoii pfehledny program

s ohledem na jeho mozn¢ dusledky a svou odpovédnost za
né; program vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby;
pouzivé opakovani, vétveni programu, proménné

1-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

3. Informacni systémy
1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémi, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi

-Algoritmizace
-Programovani

-Kontrola

-Tvorba digitalniho obsahu

-Informacni systémy




nimi; zvazuje mozna rizika pti navrhovani i uzivani
informacnich systémi

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpoveédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni
vyuzije evidenci dat; na zdklad¢ doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla
a postupy pro praci se zdznamy v evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funk¢nost, ptipadné navrhne jeji upravu

4. Digitalni technologie

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance hardwaru 1
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svété

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i prenos

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zptisob piipojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové sité; uvede piiklady siti a popiSe
jejich charakteristické znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy pocitaCe

-Navrh a tvorba evidence dat
-Hromadné zpracovani dat

-Hardware a software
-Pocitacové sité

-Reseni technickych problémi
-Bezpecnost

-Digitalni identita




1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupl v ramci podpirnych opatreni:

Oblast: Predmét: Obdobi:
Informatika Informatika 7. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prufezovd témata Poznamky

1.Data, informace a modelovani

1-9-1-01p ziské z dat informace, interpretuje data z
oblasti, se kterymi ma zkuSenosti

1-9-1-02p zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

1-9-1-03p popiSe problém podle nastavenych kritérii a na
zaklade vlastni zkuSenosti urci, jaké informace bude
potiebovat k jeho fesSeni; k popisu problému pouziva
grafické znazornéni

1-9-1-04p stanovi podle ndvodu, zda jsou v popisu
problému vSechny informace
potfebné k jeho feSeni

2. Algoritmizace a programovani

1-9-2-01p po piecteni jednotlivych kroku algoritmu
vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované
tesil, uvede piiklad takové ¢innosti

-ziskavani, vyhledavani a ukladani dat
obecn¢ a v pocitaci; proces komunikace,
kompletnost dat, casté chyby pfi interpretaci
dat

-rizné moznosti kodovani Cisel, znakd,
barev, obrazki, zvuki a jejich vlastnosti;
standardizované kody; bit; bajt, ndsobné
jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity
-schéma, myslenkova mapa, vyvojovy
diagram, ohodnoceny a orientovany graf;
zakladni grafové tlohy

-dekompozice tlohy, problému; tvorba,
zapis a prizplsobeni algoritmu




1-9-2-02p rozd¢li problém na jednotlivé fesitelné casti a
popise podle navodu kroky k jejich feSeni

1-9-2-03p navrhne rGzné algoritmy pro feseni problému, S
kterym se opakované setkal

3. Informacni systémy

1-9-3-01p popise ucel informacnich systémda, které
pouziva

1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v

tabulce

1-9-3-03p na zakladé doporuceného navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

4. Digitalni technologie
1-9-4-01p rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i
operacniho systému

-nastroje programovaciho prostredi, blokoveé
orientovany programovaci jazyk, cykly,
vétveni, proménné

-ovéieni algoritmu, programu (napiiklad
zménou vstupt, kontrolou vystupt,
opakovanym spusténim); nalezeni chyby
(naptiklad krokovanim); Gprava algoritmu a
programu

-tvorba programil (naptiklad ptibehy, hry,
simulace, roboti); potfeby uzivateld,
uzivatelské rozhrani programu; autorstvi a
licence programu; etika programatora

-informacni systém ve Skole; uzivatelé,
¢innosti, prava, struktura dat; ochrana dat a
uzivateld, ucel informacnich systému a
jejich role ve spolecnosti

-formulace poZadavk; struktura tabulky,
typy dat; prace se zdznamy, pravidla a
omezeni; kontrola spravnosti a pouZzitelnosti
struktury, nastavenych pravidel; Gprava
pozadavkd, tabulky ¢i pravidel

-velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s
fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat;
odhad zavislosti

-pojmy hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich spole¢ného
fungovani; operacni systémy — funkce, typy,
typické vyuziti; datové a programové
soubory a jejich asociace v opera¢nim
systému, komprese a formaty soubort,




1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

1-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu
digitalni zatizeni a na prikladech popiSe mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

1-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy
pocitact a obrati se s zddosti o pomoc na dosp€lou osobu

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

sprava soubord, instalace aplikaci;
fungovani novych technologii kolem zaka
-typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti,
fungovani sité — klient, server, switch, IP
adresa; struktura a principy internetu; web —
fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhledéavac;
princip cloudovych aplikaci; metody
zabezpeceni piistupu k datim, role a
pfistupova prava

-postup pfi feSeni problému s digitdlnim
zafizenim — nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni

-utoky — cile a metody utoc¢nikl, nebezpecné
aplikace a systémy; zabezpeceni digitalnich
zafizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall,
bezpecna prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat
-digitalni stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zafizeni, zdznamy o
pfihlasovani a pohybu po internetu, cookies,
sledovani komunikace, informace v
souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost)
dat, fungovani a algoritmy socialnich siti

Oblast:
Informatika

Predmet:
Informatika

Obdobi:
7. rocnik




Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

1.Data, informace a modelovani

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje

chyby v cizich interpretaci dat

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zptisoby koédovani
dat s cilem jejich uloZeni a ptenosu

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude
potiebovat k jeho feseni, situaci modeluje pomoci grafti,
ptipadné obdobnych schémat, porovna svilij navrzeny
model s jinymi modely k feSeni stejného problému a
vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebna k feseni problému, vyhleda chybu v modelu a
opravi ji

2. Algoritmizace a programovani

[-9-2-01 po precteni jednotlivych krok( algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem fesen

[-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé resitelné ¢asti a
navrhne a popise kroky k jejich fesen

[-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
reseny problém a svlj vybér zdlvodni; upravi dany

-data, informace

-Algoritmizace
-Programovani

-Kontrola

-Tvorba digitalniho obsahu




algoritmus pro jiné problémy, navrhne rlizné algoritmy
pro reSeni problému

3. Informacni systémy

1-9-3-01 vysvétli tcel informacnich systém, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systému

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni
vyuzije evidenci dat; na zdklad€ doporuceného 1 vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla
a postupy pro praci se zdznamy v evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funk¢nost, ptipadné navrhne jeji upravu

-Informacni systémy
-Névrh a tvorba evidence dat
-Hromadné zpracovani dat




4. Digitalni technologie

1-9-4-01 popiSe, jak funguje pocitac po strance hardwaru 1
opera¢niho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urCujicich trendy ve svété

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i prenos

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplisob pfipojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové sité; uvede priklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy pocitace

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feSeni

-Hardware a software
-Pocitacové sité

-Reseni technickych problémii
-Bezpecnost

-Digitalni identita




Oblast: Predmet: Obdobi:
Informatika Informatika 8. roénik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

1.Data, informace a modelovani

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich
interpretacich dat

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rizné zptusoby kdédovani
dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni; situaci

modeluje pomoci graft, piipadné obdobnych schémat;
porovna sviij navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zdivodni

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potiebna k feseni problému; vyhleda chybu v modelu a
opravi ji

2. Algoritmizace a programovani
1-9-2-01 po ptecteni jednotlivych krokl algoritmu

nebo programu vysvétli cely postup; urci problém,
ktery je danym algoritmem feSen

-ziskavani, vyhledavani a ukladéani dat
obecné¢ a v pocitaci; proces komunikace,
kompletnost dat, casté chyby pfi interpretaci
dat

-ruzné moznosti kodovani ¢isel, znaka,
barev, obrazki, zvuki a jejich vlastnosti;
standardizované kody; bit; bajt, ndsobné
jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity

-schéma, myslenkova mapa, vyvojovy
diagram, ohodnoceny a orientovany graf;
zékladni grafové ulohy

dekompozice ulohy, problému; tvorba, zapis
a pfizptisobeni algoritmu




1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé fesSitelné Casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feseni

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus
pro feseny problém a sviij vyber

zduvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvoii ptehledny program

s ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném
ptipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

1-9-2-06 ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

3. Informacni systémy

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémi, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvaZzuje mozna rizika pii navrhovani i
uzivani informacnich systému

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni
vyuzije evidenci dat; na zdklad¢ doporuceného i

n-astroje programovaciho prostredi, blokoveé
orientovany programovaci jazyk, cykly,
vétveni, proménné

-ovéieni algoritmu, programu (napiiklad
zménou vstupt, kontrolou vystupt,
opakovanym spusténim); nalezeni chyby
(naptiklad krokovanim); Gprava algoritmu a
programu

-tvorba programii (naptiklad ptibehy, hry,
simulace, roboti); potfeby uzivateld,
uzivatelské rozhrani programu; autorstvi a
licence programu; etika programatora

-informacni systém ve $kole; uzivatelé,
¢innosti, prava, struktura dat; ochrana dat a
uzivateld, ucel informacnich systému a
jejich role ve spolecnosti




vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nésledn¢ zhodnoti
jeji funkcnost, ptipadné navrhne jeji Gipravu

4. Digitalni technologie

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i opera¢niho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i pienos

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplisob ptipojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede piiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi
stavy pocitaCe

1-9-4-05 dokaZe usmé&rnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feSeni

formulace pozadavki; struktura tabulky,
typy dat; prace se zdznamy, pravidla a
omezeni; kontrola spravnosti a pouzitelnosti
struktury, nastavenych pravidel; uprava
pozadavkd, tabulky ¢i pravidel

-velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s
fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat;
odhad zavislosti

-pojmy hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich spole¢ného
fungovani; opera¢ni systémy — funkce, typy,
typické vyuziti; datové a programové
soubory a jejich asociace v operacnim
systému, komprese a formaty soubort,
sprava soubort, instalace aplikaci;
fungovani novych technologii kolem zaka

-typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti,
fungovani sit¢ — klient, server, switch, IP
adresa; struktura a principy internetu; web —
fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhledéavac;
princip cloudovych aplikaci; metody
zabezpeceni pfistupu k datim, role a
piistupova prava




postup pfi feSeni problému s digitdlnim
zafizenim — nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni

-utoky — cile a metody uto¢nikii, nebezpecné
aplikace a systémy; zabezpeceni digitalnich
zafizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall,
bezpecna prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat

-digitalni stopa (obsah a metadata) —
sledovani polohy zafizeni, zdznamy o
ptihlasovani a pohybu po internetu, cookies,
sledovani komunikace, informace v
souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost)
dat, fungovani a algoritmy socialnich siti

Minimalni doporucena urovein pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Informatika Informatika 8. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky




1.Data, informace a modelovani

1-9-1-01p ziska z dat informace, interpretuje data z
oblasti, se kterymi ma zkuSenosti

1-9-1-02p zakoduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

1-9-1-03p popiSe problém podle nastavenych kritérii a na
zéakladé€ vlastni zkuSenosti urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni; k popisu problému pouziva
grafické znazornéni

1-9-1-04p stanovi podle ndvodu, zda jsou v popisu
problému vSechny informace
potfebné k jeho feSeni

2. Algoritmizace a programovani

1-9-2-01p po piecteni jednotlivych kroki algoritmu
vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované
fesil, uvede priklad takové ¢innosti

1-9-2-02p rozdéli problém na jednotlive feSitelné Casti a
popiSe podle navodu kroky k jejich feseni

1-9-2-03p navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému, s
kterym se opakované setkal

3. Informacni systémy
1-9-3-01p popise ucel informacnich systémd, které
pouziva

-data, informace

-Algoritmizace
-Programovani

-Kontrola

-Tvorba digitalniho obsahu

-Informacni systémy




1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce

1-9-3-03p na zékladé doporucené¢ho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat

4. Digitalni technologie
1-9-4-01p rozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru 1
operacniho systému

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu
1-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu
digitalni zafizeni a na piikladech popiSe mozna rizika,

kteréd s takovym propojenim souviseji

1-9-4-04p rozpozna typické zavady a chybové stavy
pocitacii a obrati se s zddosti o pomoc na dosp€lou osobu

1-9-4-05 dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat

-Navrh a tvorba evidence dat
-Hromadné zpracovani dat

-Hardware a software
-Pocitacové sité

-Reseni technickych problémii
-Bezpecnost

-Digitélni identita

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Informatika Informatika 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky




VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

- ICT-9-1-01p vyhledava potiebné informace na internetu;
dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni technikou; osvoji
si zéklady elektronické komunikace

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

- ICT-9-2-01p, ICT-9-2-02p ovlada zéklady psani na
klavesnici, na uzivatelské tirovni praci s textovym
editorem; vyuziva vhodné aplikace; zvlada praci s
vyukovymi programy

- ICT-9-2-03p, ICT-9-2-04p, ICT-9-2-05p vyhledava
potfebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla bezpecného zachazeni s vypocetni
technikou

- opakovani uciva 8. ro¢niku

- zékladni funkce textového, grafického
editoru a tabulkového kalkulatoru

- ptidavnd zaftizeni pocitace, jejich ucel,
pouziti a obsluha

- zakladni zptisoby elektronické komunikace
— e-mail, mobilni telefon

- prace s vyukovymi programy, hry,
multimédia

- sezndmeni se s moznostmi vyhleddvani
informaci pomoci internetu

- shrnuti
- opakovani uciva 9. ro¢niku

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Informatika Informatika 9. roénik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
zak - opakovani uciva 8. ro¢niku

Umi korektné zapnout a vypnout stanici a ptihlasit se do a
odhlasit ze sité.

Dokaze historicky zatadit vznik prvnich pocitaci
(salovych) a vznik osobnich pocitacu.

Uvédomuje si trendy ve vyvoji vypocetni techniky —
miniaturizace a zvySovani vykonu a kapacit.

Postup zapnuti a vypnuti pocitace, pfihlaSeni
do a odhlaseni ze sité

Vyvoj pocitach od prvniho po soucasnost
(salové a osobni pocitace).




Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE, pojmenuje a
zaradi nejbéznéjsi soucasti a zatizeni pocitace.

Programy, které zna, umi zaradit do pfislusné skupiny

(podskupiny)

Orientuje se ve struktufe slozek, rozliSuje mistni a sitové
disky.

Dokéze vytvoftit slozku nebo prazdny soubor, piejmenovat
je, zkopirovat ¢i pfesunout, ptipadné odstranit je.

Ve Wordu dokéze oteviit existujici soubor upravit
vlastnosti pisma a odstavce, piip. vlozit obrazek, zménit
jeho vlastnosti a umistit jej v textu.

Dokéze ulozit zmény na stejné misto nebo jinam, pfip.
pod jinym ndzvem.

HW - HARDWARE

Skiin (zakladni jednotka) — procesor, pevny
disk (HDD), opera¢ni pamét (RAM),
zékladni deska, zdroj, mechaniky
(disketova, CD, DVD)

Periferie:

- vstupni zaftizeni (klavesnice, mys, skenner,
mikrofon, digit. fotoaparat ...)

- vystupni zafizeni (monitor, tiskarna,
reproduktory ...)

SW - SOFTWARE

- operacni systémy

- aplikace (textové editory, grafické editory,
vyukové programy, komunikaéni programy)

- pojem: manazery (piiklady: M602,
Spravce soubort, Tento pocitac,
Prizkumnik, ...)

- pojmy: disk (logicky), slozka (adresar)

- pojmy: disk (logicky), slozka (adresar),
postupy vytvofeni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni slozky ¢i
souboru

Textové editory

- ptiklady textovych editori (T602,
NotePad, Write, Word ...)

- ulozeni, otevieni souboru

- pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)




Ve Wordu dokaze z obrazku vytvofit jednoduchy plakat
apod.

Nezaménuje pojmy Internet a web.

Dokaze napsat zpravu, precist si doSlou zpravu, odpoveédét
na doslou zpravu pomoci funkce odpovéd’ (Reply) a
poslat kopii doslé zpravy nékomu dalSimu pomoci funkce
poslat jinému (Forward).

Na webu dokaze vyhledat stranku o ur¢itém tématu, ulozit
Ji, ptip. uloZit pouze obrazek.

- oznaceni ¢asti textu do bloku (klavesnice,
mys)

- psani, oprava textu (vel. pis. s diakritikou,
dalsi znaky)

- format pisma a odstavce (menu, panel
nastroju)

- vlozeni obrazku - WordArt, klipart,
automatické tvary — format obrazku
(velikost, barvy a ¢ary - vypli a ohrani¢eni)
- vlozeni obrazku ze souboru (ohranicent,
obtékani)

Internet:
- co to je, kdy vznikl, sluzby Internetu

El. posta = e-mail

- vztah K Internetu

- ptiklady postovnich programi (Pegasus
Mail, MS Outlook, MS Outlook Express)
- spusténi poStovniho programu, odeslani
zpravy, ¢teni doslych zprav, odpovéd’
(Reply) a poslani zpravy nékomu jinému
(Forward)

WWW = world wide web = web:

- vztah K Internetu

- pojem: prohlize¢ webovskych stranek
(ptiklady: Internet Explorer, Netscape
Navigator)

- pohyb po webu: (pfes hypertextové
odkazy, znama adresa, jednoduché
vyhledédvani)




- ukladani z webu: (obrazek, celd stranka)

Prace s informacemi

- vyhledavani informaci

- zpracovani vystupu na zakladé
stanovenych pozadavki

Na zakladé znalosti prace s textem a grafikou dokaze
zpracovat pisemnou praci na zadané téma, ktera splituje - opakovani uciva 9. ro¢niku
zadané pozadavky.




8.4. CLOVEK A SPOLECNOST
8.4.1. DEJEPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Déjepis svym obsahem navazuje na vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét. Piinasi poznatky o vyvoji lidstva a o &innosti ¢lovéka v minulosti.
Zam¢étuje se na oblast Evropy, diiraz klade na poznani narodnich d¢jin. Seznamuje zéky s vyznamnymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily
zivot v minulosti.

Do predmétu jsou zaclenéna tato priiFezova témata:
- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech- tematicky okruh Jsme Evropané;
- Multikulturni vychova- tematicky okruh Etnicky ptvod.

Pfedmét ma Casovou dotaci — viz tabulka uc¢ebniho planu. Vyuka probihd v kmenové tfidé nebo v pocitacové ucebné s vyuzitim pocitaCovych
programt.

Pti vyuce je kladen dlraz na to, aby Zak byl schopen z predkladanych faktii vyvozovat zavéry, porovnaval vyvoj v riznych oblastech a vS§imal si
odliSnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k udeni:

- motivuje zaky pouzivanim obrazovych tabuli, encyklopedii, AV techniky, vyuzivanim dal$ich informacnich zdrojti-sdélovaci prostiedky,
internet - vede zaky k vyhledavani informaci a jejich ttidéni.

Kompetence k FeSeni problému:
- zadava tkoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji svou kreativitu a rozvijeji ji,
- vede zaky ke kritickému posuzovani predkladanych textt.

Kompetence komunikativni:



- davé zakiim moznost samostatného mluveného projevu (referaty).

Kompetence socialni a personalni:

- zafazuje praci ve skuping,

- posiluje sebedtivéru zak,

- zadava ukoly pro nadané zaky i pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Kompetence ob¢anské:

- napomaha vytvéret u zaki kladny vztah k ochrané pamatek a kulturniho dédictvi.
Kompetence pracovni:

- kontroluje samostatné prace zak,

- vyzaduje pfipravu zakl na vyuku,

- zadava dlouhodobé ukoly.

Kompetence digitalni:

- zafazuje pouzivani jednoduchych digitalnich zafizeni
- vede Zaky k vyuzivani novych technologii k uc¢eni a zapojeni do Zivota Skoly i spole¢nosti

Vzdélavaci obsah predmétu
Clovék v d&jinach
Pocatky lidské spolec¢nosti

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury



Ktestanstvi a stfedni Evropa
Objevy a dobyvani.
Pocatky nové doby

Modernizace spole¢nosti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a spolecnost Déjepis 6. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky
CLOVEK V DEJINACH CLOVEK V DEJINACH osv

D-9-1-01p chéape vyznam dé&jin jako moZnost poucit se
z minulosti

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zptisobu zivota
pravékych a soucasnych lidi

D-9-2-01p podle obrazka popise pravéka zvitata, zptisob
jejich lovu, zbrang, pfedméty denni potieby a kultovni
predméty

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE
KULTURY

- Uvod do uéiva, zakladni pojmy
- Vyznam zkoumani d¢jin

- Ziskévani informaci o d¢jinach
- Historické prameny

- Casova osa

- Vznik Zemé a ¢lovéka

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
PRAVEK
- Clovek a lidska spole¢nost v pravéku
- Doba kamenna, bronzova, zelezna
- Zpisob Zivota, obzivy
- Pocatky femesel

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY
EVROPSKE KULTURY

— Spoluprace

- Rozvoj schopnosti
poznavani

- prace s
informac¢nimi zdroji

VMEGS

- vyznam zkoumani
dé&jin

- historické
prameny

VDO

— Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani




D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych statt

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé nejstarsich
civilizaci

- Nejstarsi starovekeé civilizace a jejich
kulturni odkaz

- Antické Recko a Rim

- Vyvoj statu v zavislosti na
ptirodnich, kulturnich,
hospodaf....podminkach

- Formy vlady

- NabozZenstvi

- Uméni a véda

- Pfinos pro civilizaci

Opakovani 6. roc.

- Ob¢an, obcéanska
spolecnost a stat

MKV
— Etnicky pivod
— Kulturni rozdily

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a spole¢nost Déjepis 6. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
CLOVEK V DEJINACH CLOVEK V DEJINACH

D-9-1-01 uvede konkrétni ptiklady dilezitosti a - Uvod do u¢iva dgjepisu osv

potiebnosti déjepisnych poznatki - Vyznam zkoumani déjin — Spoluprace

D-9-1-02 uvede piiklady zdrojti informaci o minulosti; - Ziskavani informaci o d¢jinach - Rozvoj schopnosti

pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazd’ovany - Historické prameny poznavani

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, - Historicky ¢as a prostor - prace s

fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

D-9-2-01 charakterizuje zivot pravekych sbéraci a loved,
jejich materialni a duchovni kulturu

D-9-2-02 objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost

- Casova osa

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
PRAVEK
- Clovék a lidské spoleénost v pravéku
- Starsi a mladsi doba kamennd
- Zpusob Zivota a obZivy, ndboZenstvi

informac¢nimi zdroji

VMEGS

- vyznam zkoumani
déjin

- historické
prameny




NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE
KULTURY

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi ptirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédé€lskych
civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamné;jsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos
antické kultury, zrod kiestanstvi

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych
skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

Rozvoj zemédélstvi

Doba kovii

Rozvoj femesel a obchodu
Zanik rodové spolecnosti

Nase zem¢ v obdobi pravéku

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY
EVROPSKE KULTURY

Nejstarsi staroveké civilizace a jejich
kulturni odkaz

Antické Recko

Poloha a ptirodni podminky
Vyvoj statu v zavislosti na
piirodnich

SloZeni obyvatelstva

Statni zfizeni a zplisob Zivota
v meéstskych statech
Nébozenstvi

Uméni a véda

Osobnosti diilezité pro evropskou
civilizaci

Anticky Rim

Poloha a ptirodni podminky

Vyvoj statu v zavislosti na
ptirodnich

SloZeni obyvatelstva

Statni zfizeni a jeho zmény
NabozZenstvi - pocatky kiestanstvi

VDO

— Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

- Obcan, obCanska
spolecnost a stat

MKV
— Etnicky piivod
— Kulturni rozdily




Umeéni a véda
Osobnosti diilezité pro evropskou
civilizaci

Pamatky z doby antiky
Stredni Evropa a jeji styky s
antickym Stfedomoiim

Opakovani 6. ro¢niku

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a spolecnost Déjepis 7. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezovd témata Poznamky
CLOVEK V DEJINACH CLOVEK V DEJINACH osvVv

D-9-1-01p chéape vyznam dé&jin jako moZnost poucit se z
minulosti

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA
D-9-4-02p uvede prvni statni utvary na naSem tizemi

Vyznam zkoumani déjin
Ziskéavani informaci o déjinach
Historické prameny

Historicky Cas a prostor
Casova osa

KRESTANSTVI A STREDOVEKA
EVROPA

Stehovani narodl

Samova tiSe

Velkomoravska fiSe (ptichod Cyrila
a Metodéje na Moravu, zanik VM
rise)

— vira a moralka,
sebepoznani a
seberegulace

VDO
- obcan a stat

MKV

— etnicky ptivod
riznych obyvatel
Evropy

— stfet dvou pojeti
kiest'anstvi,
zidovstvi, tolerance,




D-9-4-02p uvede zakladni informace z obdobi pocatkt
ceskeho statu

D-9-4-03p popise ulohu a postaveni cirkve ve stiedoveké
spolecnosti

D-9-4-03p charakterizuje pticiny, prubéh a disledky
husitského hnuti

D-9-4-04p rozeznava obdobi rozkvetu ceského statu v
dob¢ ptemyslovské a lucemburské

D-9-4-04p uvede nejvyrazngjsi osobnosti premyslovského
a lucemburského statu

Pocatky ceského statu

Uloha cirkve ve stfedovéké
spole¢nosti

Rozmach ceského statu za vlady
Ptemyslovci a Lucemburkli: zmény
ve spolecnosti, osobnosti

Co vedlo ke vzniku husitstvi,
symboly

Hlavni pfedstavitele husitského hnuti
a jejich myslenky

Bezprosttedni pfi¢ina vypuknuti
husitskych valek, prubé¢h a disledky
husitského hnuti

Opakovani 7. roc.

predsudky,
stereotypy, prichod
Romu
—nabozenska
snasenlivost a
nesnasenlivost

VMEGS

- novy etnicky
obraz Evropy

- kfizové vypravy

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Déjepis 7. roénik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace,
ktera nastala v dasledku ptichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stat

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich utvara v
evropskych souvislostech

KRESTANSTVI A STREDOVEKA
EVROPA

- Rany stfedovék

- Prvni stfedovEké staty - novy etnicky

obraz Evropy

- Byzantska, arabska a franska tise

- Slované Vv nasich zemich

- Prvni statni utvary na naSem tizemi

(Samova tiSe, Velkd Morava)
- Cesky stat v dobé knizeci

osv

— vira a moralka,
sebepoznani a
seberegulace

VDO
- obcan a stat

MKV




D-9-4-03 vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté
sttedovékého Cloveka, konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci,

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveéké spolecnosti, uvede piiklady roméanské a
gotické kultury

Uloha cirkve ve stfedovéké
spolecnosti

Ktizove vypravy

Romaénska kultura a zivotni styl
rané¢ho sttedoveéku

Vrcholny stitedovék

Rozvoj femesel a obchodu, vznik
meést a jejich vyznam

Cesky stat za vlady poslednich
Ptemyslovcil

Nastup Lucemburkt

Stoleta valka = konflikt mezi Anglii
a Francii

Vlada Karla I'V.

Goticka kultura a zivotni styl
jednotlivych vrstev v obdobi
vrcholného sttedovéku

Pozdni stitedovék

Kritika pomé&ra v cirkvi a husitstvi
v Cechach

Doba podébradska

Doba jagellonska

Shrnuti

Opakovani 7. ro¢niku

— etnicky ptivod
ruznych obyvatel
Evropy

— stfet dvou pojeti
kiest'anstvi,
zidovstvi, tolerance,
predsudky,
stereotypy, prichod
Romu
—nabozenska
snasenlivost a
nesnasenlivost

VMEGS

- novy etnicky
obraz Evropy

- kiizové vypravy




Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

least: Predmet: Obdobi:

Clovék a spole¢nost Déjepis 8. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
CLOVEK V DEJINACH CLOVEK V DEJINACH

D-9-1-01p chéape vyznam dé&jin jako moznost poucit se z
minulosti

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

D-9-5-03p popise diisledky objevnych cest a poznavani
novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zédsadni historické udélosti v
nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti
ceskych déjin v novovéku

- Vyznam zkoumani d¢jin

- Ziskévani informaci o d¢jinach
- Historické prameny

- Historicky ¢as a prostor

- Casova osa

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY
NOVE DOBY
- Vznik svéta x stvoreni svéta
- Poznavani svéta a obchod, doprava,
vynalezy, védecké poznatky
- Objevné cesty a jejich disledky,
Krystof Kolumbus, poznavani
novych civilizaci,
- Renesance a humanismus
- Ceské zemé za vlady Habsburkt
- Doba Rudolfa ll.,
- Bitva na Bilé hote a jeji disledky,
- Doba pobé&lohorska,
- Baroko
- Novoveék - zmény v zeméd€lstvi a ve
vyrobé€ zbozi
- Osvicenstvi — vlada a
reformy Marie Terezie a

Josefa II.,

osv

— vzdélanost,
osvicenstvi, rozum
VDO

- vlastenectvi a
pozadavek naroda
na svobodny rozvoj,
Revoluce

MKV
— otrokarstvi,
rasismus,

MDV

—narodni obrozeni
jako zélezitost
prezentace, vliv
tisku (knihy,
noviny), vliv
vetejného minéni

VDO

— Ceské narodni
uvédomovani,
politickeé




MODERNIZACE SPOLECNOSTI

D-9-6-03p uvede zékladni historické udalosti v nasi zemi
v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamngjsi osobnosti ¢eskych
déjin 19. stoleti

MODERNI DOBA
D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a
politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
- Rozvoj dopravy, primyslova a
zemédelska revoluce
- Hospodaisky a kulturni rozvoj
- Narodni obrozeni
- Narodni buditelé
- Revoluc¢ni rok 1848, ¢eska politika a
kultura na konci 19. stoleti
- Technické vyndlezy
MODERNI DOBA
- Svétove kolonie a evropské staty
- Zéaminka a skutecné ptic¢iny 1.SV
- Socialni a kulturni disledky 1. SV

Opakovani 8. roc.

pozadavky,
politické strany

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a spolecnost Déjepis 8. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu
¢loveka, nové myslenky zadajici reformu cirkve
D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky
politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise pribeh zamoiskych objevi, jejich
pri¢iny a dasledky

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY
NOVE DOBY
Rany novovék
Pocatky novoveku
- Humanismus a renesance
- Objevné plavby a jejich spolecenské
disledky-poznévani svéta, védecke
poznatky
- Nabozenska reformace

osv

—vzdélanost,
osvicenstvi, rozum
VDO

- vlastenectvi a
pozadavek naroda
na svobodny rozvoj,
revoluce




D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy a jeho postaveni uvniti habsburské monarchie
D-9-5-05 objasni pticiny a dusledky vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dasledky

D-9-5-06 rozpozna zékladni znaky jednotlivych
kulturnich styl a uvede ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas,
které charakterizuji modernizaci spolecnosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych vélek a rozbiti starych
spolecenskych struktur v Evropé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvaieni novodobého
ceského naroda v souvislosti s ndrodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych casti
Evropy a svéta véetné dusledk, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

- Postaveni eskych zemi v
habsburské monarchii i v
podminkéch Evropy

- Cesky stat v predbélohorskych
pomérech

- Tticetiletd valka

- Doba pobé¢lohorska

- Baroko a zivotni styl

- Rozvoj vzdélanosti v dobé
osvicenstvi

- Ceské zemé za vlady Marie Terezie
a Josefa Il.

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
- Situace ve Francii, Rusku a Prusku,
vzestup Velké Britanie
- Boj americkych osad za nezavislost,
vznik Spojenych statl americkych
Novovek od konce 18. stol. do r. 1914
- Velka francouzska revoluce, jeji
pribéh a vyznam pro Francii i
evropské dé&jiny
- Napoleonskeé valky a jejich disledky
- Primyslova revoluce, modernizace
spole¢nosti, zména socialni struktury
- Narodni a osvobozenecka hnuti
vV Evropé, pojem vlastenectvi a
pozadavek naroda na svobodny
rozvoj
- Utvareni novodobého ¢eského
naroda

MKV
— otrokarstvi,
rasismus,

MDV

— narodni obrozeni
jako zalezitost
prezentace, vliv
tisku (knihy,
noviny), vliv
vefejného minéni

VDO

— Ceské narodni
uvédomovani,
politické pozadavky,
politické strany




MODERNI DOBA
D-9-7-01 na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho disledky

- Rok 1848 v Evropé a v Cechach

- Postaveni Ceskych zemi
Vv habsburské monarchii ve 2. pol.
19. stol., zakladni rysy ceské
politiky, jeji pfedstavitelé

- Procesy sjednocovani v Némecku a
v Italii

- Obcanska valka v USA

- Svétove kolonie a evropské staty

MODERNI DOBA
- Prvni svétova valka a jeji politické,
socialni a kulturni disledky
- Situace v Rusku, ruska revoluce

Opakovani 8. roc.

Minimalni doporucena uroven pro ipravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Clovék a spolecnost Déjepis 9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
CLOVEK V DEJINACH CLOVEK V DEJINACH osv

D-9-1-01p chéape vyznam dé&jin jako moznost poucit se
z minulosti

MODERNI DOBA
D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede pficiny a
politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky

- Vyznam zkoumdni déjin

- Ziskévani informaci o d¢jinach
- Historické prameny

- Historicky ¢as a prostor

- Casova osa

MODERNI DOBA
- 1. svétova vélka a jeji disledky
- T.GM.

- problémy lidské
nesnasenlivosti,
manipulace
ideologiemi

VDO

- v§eobecné volebni
pravo, formy vlady
(totalita X




D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prib¢h a dusledky 2.
svétove valky a politicky a hospodatsky vyvoj v
povalecné Evropé

D-9-8-04p chéape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti

Vznik samostatné republiky
Ceskoslovenské legie

1. republika

Hospodaiska krize

Néstup fasismu

Mnichovska zrada -2. republika
Protektorat Cechy a Morava (Zivot,
odboj,..)

Holocaust

Kalendar 2.SV

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE

SVET

Povéle¢ny vyvoj

Politické, mocenské a ekonomické
disledky valky

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945
do roku 1989 (unorovy pievrat 1948,
rok 1968, normalizace)

Udalosti 1989- Sametova revoluce
Vznik Ceské republiky

Problémy soucasnosti (sttet
civilizaci, terorismus - globalizace,
multikulturalita)

Opakovani 9. ro¢.

demokracie), feseni
narodnostnich
problému

- komunisticka
nesvoboda

MDV
- propaganda
totalitnich systému

VDO

— Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

MKV
-multikulturalismus

MDV
- Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

VEGS - Jsme
Evropané




Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a spolecnost Déjepis 9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
MODERNI DOBA MODERNI DOBA osv

D-9-7-01 na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho dusledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systému

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pficiny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro
svet; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

D-9-7-04 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a
jejich neptijatelnost z hlediska lidskych prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni, politicke,
hospodaiské a kulturni prostiedi

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

- Opakovani -1.svétova valka

- Povalecné zmény v Evropé i ve svéte

- Vznik Ceskoslovenska,
hospodaisko-politicky rozvoj
republiky, socidlni a narodnostni
problémy

- Mezinarodné¢ politicka a
hospodaiska situace ve 20. a 30.
letech ™

- Svétova hospodarska krize a jeji
diasledky

- Totalitni rezimy — cesta k nové valce

- Cesta k Mnichovu, Mnichovska
dohoda a jeji disledky

- Druhé republika

- Protektorat Cechy a Morava

- 2.svétova valka

- Holocaust

- Situace v nasich zemich, domaci a
zahrani¢ni odboj

- Politické, mocenské a ekonomické
disledky valky

- Shrnuti

ROZDELENY A INTEGRUJICI SVET
- Rozdglena Evropa
- Postaveni Ceskoslovenska

- problémy lidské
nesnasenlivosti,
manipulace
ideologiemi

VDO

- vSeobecné volebni
pravo, formy vlady
(totalita X
demokracie), feseni
narodnostnich
problému

- komunisticka
nesvoboda

MDV
- propaganda
totalitnich systému

VDO

— Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani




D-9-8-01 vysvétli priciny a dusledky vzniku bipolarniho
svéta; uvede priklady stietavani obou blokt

D-9-8-02 vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a
politické diivody euroatlantické hospodaiské a vojenské
spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

- Studena valka

- Rozpad koloniélniho systému

- Povaleéné Ceskoslovensko

- Unorovy prevrat 1948

- Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1948
do roku 1989

- Krize sovétského impéria
a ,,perestrojka*

- Obnova demokracie ve vychodni
Evropé a ,,sametova revoluce

- Rozpad Ceskoslovenska, vznik
Ceské republiky

- Technika, véda a kultura ve 2. pol.
20. stol., evropska integrace, stiet
civilizaci

- Terorismus, globalizace,
multikulturalita

Opakovani 9. ro¢.

MKV
-multikulturalismus

MDV
- Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

VEGS — Jsme
Evropané




8.4.2. VYCHOVA K OBCANSTVI

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vychova k ob&anstvi svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast ClovEk a jeho svét. Zamétuje se na rozvijeni osobnosti zaki, napomaha jejich
sebepoznani, chapani druhych lidi. Seznamuje zaky s rodinnymi vztahy, ¢innosti politickych organti, s hospodaiskym zivotem. Vede zaky k tomu,
aby byli schopni pfebirat odpovédnost za své jednani, aby respektovali pravidla spolecenského souziti. Snazi se rozvijet jejich pravni a obcanské
védomi.

Do piredmétu jsou zarazena tato prurezova témata:

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech-tematicky okruh Jsme Evropané;

- Multikulturni vychova- tematické okruhy Princip socialniho smiru a solidarity a Lidské vztahy
- Medidlni vychova- tematicky okruh Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

- Vychova demokratického obcana-tematické okruhy Obcan, obanska spolecnost a stat; Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté a
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani;

-Osobnostni a socialni vychova-tematické okruhy Sebepoznani a sebepojeti a Seberegulace a sebeorganizace.

Pifedmét ma ¢asovou dotaci — viz tabulka u¢ebniho planu. Vyuka probiha v kmenové tfidé, popt. v pocitatové uéebné s pristupem zaku k internetu,
ktery slouzi jako dulezity zdroj informaci pro zaky. Pii vyuce je kladen diiraz na formovani osobnosti zaki, utvareni jejich obcanskych postoju a
na vychovu k toleranci ve spole¢nosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni:

- vede zaky k samostatnému vyhledavani a ttidéni informaci pti vyuZiti riznych informacnich zdroji.
Kompetence k feSeni problému:

- vede zaky k zamysleni nad spoleenskymi jevy, jejich pfi¢inami a disledky.

Kompetence komunikativni:



- umozinuje zakim, aby vyslovili své ndzory, prezentovali vysledky své prace, polemizovali se spoluzéky v debatach na aktualni témata.
Kompetence socialni a personalni:

- vyuziva forem skupinové prace, zaloZzené na rozdéleni tikolt, prace ve dvojicich,
- pomaha rozvijet osobni piednosti zakt, posiluje jejich sebeduvéru.

Kompetence ob¢anské:

- pomaha zakiim orientovat se ve spolecenské realité,

- seznamuje zaky s moznostmi zapojeni do obCanského Zivota.

Kompetence pracovni:

- kontroluje a hodnoti samostatné prace zakii, poméha jejich sebehodnoceni,

- zadava ukoly, které vyzaduji spolupraci i mimo vyucovaci hodiny.

Kompetence digitalni:

- zafazuje pouzivani jednoduchych digitalnich zafizeni
- vede Zaky k vyuzivani novych technologii k uc¢eni a zapojeni do Zivota Skoly i spole¢nosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi 6. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla - nase Skola — Zivot ve Skole, prava a | Vychova
spolecenského souziti povinnosti zak1l, spolecnd pravidla a normy; | demokratického
vklad vzdélani pro zivot




VO-9-1-04p uplatiuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situacich a rozliSuje
projevy nepfiméteného chovani a porusovani
spolecenskych norem

VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahli mezi
lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobCaniim

V0-9-3-02p struc¢né popise socialni, pravni a ekonomické
otazky rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych ptislusnikt

V0O-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti,

VO-9-4-02p uvede symboly naSeho statu a zna zplsoby
jejich uzivani

VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

V0O-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzeb
pomadhajicich organizaci

- nase obec, region, kraj — dilezité instituce,
zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,
prirodnich objekti a majetku

- lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily
mezi lidmi, rovnost a nerovnost, pomoc
lidem v nouzi

- penize — formy placenti;
- hospodareni — rozpoc¢et domacnosti

- pravni zaklady statu — znaky statu, statni
obéanstvi CR

- protipravni jednani —postihy protipravniho
jednani, trestni postizitelnost; poruSovani
ptedpist v silnicnim provozu,

obcana — obcanska
spole¢nost a skola

Multikulturni
vychova — kulturni
rozdily

Vychova
demokratického
obcCana —
ob¢.spolecnost a
stat




Oblast:
Clovék a spolecnost

Predmet:
Vychova k ob¢anstvi

Obdobi:
6. roénik

Vystupy

Ucivo

Priivezova téemata

Poznamky

- objasni ucel dulezitych symbolti naseho statu a zptisoby
jejich pouzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevli nacionalismu

- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovéani a komunikace v
riznych Zivotnich situacich,

- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na piikladech
porovna jejich znaky

- pfimétené uplatiuje sva prava veetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod,

Clovék ve spole¢nosti

- naSe vlast - statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

- pojem vlasti a vlastenectvi

- vztahy mezi lidmi - osobni a
neosobni vztahy, mezilidska
komunikace

Clovék, stat a pravo

- CR: demokraticky pravni stat;
pravni zéklady statu — znaky statu,
typy a formy statu; statni obcanstvi
CR; Ustava CR; sloZky statni moci,
jejich orgény a instituce, obrana statu

- Lidska prava: prava ditéte, jejich ochrana,
- pravo v kazdodennim Zivoté - dilezité
pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zékladni prava spotiebitele; styk s tfady




Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a spole¢nost Vychova k obc¢anstvi 7. roénik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
V0-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu - osobni rozvoj — zivotni cile a plany, | Osobnostni a

S profesnim uplatnénim,

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany,
V0-9-3-02p rozlisuje postaveni a role rodinnych
prislusnikt

V0O-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti

V0O-9-4-02p uvede zdkladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti

V0O-9-4-02p uvede symboly naSeho statu a zna zptisoby
jejich uzivani

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika poruSovani pravnich
ustanoveni a diisledky protipravniho jednani

adaptace na zivotni zmény, Vvyznam
motivace, vzdélani, Skolstvi, kvalifikace
vztahy mezi lidmi - rodina

- penize — funkce a podoby penéz, formy
placeni;
hospodateni — rozpocet domécnosti, uspory,

- nase obec, region, kraj — dilezité instituce,
zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objektl a majetku

- naSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi;
zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti; statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

- pravni zaklady statu — znaky statu, typy a
formy statu; statni obanstvi CR, orgny a
instituce

- pravni fad Ceské republiky — vyznam a
funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany
obcantl

socialni vychova —
osobnostni rozvoj,
socialni rozvoj

Vychova
demokratického
obc¢ana — obc¢anska
spolecnost, skola,
stat




VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzeb
pomahajicich organizaci,

- protipravni jedndni, druhy postihu

Oblast:
Clovék a spolecnost

Predmeét:
Vychova k obéanstvi

Obdobi:
7. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

- kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii svij
postoj k pusobeni propagandy a reklamy na vetejné
minéni a chovani lidi

- objasni potfebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlaStnosti 1 odliSné nazory, zajmy, zptisoby
chovani a myslenti lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

- rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany, uvede
priklady

Clovék ve spole¢nosti

- Svét kolem nas: tolerance k mensinam,;

- kulturni zivot - rozmanitost kulturnich
projevu, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura,
prostfedky komunikace

Clovék, stat a hospodarstvi

- majetek a vlastnictvi - formy vlastnictvi;
hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana




- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodafeni domacnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a ptebytkového rozpoctu domécnosti

- vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji,
vysvétli vyznam troku placeného a ptijatého, uvede
nejcastej$i druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s
volnymi prostiedky a zpusoby kryti deficitu

- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statl a na ptrikladech
porovna jejich znaky

- rozliSuje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni
moci CR 1 jejich organti a instituci, uvede piiklady
instituci a organi, které se podileji na spraveé obci, krajii a
statu

- pfimétené uplatiiuje sva prava vcetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod,

hospodateni — rozpoc¢et domacnosti, uspory,
investice, uvery, splatkovy prodej, leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich
odliSnosti; vyznam dani

banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostiedki

Clovék, stat a pravo

- principy demokracie — znaky
demokratického zpiisobu rozhodovéani a
fizeni statu; politicky pluralismus, socialni
dialog a jejich vyznam; vyznam a formy
voleb do zastupitelstev

statni sprava a samosprava — organy a
instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

lidska prava — zékladni lidské prava, prava
ditéte, jejich ochrana; Gprava lidskych prav
a prav déti v dokumentech

Mezinarodni vztahy, globalni svét




- popise vliv zaé¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcant, uvede piiklady prav obanit CR v ramci EU i
moznych zplsobt jejich uplatiovani

- evropska integrace — podstata, vyznam,
vyhody; Evropska unie a CR

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Oblast:
Clovék a spole¢nost

Predmet:
Vychova k obc¢anstvi

Obdobi:
8. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

V0O-9-1-04p uplatiuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v rtiznych zivotnich situacich a rozliSuje
projevy nepiiméfeného chovani a porusovani
spolecenskych norem

V0O-9-1-05p rozpoznava hodnoty ptatelstvi a vztahti
mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobéaniim

VO-9-1-06p je seznamen s nebezpecim rasismu a
xenofobie

VO-9-1-05p respektuje kulturni zvlasStnosti, nazory a
zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

VO-9-4-09p uvede zakladni informace o socialnich,
pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota
a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusniki

- vztahy mezi lidmi — ptatelstvi, dospivani,
laska, sexudlni zivot, nebezpeci pohlavnich
chorob

- osobni a neosobni vztahy, mezilidska
komunikace;  konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

- lidské setkani — pfirozené a socialni rozdily
mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzi a zen; lidskd solidarita,
pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé ve
spole¢nosti

pravo v kazdodennim zivot¢ — styk s titady
hospodateni — rozpocet domacnosti, uspory,
uvery, splatkovy prodej, leasing; vyznam
dani

Osobnostni a
socialni rozvoj —
mezilidské vztahy,
komunikace

Multikulturni
vychova — etnicky
puvod, kulturni
rozdily, lidské
vztahy




VVO-9-4-04p vyjmenuje zékladni prava a povinnosti
obcanil

V0-9-5-01p uvede ptiklady zakladnich prav ob&antt CR v
ramci EU a zptisoby jejich uplatiiovani

VVO-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu
s profesnim uplatnénim

VO-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

- pravo v kazdodennim zivoté¢ — dulezité
pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotiebitele; styk s tfady
pravni dokumenty obcana, zakladni lidska
prava

- evropska integrace — podstata, vyznam,
vyhody; Evropska unie a CR

- moznosti profesniho uplatnéni, poznatky
z exkurzi

- zivotni cile a plany, zivotni perspektiva,
motivace, vule, vlastnosti, dovednosti,
sebehodnoceni, systém osobnich hodnot

Oblast:
Clovék a spolecnost

Predmet:
Vychova k ob¢anstvi

Obdobi:
8. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

- na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady
pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

- vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby obCaniim
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a ptijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

Clovék, stat a hospodarstvi

- banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prosttedkt




- na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky
na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukéze tvorbu
ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv
inflace na hodnotu

- objasni vyhody demokratického zptlisobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot obcant

- vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivitovat kazdodenni zivot obcanti

- objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztahti —
vlastnictvi, pracovni pomeér, manzelstvi

- dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na ngj vztahuji a
uvédomuje si rizika jejich porusovani

- rozliSuje a porovnava tkoly organli pravni ochrany
obcani, uvede ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢int

diskutuje o ptic¢inach a disledcich korup¢niho jednani

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny
¢in, uvede jejich ptiklady

- popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcantl, uvede piiklady prav obcani CR v ramci EU 1
moznych zplisobi jejich uplatiiovani

- principy trzniho hospodaistvi — nabidka,
poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata
fungovani trhu

Clovék, stat a pravo

- Ustava CR; Moc vykonna: vlada a
prezident

- Moc zékonodarna - volebni systém,
mandat, poslaneckd imunita, parlament;
politika: politicky pluralismus

- Rodina: stabilita rodiny, volba vhodného
partnera, vyhody a nevyhody manzelstvi,
feSeni neshod v manzelstvi

- pravni ¥ad Ceské republiky — vyznam a
funkce pravniho fadu, organy prévni
ochrany obc¢antl, soustava soudl; pravni
norma, predpis, publikovani pravnich
predpist

- protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce,
trestni postiZitelnost; porusovani predpisii v
silni¢nim provozu, porusovani prav k
duSevnimu vlastnictvi

- evropska integrace — podstata, vyznam,
vyhody; Evropska unie a CR




Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Clovék a spole¢nost

Predmet:
Vychova k obc¢anstvi

Obdobi:
9. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

V0O-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

VO-9-1-09p je seznamen s nebezpecim rasismu a
xenofobie

VO-9-1-05p respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a
zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

V0O-9-3-03p ukdze na ptikladech vhodné vyuziti riiznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k ¢emu slouZzi bankovni Gcet

V0O-9-3-04p uvede piiklady sluzeb, které banky nabizeji

VO-9-3-07p uvédomuje si vyznam socialni péce o
potfebné obcany

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika poruSovani pravnich
ustanoveni a diisledky protipravniho jednani

VO-9-4-09p vytizuje své osobni zalezitosti v¢. bézné
komunikace s utrady; v ptipad¢ potieby pozada vhodnym
zpusobem o radu

VO-9-4-05p na piikladu vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu

- Zasady lidského souziti — moralka a
mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani,

- Clovék a svoboda, svoboda viry
ptirozené a socidlni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovnopravnost muzi a
zen; lidska solidarita

- penize —formy placeni

- banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisteéni,

- principy trZzniho hospodatstvi — nabidka,
poptavka, trh

- pravni ¥ad Ceské republiky — vyznam a
funkce pravniho fadu, organy pravni
ochrany obc¢antl, soustava soudl; pravni
norma, piedpis, publikovani pravnich
predpist

- pravo v kazdodennim Zivoté — dileZité
pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotiebitele; styk s urady;

Multikulturni
vychova — lidské
vztahy, princip
socialniho smiru

Medialni vychova

Osobnostni a
socialni vychova —
moralni rozvoj

Multikulturni
vychova




V0O-9-4-05p uvede priklady, jak se branit v ptipadé
poruseni prav spotiebitele

VO-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socidlné
patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzeb
pomahajicich organizaci

V0-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani
demokratické spole¢nosti

VO-9-4-02p chape statopravni uspotadani Ceské
republiky, zdkonodarnych organti a instituci statni spravy

V0-9-5-01p vi o pravech ob&anti CR v ramci EU a
zpusobech jejich uplatiiovani

reklamace vyrobku;

- zékladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; tiprava lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poskozovani lidskych prav,

Sikana, diskriminace, orgdny pravni ochrany

obcanu

- statni sprava a samosprava — organy a
instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly

- principy demokracie — znaky
demokratického zptisobu rozhodovani a
fizeni statu; politicky pluralismus, vyznam
voleb do zastupitelstev

- evropska integrace — podstata, vyznam,
vyhody; Evropska unie a CR

Osobnostni a
socialni vychova-
hodnoty, postoje,
prakticka etika

Vychova
demokratického
obcana — obc¢an,
obcanska spolecnost
a stat

Vychova
demokratického
obc¢ana — participace
obcant v politickém
Zivoté

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prufezovd témata Poznamky




- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevum lidské nesnaSenlivosti

- objasni, jak mlze realisti¢téj$i poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individuélnich i spole¢nych cilti, objasni vyznam vtle pfi
dosahovani cilti a pfekonavani piekazek

- kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
- popiSe, jak lze usmérniovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, piekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru

- vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby nabizeji,
vysvétli vyznam uroku placeného a ptijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

Clovék ve spole¢nosti

- zasady lidského souziti - moralka a
mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

Clovék jako jedinec

- podobnost a odli$nost lidi — projevy
chovani, rozdily v prozivani, mysleni a
jednéni; osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter; vrozené predpoklady,
osobni potencial

- vnitini svét ¢loveéka — vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

- osobni rozvoj — Zivotni cile a plany,
zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni
zmény, sebezména; vyznam motivace,
aktivity, viile a osobni kdzné pfi seberozvoji

Clovék, stat a hospodaistvi

- majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi;
hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodateni s penézi, majetkem a riznymi
formami vlastnictvi




- rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji ptijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede ptiklady
davek a ptispévki ze statniho rozpoctu

- objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni pomér, manZzelstvi

- uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni pfeprava; koupé, oprava
¢1 prondjem véci

- rozliSuje a porovnava tkoly organti pravni ochrany
obcani, uvede ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pfti
postihovani trestnych ¢int

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi piestupek a trestny
¢in, uvede jejich ptiklady

%

- diskutuje o pficinach a disledcich korupéniho jednani

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na
né svilj osobni nazor a popise jejich hlavni pti¢iny

- hospodateni - rozpocet statu, typy rozpoctu
a jejich odlisnosti; vyznam dani

Clovék, stat a pravo

- lidska prava — zékladni lidska prava, prava
ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav
a prav déti v dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana, diskriminace

- pravo v kazdodennim zivoté — dulezité
pravni vztahy a zdvazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotiebitele; styk s tirady

- pravni fad Ceské republiky — vyznam a
funkce pravniho fadu, organy pravni
ochrany obc¢antl, soustava soudl; pravni
norma, pfedpis, publikovani pravnich
predpist

- protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani v¢etné korupce,
trestni postizitelnost; porusovani predpisi v
silni¢énim provozu, porusovani prav k
dusSevnimu vlastnictvi

Mezinarodni vztahy, globalni svét
- globalizace - projevy, vyznamné globalni
projevy




1 mozné dasledky
- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémut




8.5.CLOVEK A PRIRODA
8.5.1. FYZIKA
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vyucovaci pfedmét Fyzika umoziuje zakovi poznavani ptirody jako systému, chapani dalezitosti udrzovani ptirodni rovnovéahy, uvédomovani si
uzite¢nosti prirodovédnych poznatkil a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Pfedmét rozviji dovednosti zakli objektivné a spolehlivé pozorovat,
meéfit, experimentovat a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty interpretovat. Osvojenim si zdkladnich fyzikalnich pojma, veli¢in a
zéakonitosti vede zaky k porozuméni fyzikalnich jevii a procest, vyskytujicich se v pfirodé, v bézném zivoté. Predmét fyzika seznamuje zaky
S moznostmi a perspektivami modernich technologii, u¢i zaky rozliSovat pticiny fyzikalnich jevi, souvislosti a vztahy mezi nimi.

Vyucovaci pfedmét fyzika je zatazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v casovych dotacich — viz tabulka u€ebniho planu. Vyuka probihd v kmenové
ucebné, v odborné ucebné fyziky a chemie nebo v pocitacové ucebne.

Priifezova témata

Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani

- moralni rozvoj — feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti
Enviromentalni vychova — lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostredi

Medialni vychova — kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

- stavba medialnich sdé€leni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence Kk uceni:

uc¢ime zaka riznym metodam poznavani piirodnich objektl, vlastnosti a jevl, u¢ime zaky planovat, vyhledavat, zpracovat potfebné informace,
podporujeme vyuzivani vypocetni techniky.

Kompetence k feSeni problému:



vytvaienim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit, rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém.
Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k pfesnému a logicky usporadanému vyjadfovani a argumentaci, klademe diiraz na ,,kulturni* iroven vyjadfovani, podporujeme
sebekritiku, disledné vyzadujeme dodrzovani dohodnutych pravidel — fad ucebny.

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky k dovednosti spolecného hleddni optimélnich feSeni problému, u¢ime zaky pracovat v tymech, rozvijime schopnost zaki zastavat
V tymu rizné role, podporujeme integraci zakl s e specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Kompetence ob¢anské:

vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje 1 zneuziti fyziky, vedeme je k odpovédnosti za své zdravi, netolerujeme agresivni a hrubé chovani,
podporujeme vzajemnou pomoc zaku, u¢ime zaky poskytnout u¢innou prvni pomoc.

Kompetence pracovni:

vedeme zéky k pozitivnhimu vztahu k praci, u¢ime je optimalné planovat, ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat, u¢ime je vyuzivat moderni
technologie, sledovat vyvoj, seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti a ochrané pfi praci, riznymi formami — exkurze, besedy — seznamujeme
zaky s riznymi profesemi blizkymi fyzice.

Kompetence digitalni:

zafazujeme pouZzivani jednoduchych digitalnich zatfizeni, vedeme zaky k vyuZzivani novych technologii k u€eni a zapojeni do Zivota Skoly 1
spolec¢nosti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a piiroda Fyzika 6. ro¢nik




Vystupy

Ucivo

Priiezova
témata

Poznamky

LATKY A TELESA

F-9-1-01p zméfi v jednoduchych konkrétnich
piipadech vhodné zvolenymi méfidly dilezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa
— délku, hmotnost, ¢as

POHYB TELES; SILY

F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i
pohybu vici jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, dradhou a
¢asem u rovnomeérného piimocarého pohybu
téles pii feseni jednoduchych problémi
F-9-2-03p rozezna, zda na téleso v konkrétni
situaci pusobi sila

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
F-9-3-01p vyuZziva poznatky o zdkonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
jednoduchych praktickych problému

ENERGIE
F-9-4-01p uvede vz4jemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a Casem (bez vzorcil)

-uvod do uciva fyziky

Latky a télesa, druhy a vlastnosti, bod varu, bod mrazu.
mérené veliCiny — délka, hmotnost, Cas,
skupenstvi latek — zmény skupenstvi, vlastnosti

Sila a jeji méfeni, jednotky délky, objemu, ¢asu, hmotnosti
Pohyb téles — sily

Piisobent sil stejnych a opaénych smérti na pohyb télesa,
gravitacni pole a gravitacni sila, setrvacnost,

svét techniky a dopravy.

Pisobeni tlaku v kapalinach, spojené nadoby
- feSeni praktickych problému

Prace a vykon

-shrnuti
-opakovéni uciva 6. rocniku




blast: Predmet: Obdobi:
Clovék a priroda Fyzika 6. roénik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

- rozliSuje latku a téleso, dovede uvést priklady latek a
téles

- spravn¢ pouziva pojem atom, molekula, iont
- ma ptedstavu o tom, z ¢eho se sklada atom

- popiSe rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou a
vlastnosti, kterymi se od sebe 1isi

- ovlada znacky a jednotky zdkladnich velicin
- vyjadii hodnotu veli€iny a ptifadi jednotku

- zm¢&ti délku télesa, vysledek zapsat a vyjadfit v riznych
jednotkéach

- zméti hmotnost pevnych a kapalnych téles na sklonnych
a rovnoramennych vahach a vysledek zapise ve vhodné
jednotce

- zméti objem kapalného a pevného télesa pomoci
odmérného valce a zapsat vysledek

- zméfi teplotu pomoci teplomérd, urci rozdil teplot
z namé&fenych hodnot

- uvod do uciva fyziky

- latka a téleso

- ¢asticové slozeni latek, sloZeni atomu
(jadro, obal, proton, neutron a elektron)

- rozdéleni latek na pevné, kapalné a plynné
- fyzikdlni veli¢iny

- délka

- hmotnost

- objem

-teplota

-teplotni roztaZnost téles




- ptedpovi, zda se délka ¢i objem télesa pii zméné teploty
zvétsi nebo zmens$i

- zm¢&fi Casovy usek pomoci stopek a orientuje se na
ciferniku hodin

- rozpozna, zda na dané téleso pisobi sila a
pomoci prodlouzené pruziny porovna podle
velikosti dvé pisobici sily

- zm¢éii silu silomérem

- uziva s porozuménim vztah mezi gravitacni
silou ptisobici na téleso a hmotnosti télesa
F=m.g pfi feseni jednoduchych tloh

Elektrické vlastnosti latek

- popisSe slozeni atomu a pfifadi elektrické nadboje v
modelu atomu

- uvede piiklady elektrovani téles

- znazorni elektrické pole elektrickymi silocarami

Magnetismus
- popiSe trvaly magnet, oznac¢i poly magnetu a zakresli
magnetickeé pole

- oveti plisobeni magnetu na télesa z riznych latek

Elektricky obvod
- respektuje bezpe¢nostni pravidla pii zachazeni s el.
zafizenim

-Cas

-sila ptisobici na téleso

-gravitaéni sila, gravita¢ni pole

- model atomu-obal a jadro, protony,
elektrony, neutrony -elektricky naboj

- elektroskop, elektrometr a zdroje
elektrického naboje

- elektrické pole, elektrické silocary

- magnety a jejich vlastnosti magnetické
pole trvalého magnetu

- feromagnetické latky a jejich vlastnosti

- zasady bezpecnosti pii praci s elektrickym
proudem




- popise jednoduchy elektricky obvod

- zakresli schéma zapojeni jednoduchého a rozvétveného
elektrického obvodu

-sestavi jednoduchy el obvod, - pokusné¢ ovéri, za jakych
podminek prochazi obvodem elektricky proud

-ovlada znacky a jednotky zékladnich veli¢in elektrického
napéti a proudu

- rozlis$i pokusné vodi¢ od izolantu, objasni podminky
vodivosti

- uvede piiklady vedeni elektrického proudu v kapalinach
a v plynech

- objasni nebezpeci vzniku zkratu a popiSe mozZnosti
ochrany pied zkratem

- pokusné ovéii ucinky elektrického proudu (tepelné,
svételné, pohybové

- popiSe magnetické vlastnosti elektrického proudu
- popiSe a zakresli magnetické pole civky a pokusné
dokaze jeho ucinky magnetkou

- popise vznik elektromagnetu — objasni, na ¢em zavisi
magneticka sila elektromagnetu

- schématické znacky, schéma zapojeni
jednoduchého elektrického obvodu

- elektricky proud - podminky vzniku
elektrického proudu

- méfeni elektrického proudu a napéti,
voltmetr a ampérmetr, jednotky U a |

- vodice a nevodice, podminky vedeni
elektrického v latkach

- elektricky proud v kapalinch a plynech
- pravidla bezpecnosti prace

- zkrat, pojistka a jisti¢

- rozdéleni elektrickych spotfebict

- magnetické pole pfimého vodice,
magnetické indukéni Cary

- magnetické uc¢inky civky, magnetické pole
civky

- elektromagnet uziti elektromagnetu - jistic,
elektrické relé, elektricky zvonek, jefab
s elektromagnetem




-uvede ptiklady vyuziti elektromagnetu

- shrnuti
- opakovani uciva 6. ro¢niku

Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a piiroda Fyzika 7. roénik

Vystupy Ucivo Priifezova Poznamky
témata

POHYB TELES:; SILY

F-9-2-06p aplikuje poznatky o jednoduchych
strojich pfi feSeni jednoduchych praktickych
problémi

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
F-9-3-01p vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
jednoduchych praktickych problémi

ZVUKOVE DEJE

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a
odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na
zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

-opakovani uciva 6. ro¢niku

Jednoduché stroje a jejich vyuZiti

Svét techniky a dopravy.

Prace a vykon v souvislosti s jednoduchymi stroji.
Tepelné motory, tlak v kapalinach.

Hydraulicka zaFizeni a jejich uziti v praxi.

Vlastnosti zvuku — vznik a zdroje zvuku, latkové prostiedi jako
podminka vzniku $ifeni zvuku; odraz zvuku na piekazce,
ozvéna; hudebni nastroje; Skodlivost nadmérného hluku




-shrnuti
-opakovani uciva 7. ro¢niku

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a priroda Fyzika 7. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

-fyzikalni veli¢iny dokaZze vyjadrit v riznych jednotkach
(d,V,m,t,1t)

- Z hmotnosti a objemu vypocita hustotu, s porozuménim
pouziva vztah p=m/V, méfi hustomérem, pracuje
s tabulkami

-rozeznava jednotlivé druhy sil

-zméii tieci silu

-uziva s porozuménim poznatek, Ze tfeci sila zavisi na
druhu materialu a drsnosti tiecich ploch, ale nikoli na
jejich obsahu

-navrhne zpusob zvétSeni nebo zmenseni tieci sily

- opakovani uciva 6. ro¢niku

- fyzikalni veli¢iny

- hustota

-sila

- tfeci sila

- skladéni sil, vyslednice sil




-uréi vypoctem i graficky velikost a smér vyslednice dvou
sil stejnych ¢i opaénych sméra

-urc¢i pokusné t€zisté télesa a pro praktické situace

2%

V télese

-vyuziva Newtonovy zakony k vysvétleni nebo predvidani
zmén pohybu télesa pii plsobent sil

-vyuziva poznatky o podminkach rovnovéazné polohy na
pace a pevné kladce pro vysvétleni praktickych situaci

- zjisti, zda na téleso plisobi magneticka sila

- dokaze popsat vyuziti magnetické sily v praktickych
situacich

- oveii existenci magnetického pole
- u konkrétniho magnetu dokéaze pokusné urcit druh pélu a
graficky zndzornit indukéni ¢ary

- rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢i v pohybu
vzhledem K jinému télesu

- zm¢&ti drahu urazenou télesem a odpovidajici Cas

-ur¢i prumérnou rychlost z drahy urazené télesem za
urcity ¢as

- pouziva s porozuménim vztah v=s/t pro rychlost
rovnomeérného pohybu télesa pii feSeni uloh

- znazorni grafem zavislost drahy

rovnomérného pohybu na €ase a urci z n€j k danému casu
drahu a naopak

- téz15té télesa

- Newtonovy pohybové zakony (prvni,
druhy a tteti)

- otacive ucinky sily, paka, pevna kladka

- magnetické vlastnosti latek

- magnetické pole

- pohyb a klid télesa, jejich relativnost

- draha a cas
- okamZitd a primérna rychlost
rovnomérného pohybu

- shrnuti
- opakovani u¢iva 7. ro¢niku




Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a piiroda Fyzika 8. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priaiezova | Poznamky
témata
-opakovani uciva 7. ro¢niku
ENERGIE

F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych zdroji
z hlediska vlivu na zivotni prostiedi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE
DEJE

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy
elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zakladé
jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pii
praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie a jejich vliv na
zivotni prostiedi

Elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac

Elektrické a magnetické pole -elektricka sila, elektricky naboj,
elektricky proud, vodice a izolanty, elektricky obvod, zdroj
napéti, spottebic, baterie, zapojeni jednoduchého elektrického
obvodu, pfeména energie na teplo a na svétlo, elektromotory,
elektfina v aut¢, elektricky odpor

- dodrzovani pravidel bezpecné prace s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

-shrnuti
-opakovani uciva 8. ro¢niku




Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a priroda Fyzika 8. roénik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

rr

- V jednoduchych ptipadech urci velikost a smér ptsobici
tlakové sily

- uziva s porozuménim vztah mezi tlakem, takovou silou a
obsahem plochy, na niz sila piisobi

- uziva Pascaliiv zakon k vysvétleni funkce hydraulickych
zafizeni

- vysvétli vznik hydrostatického tlaku a s porozuménim
pouziva vztah p=h p g k feSeni problémi a tloh

- objasni vznik vztlakové sily a ur¢i jeji velikost a smér

Vv konkrétni situaci

-porovnanim vztlakové a gravitacni sily dokéaze
predpovédét, zda se téleso potopi v kapaling, zda se v ni
bude vznaset nebo zda bude plovat na hladiné

- vysvétli vznik atmosférického tlaku, zméfi ho a urci tlak
plynu v uzaviené nadobé

- rozumi pojmu mechanicka prace a vykon, dokaze ur¢it,
kdy téleso ve fyzice praci kond, s porozuménim pouziva
vztah W=Fs a P=W/t pfi feSeni problému a tloh

- z vykonané prace urci v jednoduchych ptipadech zménu
polohové a pohybové energie, je schopen porovnat
pohybové energie téles na zéklad¢ jejich rychlosti a
Hmotnosti

- vysvétli zménu vnitini energie télesa pii zméné teploty

- opakovani uciva 7. ro¢niku

- tlakov4 sila

- tlak

- Pascaltiv zdkon

- hydrostaticky tlak

- vztlakova sila plsobici na télesa v kapaliné

- plovani, vznaSeni se a potapéni téles
Vv kapaling

- atmosféricky tlak, tlak plynu v uzaviené
nadobé

- mechanickd prace, vykon

- polohova a pohybova energie

- vnitini energie té¢lesa




- rozpoznd v ptirodé a v praktickém zivoté nékteré formy
tepelné vymény (vedenim, tepelnym zatrenim)

- dokaze urCit mnozstvi tepla pfijatého a odevzdaného
télesem, zna-1i hmotnost, mérnou tepelnou kapacitu a
zménu teploty télesa (bez zmény skupenstvi)

- rozpozna jednotlivé skupenské pfemény a bude schopen
uvést prakticky ptiklad (tani, tuhnuti, vypatovani, var,
kondenzace, sublimace a desublimace)

- ur¢i skupenské teplo tani u nékterych latek

- zjisti, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve vzduchu,
dokaze vysvétlit zdkladni meteorologické déje

-objasni jev anomalie vody a jeho disledky v ptirodé

-popise Slunecni soustavu a ma piedstavu o pohybu
vesmirnych téles (na zaklad¢ poznatkl o gravitacnich
silach)

-odlisi planetu a hvézdu

-popiSe hlavni soucasti Slune¢ni soustavy (planety,
meésice, planetky, komety)

-ma piedstavu, jaké d&je se odehravaji na Slunci
-objasni stfidani dne a noci, rocnich obdobi a vznik
jednotlivych mésicnich fazi

- tepelna vymeéna

- teplo pfijaté a odevzdané télesem

- zmény skupenstvi

- vesmir

- Sluneéni soustava

- shrnuti
- opakovani u¢iva 8. ro¢niku

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét:
Clovék a piiroda Fyzika

Obdobi:
9. ro¢nik




Vystupy Ucivo Priufezova | Poznamky
témata
-opakovani uciva 8. ro¢niku EVV
ENERGIE

F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani

ruznych energetickych zdrojt z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantli na zékladé
jejich vlastnosti; zna zasady bezpecnosti pii praci s
elektrickymi pfistroji a zatizenimi; zna druhy
magnetl a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda
téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a zna jejich vyuziti

VESMIR

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem
Slunce a pohyb Mésice kolem Zem¢

- znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie, jejich vyuziti a vliv
na zivotni prostredi

Elektrické a magnetické pole

- magnet, magnetické pole,

-kompas, gravitacni pole a gravitacni sila,

-elektromagnet,

- vyroba elektrické energie,

-elektrarny, paliva,

-transformator

-ptenos elektrické energie,

-obnovitelné a neobnovitelné zdroje, vztah k Zivotnimu prostredi,
- zkrat, ochrana pted nebezpecnym napétim,

-blesk

-dodrZovani pravidel bezpecné prace s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

Vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla v riiznych
prostiedich; stin, zatméni Slunce a M¢ésice;

- odraz svétla; druhy a vyuziti zrcadel;

- spojna ¢ocka a rozptylka a jejich vyuZiti

- praktické vyuziti optickych pfistroja

Slune¢ni soustava — jeji hlavni slozky zakladni poznatky o
vesmiru, Zemé¢ jako soucast slune¢ni soustavy a jeji postaveni ve
vesmiru, mésicni faze




- 0svoji si zékladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

-shrnuti
-opakovani uciva 9. ro¢niku

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a priroda Fyzika 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

- urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku, pozna, Ze k Sitfeni
zvuku je nezbytnou podminkou latkové prostiedi

- chape odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od
piekazky a dovede objasnit vznik ozvény

- vyuziva s porozuménim poznatek, Ze rychlost zvuku
zavisi na prostiedi, kterym se zvuk §ifi

- zjisti, Ze vySka tonu je tim véEtsi, ¢im vEtsi je jeho
kmitocet

- rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma pfedstavu, jak hlasité
jsou rizné zdroje zvuku v jeho okoli

- ur¢i moznosti, jak omezit neptiznivy vliv nadmérné
hlasitého zvuku na ¢lovéka

- rozpoznd ve svém okoli rizné zdroje svétla
- rozli$i mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo pouze
odrazi

- opakovani uciva 8. ro¢niku
- akustika, zvuk, zdroj zvuku, §ifeni zvuku

- odraz zvuku

- ton, vyska tonu, kmitocet tonu

- hlasitost zvuku

- svétlo, zdroj svétla

1%

- pfimocaré¢ Sifeni svétla




- vyuziva poznatku, Ze se svétlo $ifi pfimocate, objasni
vznik stinu

- vyhleda hodnotu rychlosti svétla v tabulkach pro
vakuum a pro dalsi opticka prostredi

- vyuziva zédkona odrazu svétla na rozhrani dvou
optickych prostiedi k nalezeni obrazu v rovinném zrcadle
- vyuziva zédkona odrazu svétla na rozhrani dvou
optickych prostiedi k nalezeni obrazu v rovinném zrcadle
- pokusné urci rozdil mezi dutym a vypuklym zrcadlem a
dokaze uvést ptiklad jejich vyuziti v praxi

- najde pokusné ohnisko dutého zrcadla

- rozhodne na zaklad¢ znalosti o rychlostech svétla ve
dvou prostiedich, zda se svétlo pii pfechodu z jednoho
prostiedi do druhého bude lamat ke kolmici nebo od
kolmice

- rozlisi pokusné spojku a rozptylku, najde pokusné
ohnisko tenké spojky a ur¢i jeji ohniskovou vzdalenost

- dokaZze popsat, z ¢eho jsou sloZzeny jednoduché optické
piistroje a jak se vyuZzivaji v béZném zivoté

- porozumi pojmum kratkozrakost a dalekozrakost a
zpusobu napravy téchto ocnich vad brylemi

- pokusné objasni rozklad bilého svétla optickym
hranolem, vysvétli vznik duhy v piirodé

- porozumi zakladnim pojmim (atom a jeho sloZeni,
molekula, iont)

- na zaklad¢ znalosti druhu néboje rozhodne, zda se budou
dveé télesa elektricky pfitahovat ¢i odpuzovat

- podle poctu protont a elektronii v ¢astici pozna, zda jde
o kladny ¢i zaporny iont

- rychlost svétla

- odraz svételného paprsku
- odraz svételného paprsku

- zrcadla

- lom svétla na optickém rozhrani

- optické cocky

- rozklad svétla

- atom a jeho sloZeni

- proton, neutron, elektron, elektricky naboj,
iont

- elektrickad sila, elektrické pole




- ovefi, jestli na téleso pasobi elektricka sila a zda v jeho
okoli existuje elektrické pole

- pokusné ovéii, za jakych podminek prochazi obvodem
elektricky proud

-objasni ucinky elektrického proudu (tepelné, svételné,
pohyboveé)

-zméti elektricky proud ampérmetrem a elektrické napéti
voltmetrem

- dodrzuje pravidla bezpecné prace pii zachazeni
s elektrickymi zafizenimi, objasni nebezpec¢i vzniku
zkratu a popiSe moznosti ochrany pfed zkratem

- pouziva s porozuménim Ohmutv zakon pro kovy

v ulohach (A =U/T)

- pochopi, ze odpor vodice se zvétsuje s rostouci délkou a
teplotou vodice, zmensuje se se zvEtSujicim se obsahem
jeho prufezu a souvisi s materidlem, ze kterého je vodic
vyroben

- spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny elektricky
obvod podle schématu

- voli k jednotlivym spotfebi¢im vhodny zdroj napéti

- odli$i zapojeni spotiebi¢ti v obvodu za sebou a vedle
sebe a urci vysledné elektrické napéti, vysledny elektricky
proud a vysledny odpor spotiebict

- rozli$i pokusné vodi¢ od izolantu

- uvede priklady vedeni elektrického proudu v kapalinach
a v plynech z bézného zivota a z ptirody

- rozli$i stejnosmérny proud od st¥idavého na zaklade
jejich Casového pribehu

- elektricky proud

- elektrické napéti

- pravidla bezpecné prace, zkrat, pojistka,
jistic
- Ohmiv zékon

- odpor vodice

- jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod

- zdroje nap¢ti, spotiebice

- vedeni elektrického proudu v kapalinach a
v plynech

- sttidavy proud




- oveéii pokusem, na ¢em zavisi velikost indukovaného
proudu Vv civce a objasni vznik sttidavého proudu

- popise funkci transformatoru a jeho vyuziti pii pfenosu
elektrické energie

- dokaze popsat zptisob vyroby a pienosu elektrické
energie

-popiSe nékteré nepiiznivé vlivy pii vyrobé elektrické
energie v elektrarnach na Zivotni prostredi

- vysvétli, jak se $tépi atomové jadro, pojem fetézova
reakce a popise, na jakém principu funguje jaderny
reaktor

- porozumi, jak je zajiStén bezpecny provoz v jaderné
elektrarné

- dokaZze popsat neptiznivy vliv radioaktivniho a
ultrafialového zateni na lidsky organismus

- elektromagneticka indukce
- transformator

- elektrarny, vyroba a pfenos elektrické
energie

- §tépeni atomového jadra, fetézova reakce,

jaderny reaktor

- shrnuti
- opakovani uciva 9. ro¢niku

ENVIRONMENTA
LNi VYCHOVA
Energie




8.5.2. CHEMIE

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vyuky pfedmétu chemie je zaméfen na zkoumdni specifické Casti pfirodnich d&ja. Poskytuje zaktim prostfedky a metody pro hlubsi
porozuméni jevim v piirod€ jako celku a jejich zdkonitostem. Dava jim tim i1 potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych
technologii, pomaha jim lépe se orientovat v bézném zivote.

Ziskané poznatky z tohoto predmétu umozni zakiim postupné vytvaret navzajem propojeny systém poznatka o ptirodé. Takové poznani zaklada
pochopeni nezbytnosti udrzovani piirodni rovnovéhy pro existenci zivych soustav, véetn¢ ¢lovéka. Chemie tak vyznamné piispiva k vytvareni
otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazoram), kritického mysleni a logického uvazovani.

Chemie, svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuje zakim hloubé&ji porozumét zakonitostem piirodnich procesu, a tim si
uvédomovat i uzite¢nost piirodovédnych poznatkt a jejich aplikaci v praktickém zivoté. ZvIasté vyznamné je, ze pii studiu ptirody specifickymi
poznavacimi metodami si zaci osvojuji i1 dilezité intelektualni a praktické dovednosti. Jednd se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné,
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevil, analyzovat
vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat piiginy piirodnich procest, souvislosti & vztahy mezi nimi. Chemie
dava prilezitost pro navrat k pfirozenému dotazovani zaka jako produktu a privodniho projevu aktivniho a samostatného mysleni.

Vysvétluje zaktim zavislost ¢lovéka na ptirodnich zdrojich a demonstruje vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a lidské zdravi nejen
v blizkém okoli, ale 1 globaln¢. U¢i je zkoumat a chipat pozitivni 1 negativni disledky vyvolané chemizaci. Pfipravuje Zaka na nutné¢ dodrZzovani
principu udrzitelného rozvoje. Tim vytvaii podminky pro rozvoj zadouciho postoje ke svétu ¢lovéka a prirody.

Chemie navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, Matematika a jeji aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace
a pfirozené 1 na dalsi vzdélavaci oblasti.

Vyuka chemie podporuje naplnéni priifezovych témat:
environmentalni vychova
v tematickych okruzich zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi a vztahu ¢lovéka k prostredi

osobnostni a socialni vychova v tematickych okruzich rozvoj a schopnosti a poznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita, kooperace a
kompetice, hodnoty, postoje a prakticka etika



Vyuka probihd v ¢asovych dotacich — viz tabulka ufebniho pldnu, probihd v kmenové uéebné, v odborné ucebné chemie a fyziky nebo
V pocitacové ucebné.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k u¢eni

- vede zZaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, vytvari podminky, aby si zaci poznatky ziskané touto ¢innosti porovnavali a
délali z nich obecnéjsi zavéry,

- buduje u zéka systém obecné pouzivanych termind, znaki a symbolti a pomaha mu propojovat je do SirSich pojmovych struktur z riiznych
vzdélavacich oblasti,

- vede zaky k vyuzivani ziskanych poznatkl v praktickych ¢innostech a situacich.

Kompetence k feSeni problému

- seznamuje zaky s informa¢nimi zdroji, v nichz mohou ziskat informace 0 moznych alternativach feseni problémd,

- vytvaii modelové problémové situace, ve kterych mohou zaci obhajovat sva feseni problémt, navrhli podle domluvenych kriterii.
Kompetence komunikativni

- ponechava zakiim dostate¢ny prostor k formulovani myslenek a nazord,

- organizuje individualni a skupinovou praci k rozvoji schopnosti komunikovat — vyslechnout nazor, vécné a struéné argumentovat, chapat
nazor jako vyjadieni stavu zatimniho pochopeni problému,

- vede zéka po formalni a estetické strance ke spravnému pisemnému i tstnimu sdélovani poznatkd, zaveérh z feSeni problémovych situaci.
Kompetence socialni a personalni
- dbé o dodrzovani pfedem stanovenych pravidel v chovani pii praci ve skuping a ve tfide,

- praci zaki organizuje tak, aby se vSichni zaci mohli uplatnit podle svych schopnosti, a aby se postupné rozvijeli jich role v ¢innosti skupiny,



- vytvaii ptfedpoklady k vzajemnému respektovani se a k nutnosti vzajemné spoluprace.

Kompetence obéanské

- vytvaii u zakh soubor poznatk, které jim umozni adekvatni chovani v krizovych situacich pti ohrozeni zdravi a Zivota ¢loveka,
- vede zéka k vyuzivani praktickych dovednosti pii poskytovani prvni pomoci,

- vytvari u zaki postoje vedouci k pochopeni postaveni ¢lovéka v ptirodé, k nutnosti ochrany Zivotniho prostiedi a tim zachovani trvalé
udrzitelnosti rozvoje spolecnosti.

Kompetence pracovni

- seznamuje zaky s pravidly bezpecnosti prace s pomtckami, materialy a néstroji a vyzaduje jejich uvédomélé dodrzovani,
- poskytuje zakiim dostatek informaci k volbé povolani a k moznostem pracovniho zaclenéni do Zivota spolecnosti.
Kompetence digitalni

- zarazuje pouzivani jednoduchych digitdlnich zatizeni
- vede Zaky k vyuzivani novych technologii k u¢eni a zapojeni do Zivota Skoly i spole¢nosti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a piiroda Chemie 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE zasady bezpe¢né prace — ve skolni osV - F — méfené
CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek pracovné 1 v béZném zivote Rozvoj veliiny
CH -9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné nebezpecné latky a pripravky, varovné schopnosti (skupenstvi
pouzivanymi nebezpenymi latkami znacky a jejich vyznam poznavani latek)

EVV — Zékladni P — z4sady prvni




SMESI

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztoki a jejich vyuziti

V bézném Zivoté

CH-9-2-04p rozlisi rtizné druhy vody a uvede ptiklady
jejich pouziti, uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu
ve svém nejbliz§im okoli

CASTICOVE SLOZEN{ LATEK A CHEMICKE
PRVKY

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky
CH-9-3-02p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich
mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE
CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

ANORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyuzitelnych oxidd, kyselin, hydroxidl a soli a
zna vliv téchto latek na Zivotni prostiedi

CH-9-5-02p orientuje se na stupnici pH, zméti pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem

-poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

smési — riznorodé, stejnorodé roztoky;
koncentrace roztoku; koncentrovanéjsi,
(usazovani, filtrace, destilace, krystalizace)
voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba
pitné vody; Cistota vody

vzduch — slozeni, ¢istota ovzdusi, ozonova
vrstva,

prvky — nazvy, znacky, vlastnosti,
vybranych prvkl

rozliSeni kovi (Zelezo Fe, hlinik Al, cin Sn,
méd’ Cu, stiibro Ag, zlato Au,olovo Pb,) a
nekovi (vodik H, kyslik O, dusik N, sira S,
uhlik C), vyroba Zeleza

- praktické vyuziti

chemické reakce - vychozi latky a produkty
jednoduchych chemickych reakci, chemicky
dgj

chemické slouceniny — nazvoslovi
jednoduchych sloucenin

Anorganické slouceniny

Oxidy: uhli¢ity, uhelnaty, sificity, dusicity,
kfemicity, vapenaty

Kyseliny, : sirova, chlorovodikova, dusi¢na
Hydroxidy: sodny, draselny, vapenaty

- vlastnosti, pouZiti

soli kyslikaté a bezkyslikaté — vlastnosti,
pouziti vybranych soli,

podminky zivota

pomoci

VKZ — bezpetné
chovani a
podpora zdravi
D — alchymie
(Rudolf 11.)
VKZ — ochrana
Cloveka za
mimotadné
situace




CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdrojt energie
CH-9-6-02p ptedstavi n¢které produkty priimyslového
zpracovani ropy,

CH-9-6-04p uvede priklady bilkovin, tuki, sacharidii a
vitaminll v potravé

CHEMIE A SPOLECNOST

CH-9-7-01p uvede ptiklady vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi
vzhledem Kk Zivotnimu prostedi a zdravi ¢lovéka

paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva

- vlastnosti, pouziti

(derivaty uhlovodiku — ptiklady v praxi
vyznamnych alkoholtt)

pFirodni latky — zdroje, vlastnosti a
ptiklady funkci bilkovin, tukd, sacharidt a
vitamin{

chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika
v souvislosti se zivotnim prostiedim,
recyklace surovin,

plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

detergenty, pesticidy a insekticidy
hoFlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
léCiva a navykové latky

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a piiroda Chemie 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

POZOROVANI, POKUS BEZPECNOST PRACE
CH-9-1-01 ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti latek
CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
béZné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost,
posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

SMESI
CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

zasady bezpecéné prace-ve Skolni pracovné
I V bézném zivote

nebezpecné latky a pripravky, varovné
znacky a jejich vyznam

smési — riznorodé, stejnorodé roztoky;
koncentrace roztoku; koncentrovanéjsi,

wvewr

vliv teploty, michani na rychlost rozpousténi




CH-9-2-02 vypocita slozeni roztoku, ptipravi prakticky
roztok dan¢ho sloZeni

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddé€lovani slozek smési o znamém slozeni, uvede
ptiklady oddé€lovani slozek v praxi

CH-9-2-04 rozlisi riizné druhy vody a uvede ptiklady
jejich vyskytu a pouziti, uvede ptiklady znecistovani
vody a vzduchu

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE
PRVKY

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula, prvek a
sloucenina ve spravnych souvislostech

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvki, rozpozné vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

CH-9-4-01 rozlisi a napiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakci, uvede piiklady prakticky
dilezitych chemickych reakei a zhodnoti jejich vyuZivani
CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpecnému prubéhu

ANORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupcti téchto latek na Zivotni
prostredi

do roztoku; oddélovani slozek smési
(usazovani, filtrace, destilace, krystalizace)
voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba
pitné vody; Cistota vody

vzduch — slozeni, ¢istota ovzdusi, ozonova
vrstva, sklenikovy efekt

prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti
kovt, vyroba Zeleza

¢asticové slozZeni latek-molekuly, atomy,....
chemické slouceniny

zakon zachovani hmotnosti, chemické
rovnice

faktory ovliviiujici rychlost chemickych
reakci

oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxida
kyseliny a hydroxidy — kyselost a
zéasaditost roztoku; vlastnosti, vzorce, nazvy
a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxida

soli kyslikaté a bezkyslikaté — vlastnosti
pouziti vybranych soli




CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zmé&fi pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede ptiklady
uplatiovani neutralizace v praxi

- poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych
paliv jako zdroju energie a uvede ptiklady produktii
pramyslového zpracovani ropy

CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

CH-9-6-04 uvede priklady zdroju bilkovin, tuki,
sacharidl a vitaminQ

CHEMIE A SPOLECNOST

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozara na
feSeni modelovych situaci z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v pfiprave a vyuzivani riznych
latek v praxi a jejich vlivu na Zivotni prostiedi a zdravi
¢lovéka

uhlovodiky - piiklady v praxi vyznamnych
uhlovodiki

paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové
vyrabéna paliva

derivaty uhlovodiki — ptiklady v praxi
vyznamnych alkoholt

prirodni latky — zdroje, vlastnosti, a
ptiklady funkei bilkovin, tukt, sacharidii a
vitamini v lidském téle

chemicky primysl v CR

primyslova hnojiva

tepelné zpracované materialy — cement,
vapno, sadra, keramika

plasty a synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

detergenty, pesticidy a insekticidy
hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
1é¢iva a navykové latky




8.5.3. PRIRODOPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

P¥irodopis svym obsahem navazuje na vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni. Je zaloZeny na vyuZivani biologickych
poznatkll a na jejich integraci s poznatky z dalSich ptirodovédnych obort. Upiednostiiuje komplexni pohled na dana témata s vyuzitim
mezipfedmétovych vztahll, kde zaci dostavaji prilezitost pozndvat prirodu jako systém a porozumét zakonitostem pitirodnich jevi. Osvojuji si
védomosti a dovednosti o pfirodé€, uc¢i se pracovat s ptirodnimi materialy, na jejichz zaklad¢ si vytvareji a ovétuji hypotézy. Spojenim uceni
s praktickymi zkuSenostmi a dovednostmi ziskdvanymi pfi pozorovani jednotlivych ¢asti ptirody 1 pfi provadéni vlastnich pokust se vytvari
ptedpoklady a podminky pro to, aby v pribchu vzdélavani Zaci ziskali piehled o vzniku a vyvoji Zemé a zivota, o pfizpiisobovani organismi
vnéj$im podminkam, o jejich vzajemnych vztazich, o stavbé tél a Zivoté vybranych organismi véetné ¢loveka, o nerostech, horninach, vesmiru a
Zemi. Také predpoklady k tomu, aby si uvédomovali dulezitost vztahu k okolnimu prostfedi, odpovédnost ¢lovéka za zachovani Zzivota na Zemi a
svého zdravi a v souvislosti s tim i vyznam biologickych véd. A aby si osvojili takové poznatky, dovednosti a metody pozorovani zivé a nezivé
ptirody, jichz by mohli vyuZzivat jak ve svém dal$im vzdé€lavani, tak ve svém praktickém Zzivoté.

Do predmétu jsou zafazena tato priurezova témata:

- environmentalni vychova — tematicky okruh Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi,
Vztah ¢lovéka k prostiredi

- multikulturni vychova — tematicky okruh Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptivod

- osobnostni a socialni vychova — tematicky okruh ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti
Piredmét ma casovou dotaci — viz tabulka ucebniho plinu.
Vyuka probihd v kmenové u€ebné, v pfirodni uc¢ebné na Skolni zahradég, v terénu, popf. v pocitacové ucebné.

Pti vyuce je kladen dlraz na ziskani a upevnéni védomosti a praktickych dovednosti, na zvladnuti orientace v riznych informacnich zdrojich.
K rozvijeni dal§iho poznani slouzi projekty a projektové dny, laboratorni prace, pokusy, ptirodovédna cviceni a exkurze.



Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence Kk uéeni:

- vede zaky k piijimani novych informaci, k jejich tfidéni a uchovani v paméti, k samostatnému vyhledavani informaci, k vyuzivani dostupné
literatury a jinych informacnich zdroji, k vyvozovani zévéra ze ziskanych poznatkt

Kompetence K feSeni problémii:

- vede zaky k zamysleni se nad pfirodou a jejimi jednotlivymi slozkami, nad pfirodnimi jevy a jejich ptfi¢inami, nad zivotnim prostiedim a
dopady lidské ¢innosti na Zivotni prostiedi.

Kompetence komunikativni:

- umoznuje zakim vyslovit sviij ndzor, prezentaci vysledkl svych pokust, praktickych ¢innosti, diskutovat se spoluzdky a ucitelem,
obhajovat vlastni nazor a naslouchat druhym.

Kompetence socialni a personalni:

- vyuziva prace individualni i ve dvojicich nebo mensich skupinach, feSeni ukoli a spoluprace s ostatnimi zaky.
- snaha o rozvoj osobnosti Zaka, jeho piednosti, posiluje jejich sebedivéru, sebehodnoceni

Kompetence ob¢anské:

- vede Zzaky orientovat se v dnesni spolecnosti, seznamuje s moznosti zapojit se do riiznych pfirodopisnych akci.
Kompetence pracovni:

- kontrola a hodnoceni prace zakd,

- zadavani dlouhodobéjsich ukolti pro plnéni ve Skole i mimo Skolu.

Kompetence digitalni:

- zafazuje pouzivani jednoduchych digitalnich zafizeni
- vede Zéky k vyuzivani novych technologii k u¢eni a zapojeni do Zivota Skoly i spole¢nosti



Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a priroda Prirodopis 6. roénik
Vystupy Ucivo Prifezova témata Poznamky

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
P-9-1-01p orientuje se v ptehledu vyvoje organismu a

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota vyvoje
organismu

P-9-1-04p uvede na ptikladech vliv virt a bakterii v
pfirod¢ a na ¢lovéka

- ma zakladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich déjich
- pozné vyznam rostlin a zivo¢ichtl v pfirodé i pro ¢lovéka
BIOLOGIE HUB

v

P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby podle charakteristickych znaki

Uvod do uciva ptirodopisu

- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota a jeho vyznam — vyZiva,
dychani, riist, rozmnoZovani, vyvin,
reakce na podnéty; nédzory na vznik
Zivota

- viry a bakterie — vyskyt, vyznam a
prakticke vyuZziti

- Zivéa a neziva piiroda, pfirodniny,
vzajemni vztahy a zavislosti v pfirodé

- houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pii otravé houbami

- liSejniky

EMV
MDV
osv

VEGS




BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-02p rozliSuje zékladni rostlinné fyziologické
procesy a jejich vyuziti

P-9-3-03p rozlisi zdkladni systematické skupiny rostlin a
zna jejich zastupce

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani piirody osvojované
v prirodopisu

- popis jednotlivych casti téla vyssich
rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno,
plod) a vysvétleni jejich vyznamu

- fyziologie rostlin — zakladni
principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani

- systém rostlin — poznavani a
zafazovani danych zastupct béznych
druhti fas, mechorostil, kaprad’orosti
nahosemennych a krytosemennych
rostlin

- vyznam rostlin a jejich ochrana

- praktické metody poznavani prirody
— pozorovani lupou a mikroskopem ...,
zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
zaloZeni herbare a sbirek

- pozorovani v pfirod¢, exkurze




Shrnuti a opakovani uciva 6. ro¢niku

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a priroda Prirodopis 6. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01 rozlisi zdkladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném piehledu vyvoje organismi

P-9-1-04 uvede na ptikladech z bézného zivota vyznam
vird a bakterii v ptirod¢ i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB

- Planeta Zem¢, Zivot na Zemi

- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
zivota a jeho vyznam — vyziva, dychani,
rust, rozmnozovani, vyvin, reakce na
podnéty; nazory na vznik zivota

- viry a bakterie — vyskyt, vyznam a
praktické vyuZiti

- houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni vliv
na ¢loveka a zivé organismy

- houby s plodnicemi — stavba,
vyskyt, vyznam, zasady sbéru,




v

P-9-2-01 rozpozna nasSe nejznamé;jsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znaku

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pii péstovani
rostlin

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichti a vysvétli funkci jednotlivych
organu

konzumace a prvni pomoc pii otraveé
houbami

- liSejniky - vyskyt a vyznam

- fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani

- vyznam rostlin a jejich ochrana

- stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla — Zivocisna burika,
tkang, organy, organové soustavy,
organismy jednobunééné a mnohobunééné,
rozmnozZovani

- Vyvoj, vyvin a systém Zivocichii —
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivocichll — prvoci, bezobratli (zahavci,
plosténci, hlisti, mekkysi, krouzkovci,
¢lenovci),

- rozSifeni, vyznam a ochrana
Zivocichi

- projevy chovani Zivoc¢ichi




P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani zivocichu v pfirod¢, na ptikladech objasni jejich
zpusob zivota a prizpusobeni danému prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivoc€ichii v pfirodé i pro

cloveka; uplatituje zadsady bezpe¢ného chovani ve styku se
zivoCichy

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismu v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani ptirody

- organismy a prostifedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi organismy a
prostiedim;

- praktické metody poznavani
prirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (ptipadn¢ dalekohledem),
zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbare a sbirek,

- pozorovani v ptirod¢, exkurze,

Shrnuti a opakovani uciva 6. ro¢niku

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a priroda Piirodopis 7. roénik
Vystupy Ucivo Prufezovd témata Poznamky




OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

P-9-1-01p orientuje se v piehledu vyvoje organismil a
rozlisi zakladni projevy a podminky zivota

BIOLOGIE ZIVOCICHU

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organt

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichli a znd jejich
hlavni zastupce

P-9-4-03 odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani zivoCich v ptirod€, objasni jejich zpiisob
zivota a pfizpisobeni danému prostiedi

Opakovani uciva

- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota a jeho vyznam — vyziva,
dychani, rist, rozmnozovani, vyvin,
reakce na podnéty; nadzory na vznik
Zivota

- Zivé a neziva piiroda, pfirodniny,
vzajemni vztahy a zavislosti v pfirodé

- stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla

- Vyvoj, vyvin a systém Zivoc€ichii -
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivocichl

- rozsifeni, vyznam a ochrana
Zivocichi — hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy, péce
0 vybrané doméci zivocichy, chov

EMV
MDV
osv

VEGS




P-9-4-04p vi o vyznamu zivocichii v ptirodé i pro ¢lovéka
a uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani ptirody osvojované
v prirodopisu

domestikovanych zivocichd, zivocisna
spolecenstva

- projevy chovani Zivocichii

- praktické metody poznavani
prirody — pozorovéni lupou a
mikroskopem ..., zjednodusené urovaci
klice a atlasy, zalozeni herbate a sbirek

- pozorovani v ptirod¢, exkurze

Shrnuti a opakovani uciva 7. ro¢niku

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a priroda Piirodopis 7. roénik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
ENVIRONMENTA
Opakovani u¢iva LNI VYCHOVA
Ekosystémy -
integrace ve vyuce -
y y . : : biologie rostlin
BIOLOGIE ZIVOCICHU Strunatci - obratlovci g




P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych
organt

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy, zatazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zaklad¢ pozorovani zékladni projevy
chovani Zivocichil v ptirodé, na ptikladech objasni jejich
zpisob Zzivota a prizptisobeni danému prostredi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivoc€ichii v pfirodé i pro

cloveka; uplatituje zédsady bezpe¢ného chovani ve styku se
zivocichy

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-01 odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotradani
rostlinného téla od bunky pies pletiva az k jednotlivym
organim

- stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla — zivociSna
bunka, tkané, organy, orgdnové
soustavy, organismy jednobunécné a
mnohobuné¢né, rozmnozovani

- Vvyvoj, vyvin a systém Zivocichi —
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivocicht — strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

- rozsifeni, vyznam a ochrana
Zivocichii — hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy, péce
o vybrané doméci zivo€ichy, chov
domestikovanych zivo€ichd, zivocisna
spolecenstva

- projevy chovani Zivocichi

- anatomie a morfologie rostlin —
stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla
vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét,
semeno, plod)

- fyziologie rostlin — zakladni
principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani




P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pii péstovani
rostlin

P-9-3-03 rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicu a atlast

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismii v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani piirody

- systém rostlin — poznavani a
zafazovani danych zastupct béznych
druht fas, mechorostti, kaprad’orosta
(plavung, pteslicky, kapradiny),
nahosemennych a krytosemennych
rostlin (jednodé€loznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuziti
hospodatsky vyznamnych zéastupct

- vyznam rostlin a jejich ochrana

- organismy a prostfedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi organismy
a prostiedim;

- praktické metody poznavani
prirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pifipadné dalekohledem),
zjednodusSené urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbare a sbirek,

- pozorovani v ptirod¢, exkurze,

Shrnuti a opakovani uciva 7. ro¢niku




Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a priroda Prirodopis 8. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Opakovani uciva : EMV
- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy | MDV
Zivota a jeho vyznam
osv
- 7Ziva a neziva pfiroda, pfirodniny, VEGS
vzajemni vztahy a zavislosti v pfirodé
MKV
- opakovani — savci
BIOLOGIE ZIVOCICHU Elovek je také savec
- anatomie a fyziologie — stavba a funkce
BIOLOGIE CLOVEKA jednotlivych ¢asti lidského téla, organy,

- P-9-5-01p popise stavbu organil a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce

P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveéka

organove soustavy (opérna, pohybova,
ob&hova, dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnozovaci, fidici),

- fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka




P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince

P-9-5-04p rozlisi pri¢iny, ptipadné piiznaky béznych
nemoci a uplatituje zésady jejich prevence a 1écby

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p vyuziva metody poznavani ptirody osvojované
v ptirodopisu

- nemoci, urazy a prevence — pfiiny,
ptiznaky, praktické zasady a postupy pfi
prevenci a léCeni béznych nemoci;
zavazna poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie

- praktické metody poznavani prirody
— pozorovani lupou a mikroskopem ...,
zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbare a sbirek

- exkurze

Shrnuti a opakovéni uciva 8. ro¢niku

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a priroda Piirodopis 8. roénik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

Opakovani uciva 7. ro¢niku

- opakovani — obratlovci, savci




BIOLOGIE CLOVEKA

P-9-5-01 ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢loveka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti
az do stafi

P-9-5-04 rozlisuje pficiny, pfipadné ptiznaky béznych
nemoci a uplatituje zésady jejich prevence a 1écby

clovek je také savec

- anatomie a fyziologie — stavba a
funkce jednotlivych ¢asti lidského téla,
organy, organové soustavy (opérna,
pohybova, ob&hova, dychaci, travici,
vylucovaci a rozmnozovaci, fidici),
vy$si nervova ¢innost

- fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka —
rozmnozovani ¢lovéka

- nemoci, urazy a prevence — pficiny,
ptiznaky, praktické zasady a postupy pfi
léceni béznych  nemoci; zadvazna
poranéni a Zivot ohroZujici stavy,
epidemie

- dédi¢nost a proménlivost
organismu — podstata dédi¢nosti a
ptenos dédicnych informaci, gen, kiiZeni

OSOBNOSTN{ A
SOCIALNI
VYCHOVA
Rozvoj schopnosti
poznavani -
integrace ve vyuce-
biologie ¢loveka




GENETIKA

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

P-9-1-03 uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani ptirody

- praktické metody poznéavani piirody
— pozorovani lupou a mikroskopem,
zjednodusené urcovaci klice a atlasy

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a piiroda Piirodopis 9. roénik
Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky

Opakovani uciva
- Stavba a funkce organti ¢lovéka

- Plvod a vyvoj ¢lovéka

EMV
MDV
osv

VEGS




NEZIVA PRIRODA

P-9-6-01p pozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

P-9-6-02p rozlisi disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déji

P-9-6-03p na ptikladech uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismu v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

- Zemé — vznik a stavba Zemé

- nerosty a horniny (vznik, vlastnosti,
prakticky vyznam a vyuziti vybranych
zastupci)

- vnéjsi a vnitini geologické procesy —
pticiny a dusledky

- pudy —vlastnosti a vyznam pudy

- vyvoj zemské kiiry a organismi na
Zemi — vznik Zivota, vyvoj organismu a
jejich piizptisobovani prostiedi

- podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
na Zemi

- organismy a prostiedi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi organismy
a prosttedim; populace, spoleCenstva,
piirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému




P-9-7-02p objasni zakladni princip nékterého ekosystému

P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech

P-9-7-04p popise zmény v pfirodé vyvolané ¢lovékem a
objasni jejich dasledky

P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni
prostiedi

BIOLOGIE ROSTLIN

P-9-3-02p uvede vyznam hospodarsky dilezitych rostlin a
zpusob jejich péstovani

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01p vyuZziva metody poznavani pfirody osvojované
v pfirodopisu

- ochrana prirody a Zivotniho
prostiredi — globalni problémy a jejich
feSeni, chranéna tizemi

- Hospodarsky dilezité rostliny, jejich
vyuziti a zplsoby péstovani

- praktické metody poznavani
prirody — pozorovani lupou a
mikroskopem ..., zjednodusené urcovaci
klice a atlasy, zaloZeni herbate a sbirek

- pozorovani v ptirod¢, exkurze

Shrnuti a opakovani uc¢iva 9. rocniku




Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a priroda Piirodopis 9. roénik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
NEZIVA PRIRODA

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZzitim urcovacich
pomiicek

P-9-6-02 rozliSuje disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déju, veetné geologického ob&hu hornin i
ob&hu vody

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
ruznych ekosystémi a charakterizuje mimotadné udalosti
zpiisobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi

- Zemé — vznik a stavba Zemé

- nerosty a horniny — vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky
vyznam a vyuziti zastupct, ur€ovani
jejich vzorku

- vnéjsi a vnitini geologické procesy
— ptic¢iny a disledky

- pudy — slozeni, vlastnosti a vyznam
pudy

- vyvoj zemské kiiry a organismi na
Zemi — geologické zmény, vznik Zivota,
vyskyt typickych organismii a jejich
ptizpisobovani prostiedi

- podnebi a pocasi ve vztahu k
Zivotu — vyznam vody a teploty
prostredi pro zivot, ochrana a vyuziti
ptirodnich zdroja, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro zZivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a klimatickych
zmeén na Zivé organismy a na ¢lovéka




ZAKLADY EKOLOGIE

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v ruznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

P-9-7-04 uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivii
¢lovéka na Zivotni prostiedi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani ptirody

- mimoradné udalosti zptisobené
prirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku
mimotadnych udalosti, piirodni svétové
katastrofy, nejCastéj$i mimotadné
piirodni udalosti v CR (povodng, vétrné
boufe, snéhové kalamity, laviny, naledi)
a ochrana pied nimi

- organismy a prostredi — vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi organismy
a prostfedim; populace, spoleCenstva,
prirozené a um¢lé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

- ochrana pfirody a Zivotniho
prostiredi — globalni problémy a jejich
feSeni, chranéna tizemi

- praktické metody poznavani
prirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (pfipadné dalekohledem),
zjednodusené urcovaci klice a atlasy,
zaloZeni herbare a sbirek

- pozorovani v pfirod¢, exkurze,

Shrnuti a opakovani uc¢iva 9. ro¢niku




8.5.4. ZEMEPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Zemépis svym pojetim navazuje predev§im na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni. Zaci si osvojuji védomosti a
dovednosti 0 Zemi, uci se orientovat v mapach a prakticky vyuzivat jejich moznosti, rozuméji nékterym jeviim v ptirod¢ a ve spolecnosti, vytvareji
si vztah Kk piirodé a lidské spole¢nosti, jsou schopni respektovat odli$nosti zivota jinych narodd, chapou vyznam mezinarodni spoluprace.

Do pfedm¢étu jsou zafazena tato prafezova témata:

Zem¢épis zahrnuje cast tematickych okruhii prafezovych témat, zejména multikulturni vychovy, vychovy k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, medialni vychovy a vychovy demokratického obc¢ana.

Ptedmét bude v pribehu 6. — 9. ro¢niku realizovan — viz tabulka ucebniho planu. Vyuka probihd v kmenové tiid€, popt. v pocitatové ucebné
S ptistupem 74kt k internetu, ktery slouzi jako dulezity zdroj informaci pro zaky.

Vyuziva metod a forem prace zalozenych prevazné na zadkovské spolupraci (prace ve dvojicich a malych tymech), vzdjemného uceni na zaklade
zakovskych prezentaci, jejichz predpokladem je schopnost orientace v informacnich zdrojich, aplikaci jiz zvladnutych védomosti a dovednosti pro
dalsi objevovani, zemépisnych exkurzi a cviceni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence Kk uceni:

- vede zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci pii vyuziti riznych informac¢nich zdrojt

- uci za&ky operovat s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti

Kompetence k ieSeni problémii:

- vede zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problémi, nachazi jejich shodné, podobné, odlisné znaky

Kompetence komunikativni:

- umoziuje zakim, aby vyslovili své nazory, prezentovali vysledky své prace, polemizovali se spoluzaky v debatach na aktualni témata

- pomaha Zakiim rozumét riznym typiim zdznamu a obrazovych materialt



Kompetence socialni a personalni:

- vyuziva forem skupinové prace, zalozené na rozd€leni ukold, prace ve dvojicich
Kompetence ob¢anské:

- pomaha zakim orientovat se ve spolecenské realité

Kompetence pracovni:

- kontroluje a hodnoti samostatné prace zakii, poméha jejich sebehodnoceni

- vede zéky k pouzivani G¢inného materidlu a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla
Kompetence digitalni:

- zarazuje pouzivani jednoduchych digitalnich zafizeni
- vede zéky k vyuzivani novych technologii k u¢eni a zapojeni do Zivota skoly 1 spole¢nosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a piiroda Zemépis 6. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Geografické informace, zdroje dat, kartografie a - komunikacni geograficky a kartograficky
topografie jazyk - vybrané obecné pouzivané
Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a geografické a topografické pojmy; jazyk
kartografické terminologii mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky
Pi¥irodni obraz Zemé
Z-9-2-01p objasni disledky pohybl Zemé - stfidani dne a noci,stfidani ro¢nich obdobi




Z-9-2-03p uvede ptiklady pisobeni vnitinich a vné&jsSich
procesu v ptirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spolecnost

Z-9-2-03p uvede priklady ptisobeni prirodnich vlivl na
utvaieni zemského povrchu

Regiony svéta

Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a
oceany

Z-9-3-02p rozlisi zésadni ptirodni a spolecenské znaky
svétovych regionli

Z-9-3-03p charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadildi, oceani a vybranych stati

Zivotni prostiedi

Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin
Z-9-5-02p uvede priklady ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

Z-9-5-03p uvadi na vybranych piikladech zavazné
disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na
zivotni prostiedi

Ceska republika
Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje tzemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje ptirodni, hospodaiské a kulturni

- krajinnd sféra — pfirodni sféra a jeji
zékladni slozky a prvky, pfirodni oblasti
Zemg, podnebné pasy

- svétadily, oceany, makroregiony svéta —
staty EU, urcujici a srovnavaci kritéria
vcéetné polohy a rozlohy; oblasti — piirodni,
podnebné, vegetacni, sidelni, jazykové,
nabozenské, kulturni

- krajina - pfirodni a spole¢enské prostiedi,
typy krajin

- vztah piiroda a spole¢nost - principy a
zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

- mistni region — zemépisna poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho regionu, rozloha a
ohrani€eni vzhledem k okolnim regioniim




poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozlisuje piirodni podminky CR, popi§e povrch
a jeho Clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodaiské pomeéry, ptfirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Terénni geografické praxe a aplikace

Z-9-7-01p ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Z-9-7-03p uplatituje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a
pobytu ve volné ptirodé

- Ceska republika - zemépisna poloha,
rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry

- obyvatelstvo; hospodaistvi; hospodaiské a
politické postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété - regiony Ceské republiky
—uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho
regionu, spoluprace se sousednimi staty

- cviCeni a pozorovani v terénu v mistni
krajing, geografické exkurze - orienta¢ni
body, jevy, pomiticky a pfistroje; stanoviste,
urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy, odhad vzdalenosti
a vysek objektt v terénu; jednoduché
nacrtky krajiny, schematické nacrtky
pochodové osy

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Clovéka priroda Zemépis 6. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
Zak - komunikaéni geograficky a kartograficky

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a
topografie

Z-9-1-01 Organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produkti a elaborati, z grafli, diagrami, statistickych a
dal$ich informacnich zdrojt

jazyk - vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické
pojmy; zakladni topografické utvary:
diilezité body, vyrazné liniové (Carove)
utvary, plo$né utvary a jejich kombinace:
sité, povrchy, ohniska - uzly; hlavni




Z-9-1-02 Pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

Pf¥irodni obraz Zemé

Z-9-2-01 Prokaze na konkrétnich piikladech tvar planety
Zem¢ a ukazuje na konkrétnich ptikladech tento tvar
vysvétli disledky pohybli Zemé na zivot lidi a organismu
Z-9-2-02 RozliSuje a porovnava slozky a prvky piirodni
sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozeznd, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
Z-9-2-03 Porovnava pusobeni vnitinich a vnéjsich
procesu v pfirodni sféte a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

Zivotni prostiedi

Z-9-5-01 Porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské
casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin

kartografické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statistickd data a jejich grafické
vyjadieni, tabulky; zakladni informacni
geografickd média a zdroje dat

- geograficka kartografie a topografie -
glébus, métitko globusu, zemepisna sit’,
poledniky a rovnobézky, zemépisné
soufadnice, uréovani zemépisné polohy v
zemépisné siti; métitko a obsah planii a
map, orientace plani a map vzhledem ke
svétovym strandm; praktickd cviceni a
aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tiSténé i elektronické podobé

- Zemé¢ jako vesmirné téleso - tvar, velikost
a pohyby Zem¢, stfidani dne a noci, sttidani
ro¢nich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma,
pasmovy Cas, datova hranice, smluveny ¢as
- krajinna sféra - pfirodni sféra, spolecenska
a hospodarska sféra, slozky a prvky ptirodni
sféry - systém ptirodni sféry na planetarni
urovni - geografické pasy, geograficka
(8itkova) pasma, vyskové stupné

- systém ptirodni sféry na regiondlni urovni
- pfirodni oblasti

- krajina - pfirodni a spole¢enské prostiedi,
typy krajin




Z-9-5-02 Uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvka, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomil)

Z-9-5-03 Uvadi na vybranych ptikladech zavazné
disledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivli na
zivotni prostiedi

- vztah piirody a spole¢nosti - principy a
zéasady ochrany piirody a zivotniho prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a priroda Zemépis 7. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezovd témata Poznamky

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a
topografie

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Piirodni obraz Zemé

Z-9-2-01p objasni disledky pohybl Zemée

Z-9-2-03p uvede piiklady pisobeni vnitinich a vnéjSich
procestu v ptirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spolecnost

Z-9-2-03p uvede priklady ptisobeni ptirodnich vlivii na
utvafeni zemského povrchu

Ceska republika
Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje tzemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

- geograficka kartografie a topografie —
druhy map, globus, zeméepisna sit’,
poledniky a rovnobézky; méftitko a obsah
plant a map, orientace planti a map
vzhledem ke svétovym strandm; prakticka
cvi¢eni s dostupnymi kartografickymi
produkty v tiSténé 1 elektronické podobé

- Zemé jako vesmirné téleso — tvar a pohyby
Zemg, disledky pohybt Zemé na zivot lidi a
organismiu, stfidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi, Casova pasma

- mistni region- zemépisna poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho regionu, rozloha a




Z-9-6-02p charakterizuje ptirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozliSuje piirodni podminky CR, popise povrch
a jeho Clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodaiské poméry, ptirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Z-9-7-01p ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Z-9-7-03p uplatituje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a
pobytu ve volné piirodé

Regiony svéta

Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a
oceany

Z-9-3-02p rozlisi zésadni ptirodni a spolecenské znaky
svétovych regioni

Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadilli, ocednti a vybranych stati

ohranic¢eni vzhledem k okolnim regioniim
- Ceska republika - zemépisna poloha,
rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry;
obyvatelstvo; hospodarstvi; hospodaiské a
politické postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svéte

- regiony Ceské republiky — uzemni
jednotky statni spravy a samospravy, krajské
¢lenéni, kraj mistniho regionu, spoluprace se
sousednimi staty

- cviceni a pozorovani v terénu v mistni
krajiné, geografické exkurze - orientacni
body, jevy, pomiicky a piistroje; stanoviste,
urcovani hlavnich a vedlejSich svétovych

stran, pohyb podle mapy

- svétadily, ocedny

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a priroda Zemépis 7. roénik
Vystupy Ucivo Prufezovd témata Poznamky

zak




Regiony svéta

Z-9-3-01 Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
Z-9-3-02 Porovnava a piimétené hodnoti polohu, rozlohu,
piirodni, kulturni, spolecenské a hospodaiské pom¢ry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadilt, ocedntl, vybranych makroregionii svéta a
vybranych (modelovych) stath

Z-9-3-03 Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich

- svétadily, oceany, makroregiony svéta -
urcujici a porovnavaci kritéria; jejich
pfiméetfend charakteristika z hlediska
piirodnich a socioekonomickych poméri s
dirazem na vazby a souvislosti (pfirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenské oblasti,
kulturni oblasti)

- modelové regiony svéta - vybrané
modelové prirodni, spolecenské, politické,
hospodaiské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

Vychova
demokratického
obcana: OOSS

Minimalni doporucena urovein pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Clovék a priroda Zemépis 8. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky

Piirodni obraz Zemé

Z-9-2-01p objasni disledky pohybl Zemée

Z-9-2-03p uvede ptiklady pisobeni vnitinich a vné&jSich
procesu v ptirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spolecnost

Z-9-2-03p uvede priklady ptisobeni ptirodnich vlivii na
utvafeni zemského povrchu

-Zem¢ jako vesmirné téleso-tvar, velikost a
pohyby Zemé

-krajinnd sféra — ptirodni sféra a jeji
zakladni slozky a prvky, ptirodni oblasti
Zem¢, podnebné pasy, systém piirodni sféry
na regionalni Urovni - pfirodni oblasti




Regiony svéta

Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a
oceany

Z-9-3-02p rozlisi zasadni ptirodni a spoleCenské znaky
svétovych regioni

Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské poméry
vybranych svétadilli, oceana a vybranych statt

Ceska republika

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje pfirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozlisuje ptirodni podminky CR, popise povrch
a jeho Clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni idaje o rozmisténi obyvatelstva
Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodaiské poméry, ptirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Z-9-7-01p ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

- svétadily, oceany, makroregiony svéta -
staty EU, urcujici a srovnavaci kritéria
vcetn¢ polohy a rozlohy; oblasti - pfirodni,
podnebné, vegetacni, sidelni, jazykové,
nabozenské, kulturni, regionalni,
spolecenské a politické utvary - narodni a
mnohonérodnostni staty, Casti stati,
hospodaiské oblasti, kraje, mésta, regiony -
vybrané modelové ptirodni, spolecenskeé,
politické, hospodaiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSeni ve
vybranych regionech

mistni region - zemé&pisna poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho regionu, rozloha a
ohrani¢eni vzhledem k okolnim regionlim

- Ceska republika — zemépisna poloha,
rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry;
obyvatelstvo; hospodafstvi; hospodaiské a
politické postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svéte

-regiony Ceské republiky — uzemni jednotky
statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni,
kraj mistniho regionu, spoluprace se
sousednimi staty

- cviCeni a pozorovani v terénu v mistni
krajing, geografické exkurze — orientacni
body, jevy, pomtcky a pfistroje; stanoviste,




Z-9-7-03p uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné ptirod¢

uréovani hlavnich a vedlejSich svétovych
stran, pohyb podle mapy

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a priroda Zemépis 8. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
zak svétadily, makroregiony svéta - urcujici a

Regiony svéta

Z-9-3-01 Lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
Z-9-3-02 Porovnava a piiméien¢ hodnoti polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolecenské a hospodarské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariér jednotlivych
svétadilii, oceanti, vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) statl

Z-9-3-03 Zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich

Ceska republika

Z-9-6-01Vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-03 Hodnoti a porovnava a na pfiméfené urovni
polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

Z-9-6-04 Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

porovnavaci kritéria; jejich pfimétena
charakteristika z hlediska ptirodnich a
socioekonomickych poméra s dirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, nabozenské oblasti, kulturni oblasti)
- modelové regiony svéta - vybrané
modelové ptirodni, spolecenské, politické
hospodartské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

-mistni region - zemépisna poloha, kritéria
pro vymezeni regionu

- Ceska republika - zemépisna poloha,
rozloha, Clenitost, pfirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zékladni geografickeé,
demografické a hospodaiské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi hospodarskych
aktivit, sektorova a odvétvova struktura
hospodarstvi;

Vychova
demokratického
obcana: PD

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech: ES,
OES

Environmentalni
vychova: VCP




Z-9-6-05 Uvadi priklady Gcasti a ptisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statt

transformacni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy a jejich uzemni
projevy a dopady; hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
svété, zapojeni do mezinarodni délby prace
a obchodu

- regiony Ceské republiky - izemni jednotky
statni spravy a samospravy, krajské clenéni,
kraj mistniho regionu, pteshrani¢ni
spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:
Clovék a priroda Zemépis 9. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a
topografie

Z-9-1-02p rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Regiony svéta

Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a
oceany

Z-9-3-02p rozlisi zésadni ptirodni a spolecenské znaky
svétovych regioni

Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské pomeéry
vybranych svétadilli, ocedni a vybranych stati

- komunikacni geograficky a kartograficky
jazyk - vybrané obecné pouzivané pojmy,
zékladni kartografické produkty - mapa,
plan, symboly, vysvétlivky

- zemepisna sit’, poledniky, rovnobézky

- svétadily, oceany, makroregiony svéta -
staty EU, urcujici a srovnavaci kritéria,
vcetné polohy a rozlohy; oblasti - pfirodni,
podnebné, vegetacni, sidelni, jazykové,
nabozenské, kulturni, regiondlni,
spolecenské a politické utvary - narodni a
mnohondrodnostni staty, Casti stati,




Spolecenské a hospodarské prostiredi

Z-9-4-02p uvede ptiklady, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhled4 na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu
a rekreace

Zivotni prostiedi

Z-9-5-01p umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin
Z-9-5-02p uvede priklady ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

Z-9-5-03p uvadi na vybranych piikladech zdvazné
diisledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na
zivotni prostiedi

Ceska republika
Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje Gzemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

hospodatské oblasti, kraje, mésta, regiony -
vybrané piirodni, spolecenské, politické,
hospodafiské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni ve vybranych
regionech

- obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni
a kvalitativni geografické. demografické,
hospodaiské a kulturni charakteristiky

- globaliza¢ni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy - aktualni

spolecenské, sidelni, politické a hospodarskeé
pomeéry soucasného svéta

- svétove hospodarstvi — odvétvova
struktura, ukazatelé hospodatského rozvoje
a zivotni Urovné, hlavni svétové surovinoveé
a energetické zdroje

- staty svéta — politickd, bezpecnostni a
hospodatska seskupeni statt

- krajina — pfirodni a spoleCenské prostiedi,
typy krajin

- vztah pfirody a spole¢nosti — udrzitelny
Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany
pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéna
uzemi ptirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

- sluzby, rekreace a cestovni ruch, doprava,
Jizdni fady a informace, cestujeme do
zahranici




Z-9-6-02p charakterizuje ptirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozliSuje piirodni podminky CR, popise povrch
a jeho Clenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské
republiky a charakterizuje hospodaiské poméry, ptirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Z-9-7-01p ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Z-9-7-03p uplatituje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a
pobytu ve volné ptirodé

- cviCeni a pozorovani v terénu v mistni
krajing, geografické exkurze — orientacni
body, jevy, pomticky a pfistroje; stanoviste,
urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy

- ochrana pfi ohrozeni zdravi a Zivota -
zivelné pohromy - modelové situace

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Clovék a priroda Zemépis 9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
zak

Zivotni prostiedi

Z-9-5-03 Uvadi na vybranych ptikladech zavazné
disledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na
zivotni prostfedi

Ceska republika

Z-9-6-02 Hodnoti na pfiméfené urovni piirodni,
hospodatské a kulturni pomeéry mistniho regionu
Z-9-6-04 Popisuje, zatazuje a lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a

- udrZitelny zivot a rozvoj, chranénd Gzemi
ptirody, globalni a ekologické a
environmentalni problémy lidstva

- mistni region - zakladni pfirodni a
socioekonomicka charakteristika s dlirazem
na specifika regionu dillezitéd pro jeho dalsi
rozvoj

Multikulturni
vychova: KD




periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodaiskych
aktivit, porovnava jednotlivé kraje z hlediska fyzicko
geografického slozeni, definuje jejich piednosti i vyznam
kraji v ramci cestovniho ruchu

Spolecenské a hospodarské prostiredi

Z-9-4-01 Posoudi na pfimétené urovni prostorovou
organizaci svétové populace

Z-9-4-02 Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkeci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel

Z-9-4-03 Zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce
sveétového hospodarstvi, odvodi na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnava ptedpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

Z-9-4-05 Porovnava staty svéta a zdjmové integrace stati
svéta na zakladeé podobnych a odlisnych znakt

Z-9-4-06 Lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila
hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Z-9-7-01 Ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

Z-9-7-02 Aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

- regiony Ceské republiky -izemni jednotky
statni spravy a samospravy, krajské clenéni,
kraj mistniho regionu, pteshrani¢ni
spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

- obyvatelstvo svéta - zakladni kvantitativni
a kvalitativni geografické, demografické,
hospodaiské a kulturni charakteristiky

- globalizaéni spolecenské, politické a
hospodaiské procesy - aktualni spolecenske,
sidelni, politické a hospodatské poméry
soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace - svétové
hospodarstvi - sektorova a odvétvova
struktura, izemni délba prace, ukazatelé
hospodaiského rozvoje a zivotni irovné

- regionalni spolecenské, politické a
hospodatské utvary - porovnavaci kritéria:
narodni a mnohonarod. staty, ¢asti statu,
spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace;
hlavni a periferni hosp. oblasti svéta;
politicka, bezpe€nostni a hosp. seskupeni
(integrace) statii; geopolitické procesy,
hlavni svétova konfliktni ohniska

- cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze - orientacni
body, jevy, pomiicky a ptistroje; stanoviste,
urcovani hlavnich a vedlejSich svétovych
stran, pohyb podle mapy, azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objektl v terénu;

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech: ES,
OES

Environmentalni
vychova: E, ZP




Z- 9-7-03 Uplatnuje v praxi zasady bezpecného pohybu a | jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,

pobytu v krajin€, v modelovych situacich zasady situacni plany, schematické nacrtky
bezpecného chovani a jednani pii mimotadnych pochodové osy, hodnoceni ptirodnich jevi a
udélostech ukazateld

-ochrana ¢lovéka pti ohrozeni zdravi a
Zivota — zivotni pohromy, opatfeni, chovani,
a jednani pfi nebezpeci zivelnych pohrom v
modelovych situacich




8.6. CLOVEK A ZDRAVI
8.6.1. VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vychova ke zdravi svym obsahem navazuje na vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi na 1. stupni. Rozviji a prohlubuje dan4 témata
o dalsi specifické poznatky a dovednosti, které Zakiim umoznuji 1épe porozumét riznym zivotnim situacim a spravné se rozhodovat v otazkach
zdravi, partnerskych vztahi, rodinného zivota, rodi¢ovstvi a osobniho bezpeci. Je zaloZena na poznani ¢lovéka v souvislosti s ochranou zdravi a
jeji prevenci. Pfinasi poznatky o zdravi fyzickém, psychickém i socidlnim. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi a byt za n¢ odpovédny.
Zaméfuje se na upevinovani hygienickych, stravovacich i pracovnich navykt. Rozviji dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet Grazim.
Rozsituje poznatky o roding a SirSich socialnich prostfedich. Vede zaky k rozhodovani se ve prospéch zdravi, divat se na Cinnosti z hlediska
zivotnich perspektiv dospivajicich lidi. Sleduje predevsim aspekt zdravotné preventivni s navody pro kazdodenni zivot. Tim pfipravuje podminky
pro praktickou aplikaci poznatkti a zkuSenosti v télesné vychové, praktickych ¢innostech nebo dennim rezimu Skoly. Umoziuje uciteli navazovat
potfebny kontakt s zaky, vnést do skoly vice vzajemného lidského pochopeni a zaroven vypéstovat nezbytné dovednosti, navyky a potfebné zivotni
postoje.

Do piredmétu jsou zarazena tato prurezova témata:

- osobnostni a socidlni vychova — tematicky okruh Sebepoznani, sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Poznavani
lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a Kompetice, ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka
etika

- environmentalni vychova — tematicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi

- multikulturni vychova — tematicky okruh Lidské vztahy

Pfedmét ma Casovou dotaci — viz tabulka uc¢ebniho planu 2. stupné. Vyuka probihd v kmenové tfidé€, v pocitatové ucebné, popt. v jiné ucebné
podle probiranych témat.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:



- vede zéky k pouzivani informacnich pramenii tykajici se problematiky zdravého zplisobu Zivota, ekologickych a klimatickych vlivii na
zdravi

- podnécuje zaky vyuzivat ziskanych poznatkl k ochrané a upeviiovani svého zdravi

- motivuje zaky k tomu, aby si osvojili a postupné kultivovali odpovédné chovani, rozhodovani a komunikaci v situacich souvisejicich
s aktivnim zdravim, partnerskymi vztahy, rodinnym Zivotem a rodi¢ovstvim a aby jejich vstup do dospélosti byl provazen odpovédnym ptistupem
ke zdravi a zalozeni vlastni rodiny

Kompetence k ieSeni problémii:

- pomaha zakiim bezpecné se orientovat v konfliktnich a krizovych situacich souvisejicich se zdravim, mezilidskymi vztahy a osobnim
bezpecim, aby je dovedli je rozpoznavat, um¢li na n¢ adekvatné reagovat a ptijimat odpovédnost za bezpeci své i druhych

Kompetence komunikativni:

- umoznuje zaklim samostatn¢ se projevovat

- zadava ukoly, sociodramatické hry, pii kterych rozviji své komunikaéni schopnosti
Kompetence socialni a personalni:

- zafazuje praci ve dvojicich 1 vétsi skupiné

- posiluje sebediveéru, sebepojeti a sebehodnoceni zakt

Kompetence ob¢anské:

- podnécuje u zakli uvédomovani si zékladnich problémi a potieb v oblasti zdravi, zdravého zivotniho stylu, rodinného Zivota, rodi¢ovstvi,
osobniho bezpeci

- pomahd zakiim umét zaujimat vlastni postoje k uplatiovani zdravého zptsobu zivota
Kompetence pracovni:

- kontroluje samostatnou praci zakt



v

- zadava dlouhodobéjsi ukoly
- vyzaduje prezentaci vysledkl prace

Kompetence digitalni:

- zafazuje pouzivani jednoduchych digitalnich zatizeni
- vede zéky k vyuzivani novych technologii k uceni a zapojeni do zivota Skoly 1 spolecnosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatreni:

Oblast:
Clovék a zdravi

Predmet:
Vychova ke zdravi

Obdobi:
8. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Prirezova téemata

Poznamky

VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky 1 ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni potieby a
jejich napliovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i
svych vrstevnikli a v rdmci svych moznosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve
styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy
VZ-9-1-07p dodrZuje spravné stravovaci navyky a v
ramci svych moznosti uplatiuje zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

VZ-9-1-08p svéii se se zdravotnim problémem
VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim hazardnich her

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zdkladni lidské potieby
- podpora zdravi a jeji formy —
odpovédnost jedince za zdravi,
podpora zdravého Zivotniho stylu

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
SOUZITI
- vztahy ve dvojici i pravidla souZiti
V prostiredi komunity —
kamaradstvi, ptatelstvi, laska,
partnerské vztahy, manZzelstvi a
rodicovstvi, rodina, Skola,
vrstevnickd skupina, ...

EV

— vztah ¢loveéka
k prostiedi

osv

- psychohygiena
seberegulace,
sebeorganizace

MKV

— Lidské vztahy
osv

— mezilidské
vztahy; pozndvani
lidi

VDO

— obcCanska
spolecnost a Skola




VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pti
kontaktu se socidln¢ patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé postoje ke vSem formam
brutality a nasili

VZ-9-1-15p uplatiiuje zplisoby bezpe¢ného chovani v
socialnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a
v ptipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech
odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich telefonni ¢isla
VZ-9-1-16p chova se odpovédné pii mimotadnych
udalostech a prakticky vyuzivé zdkladni znalosti prvni
pomoci pii likvidaci nasledkti hromadného zasazeni

obyvatel

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A
JEJICH REFLEXE

od détstvi do stari— télesné, dusevni
a spolecenské zmény

sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reproduk¢ni
soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pied¢asna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy té¢hotenstvi a
rodicovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O
ZDRAVI

vyziva a zdravi — zasady spravné
vyzivy a zdravého stravovani
télesna a duSevni hygiena, denni
rezim — zésady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani, denni
rezim,

ochrana pred pienosnymi
chorobami — prevence ptenosu
nakaz, (respiracni, pfenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, potravou,..
ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred
urazy — prevence, zodpoveédné
chovani a 1écebna péce; odpovédné
chovani v situacich urazu a Zivot
ohrozujicich stavl (Grazy v
domadcnosti, pfi sportu, na pracovisti,

osv

— feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti

MKV
— kulturni diference;

osV -
psychohygiena

EV

— vztah ¢loveka k
prostiedi, zivotni
prostiedi a zdravi

MDV

— interpretace
vztahll medialnich
sd¢leni a reality

VDO

- zésady slusnosti,
odpovédnosti,
tolerance,




v doprave), zéklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A
JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi
zavislostni chovani - rizika spojena
se zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her
trestnd ¢innost s tim spojena

skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuZivani,
sexualni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili; formy sexuélniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné
pomoci

bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny

pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii,

dodrZzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — bezpecné prostredi
ve Skole, ochrana zdravi pii riznych
¢innostech, (v doprave, na
pracovisti...) (tisiové volani, ...)
ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti — klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni koly

angazovany pristup
K druhym

VDO
— obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

MKV
— kulturni diference;
etnicky ptivod




ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoiadné udalosti,
prevence vzniku mimotadnych
udalosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k

sob¢ samému, vztah k druhym lidem; | OSV
zdravé sebepojeti, stanoveni — rozvoj
pozitivnich zivotnich cild a schopnosti
postupnych krok k jejich dosazeni, | poznavani;
zivotni hodnoty a zajmy sebepoznani
- hledani pomoci pfi problémech,
centra odborné pomoci - moznosti osv
vyuziti — komunikace;
- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
kooperace — respektovani sebe sama
1 druhych, pfijimani nazoru druhého,
chovani podporujici dobré vztahy,
dopad vlastniho jednéani a chovani
Oblast: Predmeét: Obdobi:

Clovék a zdravi

Vychova ke zdravi

8. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

VZ-9-1-01 respektuje piijata pravidla souziti mezi
spoluzéky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvafeni
dobrych mezilidskych vztahii v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenit komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede piiklady pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostiedi) z hlediska prospéS$nosti zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
SOUZITI

vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
ptatelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodi¢ovstvi

MKV

— Lidské
vztahy

osv

— mezilidské

vztahy; poznavani
lidi




VVZ-9-1-03 vysvétli na ptikladech ptimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a
hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rizné zplisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moZznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni ndzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny i v nejbliz§Sim
okoli

VZ-9-1-07 dava do souvislosti slozeni stravy a zptisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky
VZ-9-1-08 uplatituje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéti se se
zdravotnim problémem a v ptipadé potteby vyhleda
odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpoveédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi
v rdmci Skoly a obce

VZ-9-1-10 samostatn¢ vyuziva osvojené¢ kompenzacéni a
relaxacni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani inavy a piedchdzeni stresovym
situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi
VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se

vztahy a pravidla souZiti v
prostiredi komunity — rodina, skola,
vrstevnicka skupina, obec,

spolek

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A
JEJICH REFLEXE

détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spolecenské
zmény

sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reproduk¢ni
soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predcasna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy téhotenstvi a
rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

ZDRAV)’( ZPUSOB ZIVOTA A PECE O
ZDRAVI

vyZiva a zdravi — zésady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv
zivotnich podminek a zptsobu
stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy

vlivy vnéjSiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

VDO
— obCanska
spole¢nost a Skola

osv

— feSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

MKV
— kulturni diference

OSsV -
psychohygiena
seberegulace,
sebeorganizace

EV

— vztah ¢lovéka k
prostiedi, zivotni
prostredi a zdravi

MDV

— interpretace
vztahll medialnich
sdéleni a reality




zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexudlniho chovani

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje
osvojené socialni dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socidln¢ patologickymi jevy ve Skole i mimo
ni; v ptipadé potieby vyhledd odbornou pomoc sobé€ nebo
druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zéklad€ svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii,
sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany
proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi
situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pripadé
potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zpisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti

télesna a duSevni hygiena, denni
rezim — zésady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim
ochrana pred prenosnymi
chorobami — zakladni cesty pienosu
nakaz a jejich prevence, ndkazy
respiracni, ptenosné potravou,
ziskané v piirodé, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty
ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred
urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a lé¢ebna
péce; odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich stavii
(Grazy v domdcnosti, pfi sportu, na
pracovisti,

v dopravé), zéklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A
JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky prekondvani
unavy, stresovych reakci a
posilovani dusevni odolnosti

VDO

- zasady slusnosti,
odpovédnosti,
tolerance,
angazovany pristup
K druhym

MV

— kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdélen

VDO
— obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

MUV

— kulturni
diference; etnicky
puvod




autodestruktivni zavislosti —
psychicka onemocnéni, nasili
namifené proti sob¢ samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbran€, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, tézké
zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu
skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuZivani,
sexualni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné
pomoci

bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny

pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii, sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohrozeni

dodrZovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — bezpecné
prostfedi ve Skole, ochrana zdravi pfi
riznych ¢innostech, bezpecnost v
dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy, vztahy mezi G¢astniky
silni¢niho provozu vcetné zvladani




agresivity, postup v ptipad¢ dopravni
nehody

(tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy,
pusobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimoiadnych
udalesti — klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zédkladni tkoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoiadné udalosti,
prevence vzniku mimofadnych
udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potieby a
jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, ptsobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého Zivotniho
stylu, programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k
sob& samému, vztah k druhym

EV
— vztah ¢lovéka
k prostiedi

osv

- psychohygiena
seberegulace,
sebeorganizace

OSV - hodnoty,
postoje

osv

— rozvoj
schopnosti
poznavani;
sebepoznani a
sebepojeti;
seberegulace a
sebeorganizace;
psychohygiena;




lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci; stanoveni
osobnich cilt a postupnych krokt

k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postojl a
rozhodovacich dovednosti pro feseni
problémil v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani
psychohygiena v socialni
dovednosti pro predchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pii
problémech

mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe sama
1 druhych, pfijimani nadzoru druhého,
empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchéni, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a
kooperace v riiznych situacich,
dopad vlastniho jednéni a chovani

kreativita

osv
— komunikace;
kooperace




8.6.2. TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

vvvvv

pohybového uceni a pohybové kultivace zaki a je hlavnim zdrojem poznatkti a namétd pro sportovni, zdravotni i rekrea¢ni vyuziti pohybu v rezimu
Skoly i mimo $kolu.

V télesné vychoveé zaci nachdzeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani rizného sportovniho nacini a
naradi, k sezndmeni s navody pro pohybovou prevenci ¢i korekci jednostranného zatiZzeni nebo zdravotniho oslabeni, stejné jako pro zdravy rozvoj
télesné zdatnosti a vykonnosti. U¢i se uplatitovat osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi, zvykaji si na riizné socialni role, které vyzaduji
spolupréci, tvotivost, pfekonavani zabran, rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakd.

Hlavn¢ ale télesna vychova umoznuje zakim poznat vlastni pohybové moznosti a piednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim,
respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilen¢ ovliviiovat. Vede proto zéky od spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a
zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité.

Do pifedmétu jsou zaclenéna tato prurezova témata:

- 0s0bnostni a socialni vychova — tematicky okruh Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita,
Mezilidské vztahy, Komunikace, ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti a Hodnoty, postoje, prakticka etika

- medialni vychova — tematicky okruh Prace v realiza¢nim tymu

Pfedmét ma ¢asovou dotaci — viz tabulka ucebniho planu. Vyuka probihd v zimnim obdobi v rehabilitaénim salonku, popft. na htisti nebo zimnim
stadionu, je-li k dispozici ledova plocha pro vyuku brusleni. V letnim obdobi probiha vyuka ptevazné v prostorach hiisté nebo letniho stadionu.
Pti vyuce je kladen diiraz na rozvoj pohybovych schopnosti, na ué¢eni a zdokonalovani novych pohybovych dovednosti, na upeviiovani zdravi,
rozvijeni kondice déti, proZitkovost.



Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k ué¢eni:

- motivuje zaky nazornymi ukazkami, atraktivnosti cviceni,

- vede zaky k pouzivani riznych naradi a nacini,

- dava zaklim podrobny navod ke zvladdnuti dané ¢innosti,

- predava zakim odborné i vlastni zkusenosti,

- uci logickému mysleni zaka,

- uci zaky chapat hodnotu zdravi, seznamuje zaky s pripady nebezpec¢i ohrozujici zdravi.
Kompetence k ieSeni problémii:

- zadava ukoly, pii kterych Zaci vyuzivaji svou kreativitu a logické uvazovani,

- uci zaky rychle se rozhodnout, pfekonavat piekazky,

- napomaha k dobré organizaci pfi feSeni tikold.

Kompetence komunikativni:

- umoznuje zakiim domlouvat se na nejvhodnéj$im feSeni ukolt, na taktice, strategiich,

- dava zaklim moZnost vyjadfit svlij nazor, vyslovit své zazitky, prozitky, aktudlni fyzické i psychické stavy.
Kompetence socialni a personalni:

- zarazuje cviceni ve dvojicich, ve skupindch s riznym poctem zakd,

- rozviji osobni pfednosti zakd, posiluje jejich sebedivéru i divéru v druhé,

- zadava ukoly, k jejichz feSeni je zapotiebi vzajemna spoluprace,



- vede zaky k zamysleni nad vztahy mezi lidmi, nad spole¢enskymi jevy, jejich pfi¢inami a disledky.

Kompetence ob¢anské:

- snazi se vytvaiet u zakt kladny vztah k ochrané ptirody a Zivotniho prostiedi,

- podili se na rozvoji mezilidskych vztahi.

Kompetence pracovni:

- kontroluje a hodnoti samostatné cvic¢eni zak,

- pozoruje pristup k plnéni zadanych ukolu,

- vede zaky k takovym vykoniim, které odpovidaji jejich aktudlnim moznostem,

- uci zaky podilet se aktivn€ na u¢ebnim procesu, vzajemn¢ se hodnotit, sd€lovat si chyby, vykonéavat zachranu a dopomoc pii cviceni.
Kompetence digitalni:

- zarazuje pouzivani jednoduchych digitdlnich zatizeni
- vede Zaky k vyuzivani novych technologii k uc¢eni a zapojeni do Zivota Skoly i spole¢nosti

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a zdravi Télesna vychova 6. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Zak: Vyznam pohybu pro zdravi (zdravotni Tv)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI - chape rtizné funkce pohybu ve zdravém

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrZeni irovné zivotnim stylu; rekreacni a vykonnostni

pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych sport




dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zékladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se ptipravi na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k piekonani tunavy

TV-9-1-04p odmité drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu ptizpisobi pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatituje zédkladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatituje bezpecné chovani v piirodé a v
silni¢nim provozu - chdpe zasady zatéZovani;
jednoduchymi zadanymi testy méfi uroven své télesné
zdatnosti

Zdravotn¢ orientovand zdatnost (zdravotni
Tv)

- rozvoj ZOZ

- protahovaci a strecinkova (napinaci)
cviceni (podle piedchozi a nasledné
¢innosti, pohyb. trovné¢ zaka)

- rychlostni silova cvi€eni; vytrvalostni
cviceni

Prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci (zdravotni Tv)

- spravné drZeni téla, zvySovani kloubnich
pohybt (flexibility) a pohybové obratnosti

- cviceni dechova, relaxacni

- cvi¢eni kompenzacni (po statické a
jednostranné zatézi); vyrovnavaci (podle
oslabeni zak)

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech (zdravotni Tv)

- drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky
zvysujici fyz. kondici a podporujici riist
svalové hmoty)

- reakce té€la pii zhorSeni rozptyl. podminek,
vhodné Gprava pohyb. aktivit

- seznameni Zaki s vhodnym a bezpe¢nym
chovanim na sport. akcich konanych ve
Skole 1 v mén¢ zndmém prostiedi sportovist,




CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTT{

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pii1 rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojené pohybové

vvvvvv

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT{
TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na
urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka

TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkéch zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hréce, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pfirody, sil. provozu, prvni pomoc
- zasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sport. potfeb a naradi

Pohybové hry

- pro osvojovani raznych zplsobii lokomoce
- pro manipulaci s riznym nac¢inim; pro
ovliviiovani kondi¢nich a koordina¢nich
piedpokladi

- pro zdokonalovani pohyb. dovednosti;
soutéziveé

- netradi¢ni pohyb. hry a aktivity

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem (divky)

- zaklady rytmické gymnastiky (technika
pohybt - kroky, skoky, obraty...); tance
(kroky, drzeni - lid., spolec., disk.)

- cvi€eni s nacinim (Svihadla, mice...)

- kondi¢ni formy cvi€eni

Upoly

- zaklady sebeobrany, zaklady filozofie
bojovych a sebeobrannych ¢innosti;
pripravné Upoly - ptetahy, pretlaky, pady,
uchopy, stfehové postoje

Gymnastika




- akrobacie (kotouly, stoje, premety, skoky
na misté, z mista)

- preskoky (mala trampolina, koza, bedna...)
- hrazda po ¢elo (vymyk, ptesvihy,
podmet...)

- kladina (divky) - chiize, obraty, poskoky,
rovnovazné polohy, naskoky, seskoky,
sestavy

- kruhy (houpani...)

- $plh s obménami

Atletika

- béh (spec. bézecka cviceni, rychly,
vytrvaly na draze a v terénu, Stafetovy,
zaklady prekazkového behu)

- skok (do dalky - spec. skokanska cviceni,
do vysky)

- hod (mickem - z mista a z rozbéhu,
granatem na dalku)

Sportovni hry (herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, pravidla)

- vybijena, ptehazovand, hazena, fotbal,
kosikova, volejbal

Plavéni
- dalsi plavecké dovednosti (startovni skok,
obratka)




Turistika a pobyt v pfirodé

- ptesun do terénu (bezpecnost sil. provozu),
chiize se zatézi, tdboteni, ochrana ptirody,
orientace v ptirod¢ - mapa, topografické
znacky, zaklady orienta¢niho béhu

Brusleni

- jizda vpted, vzad, obrat, zastaveni, ledni
hokej - hra

- bezpecné chovani na umélych i pfirodnich
ledovych plochach (prvni pomoc)

Dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti

- minikopana, florbal, ringo, hokejbal, stolni
tenis, baseball, freesbee

- télocvicné ndzvoslovi, smluvené povely,
gesta, znacky

- vzajemna spoluprace pii osvojovanych
pohyb. ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- vystroj a vyzbroj, vybér a oSetfovani,
aktivni organizace prostoru a ¢innosti

Historie a soucasnost sportu
- historie OH - olympismus, vyznamné
soutéze a sportovci

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- tymovy hra podle platnych nebo




dohodnutych pravidel

Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pii riznych ¢innostech

- znd a dodrzuje pravidla bezpecného
chovani v nestandardnich podminkach a pfi
netradi¢ni pohyb. ¢innosti

Me¢éfteni vykont a posuzovani pohyb.
dovednosti

- statistickd zjiSténi (prace se stopkami a
pasmem - méfeni délky, vysky, rychlosti);
prace s tabulkou

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a zdravi Télesna vychova 6. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
Zak: vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
reZzimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

samostatné se ptipravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci
ji ve shodé¢ s hlavni ¢innosti — namaha svaly

odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

vykonnostni sport, sport divek a chlapct
zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatiZenim
prevence a korekce jednostranného zatiZeni
a svalovych dysbalanci — priipravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfend cviceni

hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pii TV a sportu v rizném
prostedi a klimatickych podminkach,




uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v mén€ zndmém
prostiedi sportovist’, pfirody, silni¢niho provozu; predvida
moznd nebezpeci Grazu a prizptisobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOST{

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojené
pohybové dovednosti a tvofivée je aplikuje ve hie, soutézi,
pii rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

pohybové hry — s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
gymnastika — akrobacie, pieskoky, cviceni s
nacinim a na néfadi

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem — zédklady
rytmické gymnastiky, cvi¢eni s na€inim;
kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zak;
tance

upoly — zaklady sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zéklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle
vybéru Skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie

turistika a pobyt v ptirod¢ — piiprava
turistické akce, pfesun do terénu a
uplatnovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se
zatézi 1 v mirné narocném terénu, tabotenti,
ochrana pfirody, zaklady orientacniho b&hu,
dokumentace z turistické akce; preziti v
ptirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristtesek, zajisténi vody, potravy, tepla




CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT{

uziva osvojované ndzvoslovi na irovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, Ctenafe novin a ¢asopist, uzivatele
internetu

napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu
dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divéka, organizatora

sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

uspofada samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

zpracuje naméfend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

plavani (podle podminek skoly —
zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud
neprobéhla zakladni plavecka vyuka, musi
predchazet adaptace na vodni prostiedi a
zakladni plavecké dovednosti) — dalsi
plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptlisob
(plavecka technika), dovednosti
zachranného a branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a plaveckych sporti,
rozvoj plavecké vytrvalosti

lyzovéni, snowboarding, brusleni (podle
podminek skoly) — bézecké lyzovani,
lyzatska turistika, sjezdové lyZovani nebo
jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v
zimni horské krajing, jizda na vleku; (popf.
dalsi zimni sporty podle podminek Skoly)
dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle
podminek skoly a z&jmu zakt)

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spolupréce pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
— V nestandardnich podminkdach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani
historie a soucasnost sportu — vyznamné
soutéze a sportovci, olympismus —
olympijské charta




pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pii riiznych ¢innostech

meéteni vykontl a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

Miniméalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych

vystupti v ramci podpurnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Clovék a zdravi Télesna vychova 7. roénik

Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky
Zak: Vyznam pohybu pro zdravi (zdravotni Tv)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni Grovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se ptipravi na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni; vyuziva zédkladni kompenzaéni a relaxacni
techniky k pfekonani tnavy

- chape rizné funkce pohybu ve zdravém
zivotnim stylu; rekreacni a vykonnostni
sport

Zdravotn¢ orientovand zdatnost (zdravotni
Tv)

- rozvoj ZOZ

- protahovaci a stre¢inkova (napinaci)
cviceni (podle piedchozi a nasledné
¢innosti, pohyb. trovné¢ Zaka)

- rychlostni silova cvi€eni; vytrvalostni
cviceni

Prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci (zdravotni Tv)




TV-9-1-04p odmité drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem TV-9-1-04p vhodné
reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu
piizpusobi pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatituje bezpecné chovani v ptirod¢ a v
silnicnim provozu - chape zasady zatéZovani,
jednoduchymi zadanymi testy méfi uroven své télesné
zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTT{

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojené pohybové
¢innosti, oznaci pti€iny nedostatki

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT{
TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na
urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka

- spravné drZeni téla, zvySovani kloubnich
pohybt, (flexibility) a pohybové obratnosti
- cviéeni dechova, relaxacni

- cvi¢eni kompenzacni (po statické a
jednostranné zatézi); vyrovnavaci (podle
oslabeni zaki)

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

- drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky
zvysujici fyz. kondici a podporujici rtst
svalové hmoty)

- reakce téla pii zhorSeni rozptyl. podminek,
vhodna tGprava pohyb. aktivit

- seznameni zakl s vhodnym a bezpe¢nym
chovéanim na sport. akcich konanych ve
Skole 1 v méné& zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, sil. provozu; prvni pomoc

- zasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sport. potfeb a naradi

Pohybové hry

- pro osvojovani riznych zptisobl
lokomoce, pro zdokonalovani pohyb.
dovednosti

- pro manipulaci s riznym nacinim

- pro ovlivitovani kondi¢nich a
koordinac¢nich ptedpokladu, soutézivé hry




TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozlisuje a uplatnuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- netradi¢ni pohyb. hry a aktivity

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem (divky)

- zaklady rytmické gymnastiky (technika
pohybi - kroky, skoky, obraty...), tance
(kroky, drzeni - lid., spolec., disk.)

- cviceni s nacinim (Svihadla, mice...)

- kondi¢ni formy cviceni

Upoly

- zaklady sebeobrany, zaklady filozofie
bojovych a sebeobrannych ¢innosti,
pripravné Upoly - pietahy, pretlaky, pady,
uchopy, stiehové postoje

Gymnastika

- akrobacie (kotouly, stoje, pfemety, skoky
na misté, z mista)

- pteskoky (mala trampolina, koza, bedna...)
- hrazda po ¢elo (vymyk, ptesvihy,
podmet...)

- kladina (divky) - chtize, obraty, poskoky,
rovnovazné polohy, naskoky, seskoky,
sestavy

- kruhy (houpani...)

- $plh s obménami




Atletika

- béh (spec. bézecka cviceni, rychly,
vytrvaly na dréze a v terénu, Stafetovy,
zaklady prekazkového behu)

- skok (do dalky - spec. skokanska cviceni,
do vysky)

- hod (mickem - z mista a z rozb¢&hu,
granatem na dalku)

Sportovni hry (herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, pravidla)

- vybijena, ptehazovana, hazena, fotbal,
kosikova, volejbal

Plavani
- dalsi plavecké dovednosti (startovni skok,
obratka)

Turistika a pobyt v ptirodé

- presun do terénu (bezpecnost sil. provozu),
chiize se zat¢zi, taboteni, ochrana ptirody,
orientace v piirod¢ - mapa, topografické
znacky, zaklady orienta¢niho béhu

LyZovani, snowboarding

- tydenni kurz (sjezdovy vycvik, vystroj,
vyzbroj, jizda na vleku, bezpecnost pobytu v
zimni horské krajing)




Brusleni

- jizda vpted, vzad, obrat, zastaveni, ledni
hokej - hra

- bezpecné chovani na umélych 1 ptirodnich
ledovych plochéch (prvni pomoc)

Dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti
- minikopanad, floorbal, ringo, hokejbal,
stolni tenis, baseball, freesbee

Komunikace v Tv

- télocvicné nazvoslovi, smluvené povely,
gesta, znacky

- vzajemna spoluprace pii osvojovanych
pohyb. ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- vystroj a vyzbroj, vybér a oSetieni; aktivni
organizace prostoru a ¢innosti

Historie a soucasnost sportu
- historie OH - olympismus, vyznamné
soutéZe a sportovci

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- tymovy hra podle platnych nebo
dohodnutych pravidel, jejich aplikace pii
hie

Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych Cinnostech




- zna a dodrzuje pravidla bezpecného
chovani v nestandardnich podminkach a pfi
netradi¢ni pohyb. ¢innosti

Rozvoj sebevédomi a sebeovladani,
pozitivni hodnoceni druhych

Me¢éfteni vykonl a posuzovani pohyb.
dovednosti

- statistickd zjiSténi (prace se stopkami a
pasmem - méfeni délky, vysky, rychlosti),
prace s tabulkou

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a zdravi Télesna vychova 7. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Zak: vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

samostatné se ptipravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé€ s hlavni ¢innosti —-naméhanymi svaly

odmité drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

vykonnostni sport, sport divek a chlapct
zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatiZzenim
prevence a korekce jednostranného zatiZeni
a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfend cviceni

hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pii TV a sportu v rizném
prostedi a klimatickych podminkach,




uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v mén€ zndmém
prostiedi sportovist’, ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci Grazu a prizptisobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOST{

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojené
pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve hte, soutézi,
pii rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

pohybové hry — s riznym zaméfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
gymnastika — akrobacie, pieskoky, cviceni s
nacinim a na néfadi

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s na€inim;
kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zak;
tance

upoly — zaklady sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zéklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem
nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle
vybéru Skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie

turistika a pobyt v pfirodé — ptiprava
turistické akce, pfesun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se
zatézi 1 v mirn€ naro¢ném terénu, taboreni,
ochrana ptirody, zdklady orienta¢niho b&hu,




CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT{

uziva osvojované ndzvoslovi na irovni cvicence,
rozhodciho, divéka, ¢tenafe novin a ¢asopist, uzivatele
internetu

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc handicapovanym,
respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

uspotada samostatné 1 v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojovan¢ hry a soutéze

dokumentace z turistické akce; preziti v
ptirodé, orientace, ukryti, nouzovy
ptistiesek, zajisténi vody, potravy, tepla
plavani (podle podminek skoly —
zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud
neprobe¢hla zékladni plavecka vyuka, musi
predchazet adaptace na vodni prostiedi a
zékladni plavecké dovednosti) — dalsi
plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptisob
(plavecka technika), dovednosti
zachranného a branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a plaveckych sporti,
rozvoj plavecké vytrvalosti

lyzovéni, snowboarding, brusleni (podle
podminek skoly) — béZzecké lyZovani,
lyzatska turistika, sjezdové lyzovani nebo
jizda na snowboardu, bezpe¢nost pohybu v
zimni horské krajinég, jizda na vleku; (popf.
dalsi zimni sporty podle podminek Skoly)
dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle
podminek skoly a z&jmu zakt)

komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzdjemna komunikace a




zpracuje namétena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
— Vv nestandardnich podminkéch; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, osetiovani
historie a soucasnost sportu — vyznamné
soutéze a sportovcei, olympismus —
olympijské charta

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi raznych ¢innostech

meéfeni vykond a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a zdravi Télesna vychova 8. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Z4ak: Vyznam pohybu pro zdravi (zdravotni Tv)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni Grovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zdkladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zékladnich lokomoci

- chape rizné funkce pohybu ve zdravém
Zivotnim stylu, respektuje rozdily ( mezi
sportem divek a chlapcii, mladych a starych,
zdravych a oslabenych); rekreacni a
vykonnostni sport

Zdravotn¢ orientovand zdatnost (zdravotni




TV-9-1-03p cilen¢ se ptipravi na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni; vyuziva zadkladni kompenzacni a relaxacni
techniky k pfekonani inavy

TV-9-1-04p odmité drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi
ovzdusi a tomu pfizplisobi pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatiuje zékladni zadsady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatituje bezpecné chovani v piirodé a v
silni¢nim provozu - chdpe zasady zatézovani,
jednoduchymi zadanymi testy méti uroven sve télesné
zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Tv)

- rozvoj ZOZ; vytrvalostni cviceni,
rychlostni silova cviceni

- protahovaci a strecinkova (napinaci)
cviceni (podle ptedchozi a nasledné
¢innosti, pohyb. trovné zaka)

Prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci (zdravotni Tv)

- spravné drZeni téla, zvySovani kloubnich
pohybt (flexibility) a pohybové obratnosti,
celkové posileni svalového aparatu, strecink
celého téla pied a po ukonceni hodiny

- cviceni dechova, kompenzaéni (po statické
a jednostranné zatézi), vyrovnavaci (podle
oslabeni zaku), relaxacni

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

- drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky
zvysuyjici fyz. kondici a podporujici riist
svalové hmoty)

- reakce té€la pii zhorSeni rozptyl. podminek,
vhodna uprava pohyb. aktivit

- seznameni Zakl s vhodnym a bezpe¢nym
chovanim na sport. akcich konanych ve
Skole 1 v méné& zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, sil. provozu; prvni pomoc pii Tv a
sportu v rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, oSetieni poranéni a odsun
ranéného




TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojené pohybové

vvvvvv

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT{
TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na
urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka

TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — estné soupetreni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu
prirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hréce, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urc¢ené prvky pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- zasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sport. potfeb a naradi

rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi U€astniky silni¢niho provozu v¢.
zvladani agresivity, postup v pripadé
dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Pohybové hry

- pro osvojovani riznych zpisobu
lokomoce, pro zdokonalovani pohyb.
dovednosti

- pro manipulaci s riznym nacinim

- pro ovliviiovani kondi¢nich a
koordina¢nich pfedpokladi, soutéZivé hry
- netradi¢ni pohyb. hry a aktivity

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem (divky)

- zéklady rytmické gymnastiky (technika
pohybii - kroky, skoky, obraty...), tance
(kroky, drzeni - lid., spolec., disk.)

- cviceni s nacinim (Svihadla, mice...),
kratk4 sestava na hudbu

- kondi¢ni formy cviceni (aerobik,
powerjoga, step aerobik, kalanetika ....)




Upoly

- zéklady sebeobrany (proti objeti zepiedu,
proti Skrceni), zaklady filozofie bojovych a
sebeobrannych ¢innosti

- prupravné upoly - pietahy, pretlaky, pady,
uchopy, stfehové postoje, zpevilovani a
uvoliovani téla, spravné dychani

- zéklady upolovych sportii

Gymnastika

- akrobacie (kotouly, stoje, piemety, skoky
na misté, z mista - sestavy)

- preskoky (mala trampolina, koza, bedna...)
- hrazda po ¢elo (vymyk, ptesvihy,
podmet...)

- kladina (divky) - chtlize, obraty, poskoky,
rovnovazné polohy, naskoky, seskoky,
sestavy

- kruhy (houpani s rotaci, piekoty...)

- §plh s obménami (ty¢, lano)

Atletika

- béh (spec. bézecka cviceni, rychly,
vytrvaly na draze - D do 2 000 m, CH do 3
000 m a v terénu do 20 min., Stafetovy,
zaklady prekazkoveho behu)

- skok (do dalky - spec. skokanska cviceni,
do vysky)




- hod (mickem - z mista a z rozb¢hu,
granatem na dalku)

- vrh kouli - D do 3 kg, CH do 5 kg
(koulafska gymnastika, sun)

Sportovni hry (herni kombinace, zaklady
hernich systému, pravidla)

- vybijena, pfehazovand, hdzena (osob.
obrana, postu. utok, uzem. obrana), fotbal
(postup. utok, rychly protiutok, obrana),
kosikova (osob. obrana, uzemni obrana),
volejbal (kdo nepfijima nahrava, sttedni
pfedni nahrava)

Plavani

- dalsi plavecké dovednosti (startovni skok,
obratka),

- dopomoc unavenému plavci, prvni pomoc
pfi zachrané tonouciho (dychani z ust do
ust)

Turistika a pobyt v pfirodé

- pfesun do terénu (bezpecnost sil. provozu),
chiize se zatézi, tdboteni, ochrana ptirody,
orientace v prirodé - mapa, topografické
znacky, zaklady orienta¢niho béhu, prvni
pomoc




Brusleni

- jizda vpted, vzad, obrat, zastaveni, ledni
hokej - hra

- bezpecné chovani na umélych i pfirodnich
ledovych plochéch (prvni pomoc)

Dalsi (i netradicni) pohybové Cinnosti
- minikopanad, floorbal, ringo, hokejbal,
stolni tenis, baseball, freesbee

Komunikace v Tv

- télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, gesta, znacky
- vzdjemna spoluprace pii osvojovanych
pohyb. ¢innostech, zaklady grafického
zépisu pohybu

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- vystroj a vyzbroj, vybér a oSetfovani,
aktivni organizace prostoru a ¢innosti

Historie a soucasnost sportu
- historie OH - olympismus, vyznamné
soutéZe a sportovci

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- tymovy hra podle platnych nebo
dohodnutych pravidel, jejich aplikace pii
hie, rozliSuje herni role a funkce (hra¢ v
poli, kapitan, rozhod¢i, Casoméftic,
zapisovatel .....)




Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pii riznych ¢innostech

- znd a dodrzuje pravidla bezpecného
chovani v nestandardnich podminkach a pfi
netradi¢ni pohyb. ¢innosti

Me¢éfteni vykonl a posuzovani pohyb.
dovednosti

- statistickd zjiSténi (prace se stopkami a
pasmem - méfeni délky, vysky, rychlosti),
zjistovani, dopliiovani, ¢teni piisluSnych dat
- prace s tabulkou

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a zdravi Télesna vychova 8. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky
Z4k: vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

samostatné se piipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé s hlavni ¢innosti — namahanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi

vykonnostni sport, sport divek a chlapcti
zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatiZenim
prevence a korekce jednostranného zatiZeni
a svalovych dysbalanci — priipravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pii TV a sportu v riizném
prostedi a klimatickych podminkach,




uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v mén€ zndmém
prostiedi sportovist’, ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci Grazu a prizptisobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOST{

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojené
pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve hte, soutézi,
pii rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

pohybové hry — s riznym zamétfenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
gymnastika — akrobacie, pieskoky, cvieni s
nacinim a na néfadi

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem — zdklady
rytmické gymnastiky, cviceni s na€inim;
kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zak;
tance

upoly — zaklady sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zéklady piekazkoveého beéhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle
vybéru Skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zZakovské kategorie
turistika a pobyt v pfirod€ — ptiprava
turistické akce, presun do terénu a
uplatnovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se




CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT{

uziva osvojované ndzvoslovi na irovni cvicence,
rozhodc¢iho, divéka, Ctenafe novin a ¢asopisl, uzivatele
internetu

napliiuje ve skolnich podminkéch zékladni olympijské
myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc handicapovanym,
respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu pfirody pii sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

zatézi 1 v mirné naro¢ném terénu, taborenti,
ochrana pfirody, zaklady orientacniho béhu,
dokumentace z turistické akce; preziti v
ptirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristtesek, zajisténi vody, potravy, tepla
plavani (podle podminek $koly —
zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud
neprobéehla zékladni plaveckd vyuka, musi
predchazet adaptace na vodni prostiedi a
zakladni plavecké dovednosti) — dalsi
plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptisob
(plavecka technika), dovednosti
zachranného a branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a plaveckych sporti,
rozvoj plavecké vytrvalosti

lyZzovani, snowboarding, brusleni (podle
podminek skoly) — béZzecké lyZzovani,
lyZatska turistika, sjezdové lyZovani nebo
jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v
zimni horské krajinég, jizda na vleku; (popf.
dalsi zimni sporty podle podminek Skoly)
dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle
podminek Skoly a z4jmu zak)

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,




usporada samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

zpracuje namétena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
— v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, osetiovani
historie a soucasnost sportu — vyznamneé
soutéze a sportovci, olympismus —
olympijska charta

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech

meéfeni vykond a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovéani

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Clovék a zdravi Télesna vychova 9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Zak: Vyznam pohybu pro zdravi (zdravotni Tv)

CINNOSTI OVLIVNUJIC{ ZDRAV{
TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni Grovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych

- chape riizné funkce pohybu ve zdravém
zivotnim stylu, respektuje rozdily mezi
sportem divek a chlapcii, mladych a starych,
zdravych a oslabenych, rekreacni a
vykonnostni sport




dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zékladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se ptipravi na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k piekonani tunavy

TV-9-1-04p odmité drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem TV-9-1-04p vhodné
reaguje na informace o zne€is$téni ovzdusi a tomu
pfizplsobi pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatituje zékladni zasady poskytovani prvni
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatituje bezpecné chovani v piirodé a v
silni¢nim provozu - chdpe zasady zatézovani,
jednoduchymi zadanymi testy méfi uroven své télesné
zdatnosti

Zdravotn¢ orientovana zdatnost (zdravotni
Tv)

- rozvoj ZOZ, rychlostni silova cviceni,
vytrvalostni cvic¢eni

- protahovaci a strecinkova (napinaci)
cviceni (podle ptedchozi a nasledné
¢innosti, pohyb. trovné¢ zaka)

Prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci (zdravotni Tv)

- spravné drZeni téla, zvySovani kloubnich
pohybt (flexibility) a pohybové obratnosti,
celkové posileni svalového aparatu, strecink
celého téla pied a po ukonceni hodiny,
cviceni dechova

- cvi¢eni kompenzacni (po statické a
jednostranné zatézi), vyrovnavaci (podle
oslabeni zaktl), relaxac¢ni

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

- drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky
zvySujici fyz. kondici a podporujici rlst
svalové hmoty)

- reakce t€la pii zhorSeni rozptyl. podminek,
vhodné Gprava pohyb. aktivit

- seznameni Zaki s vhodnym a bezpe¢nym
chovéanim na sport. akcich konanych ve
Skole 1 v mén¢ zndmém prostiedi sportovist,
pfirody, sil. provozu, prvni pomoc pii Tv a
sportu v rizném prostiedi a klimatickych




CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI{

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojené pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie,
soutézi, pii1 rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojené pohybové

vvvvvv

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT{
TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na
urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka

TV-9-3-02 napliiuje ve skolnich podminkéch zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

podminkach

- improvizované oSetfeni, odsun ranéné¢ho

- zasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sport. potfeb a naradi

rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi Ucastniky silni¢niho provozu v¢.
zvladani agresivity, postup v pripadé
dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Pohybové hry

- pro osvojovani riznych zptisobt
lokomoce, pro zdokonalovani pohyb.
dovednosti

- pro manipulaci s riznym naéinim

- pro ovliviiovani kondi¢nich a
koordina¢nich pfedpokladi, soutéZivé hry
- netradi¢ni pohyb. hry a aktivity

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem (divky)

- zéklady rytmické gymnastiky (technika
pohybt - kroky, skoky, obraty...), tance
(kroky, drzeni - lid., spolec., disk.), kratka
sestava na hudbu, cvic¢eni s na¢inim
(Svihadla, mice), kondi¢ni formy cviceni
(aerobik, powerjoga, step aerobik,
kalanetika...)

Upoly
- zéklady sebeobrany (proti objeti zepiedu,




proti Skrceni), zaklady filozofie bojovych a
sebeobrannych ¢innosti

- prupravné Upoly - pretahy, ptetlaky, pady,
uchopy, stfehové postoje, zpevilovani a
uvoliovani téla, spravné dychani

- zaklady upolovych sporta

Gymnastika

- akrobacie (kotouly, stoje, pfemety, skoky
na misté, z mista - sestavy)

- pfeskoky (mala trampolina, koza, bedna...)
- hrazda po ¢elo (vymyk, piesvihy,
podmet...)

- kladina (divky) - chtize, obraty, poskoky,
rovnovazné polohy, naskoky, seskoky,
sestavy

- kruhy (houpani s rotaci, ptekoty...)

- §plh s obménami (ty¢, lano)

Atletika

- béh (spec. bézecka cviceni, rychly,
vytrvaly na draze - D do 2 000 m, CH do 3
000 m a v terénu do 20 min., Stafetovy,
zaklady prekazkoveho behu)

- skok (do dalky - spec. skokanské cviceni,
do vysky)

- hod (mickem - z mista a z rozb&hu,
granatem na dalku)

- vrh kouli - D do 3 kg, CH do 5 kg
(koulafska gymnastika, sun)

Sportovni hry (herni kombinace, zaklady




hernich systémd, pravidla)

- vybijend, ptfehazovand, hazena (osob.
obrana, postu. utok, izem. obrana), fotbal
(postup. utok, rychly protiutok, obrana),
kosikova (osob. obrana, uzemni obrana),
volejbal (kdo nepfijima nahrava, stiedni
pfedni nahrava)

Plavani

- dalsi plavecké dovednosti (startovni skok,
obratka)

- dopomoc unavenému plavci, prvni pomoc
pti zachrané€ tonouciho (dychéni z ust do
ust)

Turistika a pobyt v ptirodé

- pesun do terénu (bezpecnost sil. provozu),
chiize se zat¢zi, taboteni, ochrana ptirody,
orientace v pfirod¢ - mapa, topografické
znacky, zaklady orienta¢niho béhu

- prvni pomoc

pieZiti v ptirod¢€, orientace, ukryti, nouzovy
pfistfesek, zajiSténi vody, potravy, tepla

Brusleni

- jizda vpted, vzad, obrat, zastaveni, ledni
hokej - hra

- bezpecné chovani na umélych i pfirodnich
ledovych plochach (prvni pomoc)

Dalsi (i netradi¢ni) pohybové €innosti




- minikopana, floorbal, ringo, hokejbal,
stolni tenis, baseball, freesbee

- télocvicné ndzvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu

- vz4jemna spoluprace pii osvojovanych
pohyb. ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- vystroj a vyzbroj, vybér a oSetfovani,
aktivni organizace prostoru a ¢innosti

Historie a soucasnost sportu
- historie OH - vyznamné soutéze a
sportovci

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- tymovy hra podle platnych nebo
dohodnutych pravidel, jejich aplikace pii
hie

Hleda vhodné taktiky v individualnich a
kolektivnich sportech, jedna v duchu
dodrzovani zasad olympismu

Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech

- zné a dodrzuje pravidla bezpecného
chovani v nestandardnich podminkach a pfi
netradi¢ni pohyb. ¢innosti

M¢éfeni vykontl a posuzovani pohyb.
dovednosti




- statisticka zjiSténi (prace se stopkami a
pasmem - méteni délky, vysky, rychlosti)
- prace s tabulkou, zjistovani, dopliovani,
¢teni piislusnych dat

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a zdravi Télesna vychova 9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prifezovd témata Poznamky
Zak: vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a

CINNOSTI OVLIVNUJIC ZDRAVI

aktivn¢ vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé s hlavni ¢innosti — namahanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k tdajlim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovéni i v mén€ zndmém
prostiedi sportovist,, ptirody, silni¢niho provozu; pfedvida
mozna nebezpeci urazu a prizpiisobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

vykonnostni sport, sport divek a chlapct
zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim
prevence a korekce jednostranného zatizeni
a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni

hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech — v nestandardnim prostredi,
prvni pomoc pii TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun
ranéného

pohybové hry — s rliznym zamétenim;
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
gymnastika — akrobacie, pieskoky, cviceni s
nacinim a na naradi




zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojené
pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, soutézi,
pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojené pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou
a rytmickym doprovodem — zédklady
rytmické gymnastiky, cviceni s na€inim;
kondi¢ni formy cvi€eni pro dany vék zak;
tance

upoly — zéklady sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karate

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze
a v terénu, zéklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem
nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dv¢ hry podle
vybéru Skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie

turistika a pobyt v pfirodé — ptiprava
turistické akce, pfesun do terénu a
uplatnovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se
zatézi 1 v mirn€ naro¢ném terénu, taboreni,
ochrana ptirody, zdklady orienta¢niho b&hu,
dokumentace z turistické akce; pfeziti v
pfirod¢, orientace, ukryti, nouzovy
pfistfesek, zajisténi vody, potravy, tepla
plavani (podle podminek skoly —
zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud
neprobe¢hla zékladni plavecka vyuka, musi
predchazet adaptace na vodni prostiedi a




CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCEN{

uziva osvojované ndzvoslovi na irovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, Ctenafe novin a ¢asopist, uzivatele
internetu

napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu
dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divéka, organizatora

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

uspotada samostatné 1 v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

zpracuje namétena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

zakladni plavecké dovednosti) — dalsi
plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptisob
(plavecka technika), dovednosti
zachranného a branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a plaveckych sportt,
rozvoj plavecké vytrvalosti

lyzovani, snowboarding, brusleni (podle
podminek skoly) — béZzecké lyZovani,
lyzatska turistika, sjezdové lyZovani nebo
jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v
zimni horské krajiné, jizda na vleku; (popf.
dalsi zimni sporty podle podminek Skoly)
dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle
podminek skoly a zdjmu zaki)

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
— v nestandardnich podminkéch; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani
historie a soucasnost sportu — vyznamné
soutéze a sportovcei, olympismus —
olympijské charta




pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her, zavodu, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech

méfeni vykonll a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani




8.7.CLOVEK A SVET PRACE
8.7.1. PRACOVNI CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast CLOVEK A SVET PRACE na 2. stupni postihuje $iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zakl. Stanoveni obsahu
ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace na 2. stupni vychazi z konkrétnich materialnich podminek $koly, asové dotace v roénicich — viz tabulka
ucebniho planu, popt. vychazi z IVP zakt na doporuceni SPC.

Oblast ¢lovek a svét prace bude realizovana na 2. stupni v tematickych okruzich:

Prace s technickymi materidly, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti, Piiprava pokrmi, Prace
s laboratorni technikou, VyuZiti digitalnich technologii a Svét prace /splnéno v 8. a 9. ro€niku/.

Vybrané tematické okruhy cilen¢ vytvaieji prostor pro praktické pracovni ¢innosti, v nichz si zaci zacinaji utvaret dovednosti a navyky k riznym
provedeni zékladnich druhti pracovnich ¢innosti (uplatnéni v dal$im osobnim zivoté nebo v budouci profesi i ve spolecnosti). Logicky dopliuji
predméty s dosud prevazujicim teoretickym obsahem. Vzdélavani je zalozeno na tviiréi myslenkové spolutcasti zakt, jehoz disledkem je vytvareni
prvotnich kladnych postoji k manualni praci.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen viem zakam (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi
pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zaklady vybranych pracovnich dovednosti a navyktl. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innost samostatné 1 vV tymu. U€it se hodnotit postup a vysledky pracovnich ¢innosti podle pfedem dohodnutych pravidel, coz je predpokladem pro
utvafeni vztahu odpovédnosti za vykonany ukol nebo praci. Ve vSech tematickych okruzich dostavaji zaci piilezitost k praktickému dodrzovani
zasad bezpecCnosti a hygieny pfi praci a tim i1 k pochopeni jejich nezbytnosti. Jednotlivé obsahy jsou do roc¢nikli zafazovany v zavislosti na
predpokladech zakt a na konkrétnich Skolnich podminkach. Tim se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje nejen dilezité informace ze
sféry vykonu prace, ale pomaha jim pti rozhodovéni o dal§im profesnim zaméieni.

Vyuka v tematickych oblastech Clovék a svét prace podporuje naplnéni prifezovych témat:



environmentalni vychova v tematickych okruzich zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi a vztahu ¢lovéka
k prostiedi, osobnostni a socialni vychova v tematickych okruzich rozvej schopnosti a poznani, seberegulace a sebeorganizace, kreativita,
kooperace a kompetice

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence pracovni

Vede Zaky k osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani
vhodnych néstroju, nafadi a pomticek pii praci i Vv bézném zivote.

Kompetence K ieSeni problémii

Vede zaky k vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukoli, k uplatiovani tvotivosti a vlastnich napadu pii pracovni ¢innosti a k vynakladani
usili na dosazeni kvalitniho vysledku.

Kompetence socialni a personalni
Vede zaky k pozitivnimu vztahu k préci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkd.
Vede zaky k chapani prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni.

Vede zaky k autentickému a objektivnimu poznavéani okolniho svéta, k potfebné sebedlivére, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k préci
¢lovéka, technice a zivotnimu prostredi.

Kompetence ob¢anské

Vede Zaky k poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka.
Vede Zzaky k chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelské.

Kompetence digitalni

Zatazuje pouzivani jednoduchych digitalnich zatizeni.



Vede zaky k vyuzivani novych technologii k u¢eni a zapojeni do Zivota skoly i spole¢nosti.

Minimalni doporucdena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmet:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
6. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Prace s technickymi materialy

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché
prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich néstroji a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpednosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci
s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu -
rozliSuje rizné druhy materiali a zna jejich vlastnosti -
zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materidlu - spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni néstroje a pomiicky - dovede pracovni
postupy k findlnimu vyrobku - dodrzuje technologickou

prace s riznym materidlem podle podminek
a vybaveni skoly

technologické postupy podle
zpracovavaného materialu

zékladni dovednosti ru¢nich praci

stavebnice — konstrukéni; sestavovani
model; montaz a demontaz

prace s navodem, piedlohou, nacrtem,
planem, schématem




kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pii drobném urazu

Design a konstruovani

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu dany
model

CSP-9-2-2 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

CSP-9-2-03 provadi montaz, demontaZ a udrzbu
jednoduchych predméta a zatizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpednosti a hygieny prace
a bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni pomoc pti Grazu

Péstitelské prace, chovatelstvi

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi
jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zékladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zvitaty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazeti, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu zpusobeném zvitaty a pti styku s jedovatymi
rostlinami

stavebnice — konstrukéni; sestavovani
modelt; montaz a demontéz, prace s
navodem, piedlohou, nacrtem, planem,
schématem

zakladni podminky pro péstovani — ptida a
jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy, zelenina — osivo, sadba,
vypéstky, podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhil zeleniny,
okrasné rostliny — pokojoveé kvétiny;
péstovani vybranych okrasnych dievin a
kvétin; vyuZiti kvétin v exteriéru a interiéru;
aranzovani a jednoduché vazba, ovocné
rostliny — druhy ovocnych rostlin, zptisob
péstovani, 1é€ivé rostliny, kofeni —
pestovani vybranych rostlin; rostliny a
zdravi ¢lovéka; 1é¢ivé ucinky rostlin;
rostliny jedovatg; rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani; alergie; chovatelstvi —




CSP-9-3-04 prokaze zékladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

Provoz a idrzba doméacnosti
CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domadcich spotiebicl

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomickami, néstroji,
naradim a zafizenim vcetn¢ udrzby, provadi drobnou
domaci udrzbu

CSP-9-4-04p dodrzuje zékladni hygienické a bezpe&nostni
pravidla a ptedpisy a poskytne prvni pomoc pii urazu
elektrickym proudem

Ptiprava pokrmi

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventaf a
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice

CSP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy podle danych
postuptl v souladu se zdsadami zdrave vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovéni
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pii urazech v kuchyni

Prace s laboratorni technikou

chov zvitat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpe¢nost chovu; kontakt se
zviraty

finance, provoz a tdrzba domacnosti —
rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, Gspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba odévu a
textilii, iklid domécnosti, postupy,
prostfedky a jejich dopad na zivotni
prostfedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotiebi¢e v domécnosti,
elektrotechnika v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické spottebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci Grazu elektrickym
proudem

zakladni vybaveni kuchyné, udrZzovani
potadku a Cistoty; bezpecnost a hygiena
provozu

potraviny — skupiny potravin; sestavovani
jidelnicku; zptisoby konzervace

piiprava pokrmi — Gprava pokrmi za
studena; zakladni zpiisoby tepelné upravy;
zakladni postupy pfi ptipravé pokrmi a
napojl; zasady zdravé vyZzivy, uprava stolu
a stolovani — jednoduché prostirani; obsluha




CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni
postupy, pfistroje, zafizeni a pomucky pro konani
konkrétnich pozorovani a méteni experimentti

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné
prace s laboratorni technikou, pfisluSnymi nastroji,
piistroji a pomuickami pii laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi Girazu v laboratofi
Vyuziti digitalnich technologii

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych
digitalnich zafizeni, postupuje podle navodu k pouziti, pti
problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana
digitalni zatizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu jeho
zajmu a potieb

CSP-9-7-04 osettuje digitalni techniku a chrani ji pred

posSkozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienick a bezpe&nostni
pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii tirazu

a chovani u stolu; slavnostni stolovani
rodiné

zékladni laboratorni postupy a metody,
zékladni laboratorni pfistroje, zafizeni a
pomucky

digitalni technika — pocitac a periferni
zafizeni, digitalni fotoaparat, videokamera,
PDA, CD a DVD piehravace, e-kniha,
mobilni telefony, digitalni technologie —
bezdratové technologie (USB, Bluetooth,
wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigacéni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani, pocitacové
programy pro zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — Gpravy, archivace,
stiith; operacni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni (synchronizace PDA s
PC), mobilni sluzby — operatofi, tarify




Oblast:
Clovék a svét prace

Predmeét:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
6. roénik

Vystupy

Ucivo

Priivezova téemata

Poznamky

Z4k:

Je seznamen s prostory pozemku, s bezpecnosti prace a
zasadami hygieny, zna zasady poskytnuti prvni pomoci
pfi urazu, pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi
jejich udrzbu, zvoli a umi pouzit vhodné pracovni nastroje
a nafadi, zvoli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin. Péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
interiéru.

Dodrzuje technologickou kdzen, prokazuje zakladni
znalosti chovu drobnych zvitat, véetn¢ zasad bezpecného
kontaktu.

Pracuje s technickymi materialy, je seznamen s fadem
ucebny, s bezpecnosti a hygienou prace, zna zasady
poskytnuti prvni pomoci pfi trazu. Je schopen nacrtnout
jednoduchy vyrobek, zvlada zakladni postupy pfi
opracovani dfeva, méteni, prerysovani, fezani, brouseni a
vrtani. Zvoli a umi pouZzit vhodné pracovni néstroje a
naradi.

Organizace a bezpecnost prace, manipulace
s jednotlivymi pracovnimi pomtickami a
naradim, zakladni podminky pro péstovani.

Puda — vznik, vlastnosti, vyziva rostlin,
zalozeni kompostu, zpracovani.

Osivo — vlastnosti, sadba.

Zelenina — charakteristika, vyznam,
rozdéleni, péstovani, ochrana.

Okrasné rostliny — zaklady oSetfovani
pokojovych rostlin, pé€stovani okrasnych
drevin a kvétin, aranZovani.

Péstitelstvi a vztah k zivotnimu prostiedi.

Krajina v Zivoté ¢lovéka, technika a Zivotni
prostredi.




Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmet:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
7. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Prace s technickym materialem

CSP-9-1-01p ziské zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché
prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

CSP-9-1-02 tesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materialll, pracovnich nastroji a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci
s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii trazu -
rozliSuje rizné druhy materidli a znd jejich vlastnosti -
zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materidlu - spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a pomicky - dovede pracovni
postupy k findlnimu vyrobku - dodrzuje technologickou

jednoduché pracovni operace a postupy;
technické kresleni - rovnobézné pravouhlé
promitani

vyroba Zeleza, vyroba oceli; tézba a
zpracovani barevnych kovii; pracovni
postupy - zhotoveni vyrobku ze dieva, ze
zeleza a plastu; vyroba drobnych odévnich a
bytovych doplikii materidly — vlastnosti,
uziti v praxi (dievo, kov, plasty)

pracovni pomucky — naradi a nastroje pro
rucni opracovani; jednoduché pracovni
operace a postupy, organizace prace

technologické postupy — technické nacrty,
vykresy a navody; tiloha techniky v zivoté
¢loveka — zneuziti techniky, technika a
zivotni prostiedi, femesla; prace s riznym
materidlem podle podminek a vybaveni
Skoly; technologické postupy podle
zpracovavaného materialu




kazen, zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytuje
prvni pomoc pii drobném tirazu

Design a konstruovani

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany
model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaz jednoduchého
zafizeni, provadi udrzbu jednoduchych pfedméti a
zafizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpecénosti a hygieny prace
a bezpec€nostni ptedpisy; poskytne prvni pomoc pii Grazu

Péstitelské prace a chovatelstvi

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a osetiuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi
jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych

zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zvitaty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazet, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii

zakladni dovednosti ru¢nich praci

stavebnice — konstrukeni; sestavovani
modell; montdz a demontaz

prace s navodem, predlohou, nac¢rtem,
planem, schématem

Zakladni podminky pro péstovani — ptda a
jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy; zelenina — osivo, sadba,
vypéestky, podminky a zdsady péstovani;
péstovani; vybranych druht zeleniny,
okrasné rostliny — pokojové kvétiny;
péstovani vybranych okrasnych dievin a
kvétin; vyuZiti kvétin v exteriéru a interiéru;
aranzovani a jednoduché vazba kvétin,
ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpusob péstovani; 1€¢ivé rostliny, koteni —
péstovani vybranych rostlin; rostliny a
zdravi ¢loveka; 1é¢ivé ucinky rostlin;




urazu zpusobeném zvifaty a pfi styku s jedovatymi
rostlinami

Provoz a udrzba domacnosti

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho
styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béZznych domacich spotitebict

CSP-9-4-03p spravné zachdzi s pomickami, nastroji,
naradim a zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prostiedky pfi praci v domécnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni
pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pii urazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

Piiprava pokrmi

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventa a
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice

CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych
postupll v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani; alergie

chovatelstvi — chov zvirat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu; kontakt se zvifaty

finance, provoz a idrzba domacnosti —
rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, Gspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba odévu a
textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostiedky a jejich dopad na zZivotni
prostfedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotiebi¢e v domacnosti,
elektrotechnika v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci urazu elektrickym
proudem

zakladni vybaveni kuchyné, udrzovani
potadku a Cistoty; bezpecnost a hygiena
provozu




CSP-9-5-03p dodrzuje zékladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pii urazech v kuchyni

Prace s laboratorni technikou

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup
konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen pii praci s
ptistroji, zafizenim a pomilickami nutnymi pro konani
pozorovani, méfeni, experimentu

CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné
prace s laboratorni technikou, pfisluSnymi nastroji,
pfistroji a pomickami pfi laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi irazu v laboratofi
Vyuziti digitalnich technologii

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych
digitalnich zatizeni, postupuje podle ndvodu k pouziti, ptfi
problémech vyhledd pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana
digitalni zafizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu jeho
z4jmi a potieb

potraviny — skupiny potravin; sestavovani
jidelni¢ku; zplisoby konzervace

piiprava pokrmil — iprava pokrmil za
studena; zékladni zpiisoby tepelné upravy;
zakladni postupy pfi ptipravé pokrmil a
napoju; zasady zdravé vyzivy; uprava stolu
a stolovani — jednoduché prostirani

zakladni laboratorni postupy a metody

zakladni laboratorni pfistroje, zatizeni a
pomucky

digitalni technika — pocitac a periferni
zatizeni, digitalni fotoaparat, videokamera,
PDA, CD a DVD piehravace, e-kniha,
mobilni telefony [ digitalni technologie —
bezdratové technologie (USB, Bluetooth,
wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigacni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani, pocitacove
programy pro zpracovavani hlasovych a




CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pred
poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienické a bezpeénostni

pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii tirazu

grafickych informaci — upravy, archivace,
stith; operacni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni (synchronizace PDA s
PC), mobilni sluzby — operatofi, tarify

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmet:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
7. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Zak:
Prace s technickym materialem

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazen.

Je schopen sestrojit jednoduchy technicky vykres a
orientovat se v ném, ma piedstavu o zplisobu vyroby
zeleza, oceli a nékterych barevnych kovii, polotovari
hutni druhovyroby, zvlada zékladni postupy pii
opracovani oceli, plastli 1 dfeva v€. spojovani a
povrchovych Uprav, zna princip vyroby a zpracovani
plastickych hmot v¢etné jejich vlastnosti.

Dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny pfi praci 1 zdsady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim, zna

zasady poskytnuti prvni pomoci.

Jednoduché pracovni operace a postupy,
technické kresleni - rovnobézné pravouhlé
promitani.

Vyroba Zeleza, vyroba oceli, tézba a
zpracovani barevnych kovti, zhotoveni
vyrobkl ze dieva, ze zeleza a plastu, dalsi
uziti plastt a jejich recyklace

bezpecnost a hygiena prace




Péstitelstvi

Dodrzuje technologickou kazein, zasady hygieny a
bezpecnosti prace.

Poskytne prvni pomoc pii urazu vCetn¢ urazu
zpusobeného zviraty.

Chape souvislost civiliza¢nich nemoci a Zivotniho stylu,
zna moznosti odborné pomoci, rozumi ptisobeni
navykovych latek a zodpoveédné se rozhoduje, zna
zékladni pravidla bezpe¢ného chovani, rizika a zptisob
odmiténi.

Utvafi si vlastni nazor, chape souvislosti mezi zdravim a

zivotnim prostfedim a prevenci a zptisob ochrany zdravi.

Zné pravidla bezpecného chovani v ptirodé, rozsiii si
znalosti v chovu drobnych zvitat, voli vhodné pracovni
postupy pfi pestovani rostlin.

Lécivé rostliny — charakteristika, rozdé€leni,
1é¢ivé ucinky koteni.

Jedovaté rostliny - drogy a jejich
zneuzivani.

Rostliny a zdravi ¢loveéka, alergie.

Polni plodiny - obiloviny, luskoviny,
olejniny, okopaniny, picniny.

Zelenina — sazenice, semena.
Kvétiny — trvalky, letnic¢ky.
Chemie v zeméd¢lstvi.
VyzZiva rostlin.

Choroby rostlin.

Ochrana rostlin.

Voln¢ Zijici zvitata a kontakt s nimi.

Minimalni doporucena urovein pro ipravy oekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmet:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
8. ro¢nik

Vystupy

Ucdivo

Pruiezova témata

Poznamky




Prace s technickymi materialy

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché
prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materialti, pracovnich néstroji a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci
s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii trazu -
rozliSuje rizné druhy materiali a zna jejich vlastnosti -
zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materidlu - spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a pomicky - dovede pracovni
postupy k findlnimu vyrobku - dodrZuje technologickou
kéazen, zasady hygieny a bezpec€nosti prace, poskytuje
prvni pomoc pii drobném trazu

Péstitelské prace, chovatelstvi

prace s riznym materidlem podle podminek
a vybaveni Skoly

technologické postupy podle
zpracovavaného materialu

zékladni dovednosti ru¢nich praci

vyroba drobnych odévnich a bytovych
dopliik materialy — vlastnosti, uziti v praxi
(dfevo, kov, plasty)

pracovni pomucky — naradi a nastroje pro
rucni opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

technologické postupy — technické nacrty,
vykresy a navody

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka — zneuziti
techniky, technika a zivotni prostiedi

femesla
zakladni podminky pro péstovani — pida a

jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pady

ENVIRONMENTA
LNI VYCHOVA:
7P




CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a osetiuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi
jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zvitaty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazet, zasady
hygieny a bezpec¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu zpiisobeném zvitaty a pii styku s jedovatymi
rostlinami

Design a konstruovani

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany
model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaz jednoduchého
zafizeni, provadi udrzbu jednoduchych predméta a
zatizeni

zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druht zeleniny

okrasné rostliny — pokojové kvétiny;
péstovani vybranych okrasnych dievin a
kvétin; vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru;
aranzovani a jednoduché vazba kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpusob péstovani

1é¢ivé rostliny, kofeni — péstovani
vybranych rostlin; rostliny a zdravi clovéka;
1é¢ivé ucinky rostlin; rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich zneuzivéni;
alergie

chovatelstvi — chov zvirat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost
chovu; kontakt se zvifaty

stavebnice — konstruk¢ni; sestavovani
modeldi; montaz a demontaz

prace s navodem, piedlohou, nacrtem,
planem, schématem




CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpe&nosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc

Provoz a udrzba domacnosti

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho
styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich ¢innostech v domécnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béZznych domacich spotitebict

CSP-9-4-03p spravné zachdzi s pomickami, nastroji,
naradim a zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prosttedky pii praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpenostni
pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pii urazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

Piiprava pokrmi

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventa a
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice

CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych
postupll v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

finance, provoz a udrzba domécnosti —
rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, Gspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba odévi a
textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostiedky a jejich dopad na zivotni
prostiedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotiebice v domacnosti,
elektrotechnika v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sd€lovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpe¢nost a ekonomika
provozu, nebezpeci urazu elektrickym
proudem

zakladni vybaveni, udrZzovani pofadku a
Cistoty; bezpe€nost a hygiena provozu

potraviny — skupiny potravin; sestavovani
jidelnicku; zplisoby konzervace

pfiprava pokrmi — Gprava pokrmi za
studena; zékladni zpisoby tepelné upravy;
zékladni postupy pfi pfipravé pokrmi a
napoji; zasady zdravé vyzivy




CSP-9-5-03p dodrzuje zékladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi tirazech v kuchyni

Prace s laboratorni technikou

CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuZiva pracovni postup
konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen pii praci s
ptistroji, zafizenim a pomilickami nutnymi pro konani
pozorovani, méfeni, experimentu

CSP-9-6-2 zpracuje protokol o cili, priibéhu a vysledcich
své experimentalni prace a zformuje v ném zavéry, k nimz
dospél

CSP-9-6-3 vyhleda v dostupnych informaénich zdrojich
vSechny pfedpoklady, jeZ mu co nejlépe pomohou provést
danou experimentalni praci

CSP-9-6-04 dodrzuje pravidla bezpedné prace a ochrany
zivotniho prostfedi pii experimentalni praci

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pfi irazu v laboratofi
Vyuziti digitalnich technologii

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych
digitalnich zatizeni, postupuje podle ndvodu k pouziti, pii
problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani; obsluha a chovani u stolu;
slavnostni stolovéani v rodin¢; zdobné prvky

zékladni laboratorni postupy a metody,
zékladni laboratorni pfistroje, zafizeni a
pomucky

digitalni technika — pocitac a periferni
zafizeni, digitalni fotoaparat, videokamera,
PDA, CD a DVD ptehravace, e-kniha,
mobilni telefony, digitalni technologie —
bezdratové technologie (USB, Bluetooth,
wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigacni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani, pocitacové
programy pro zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — upravy, archivace,
stfth; operacni systémy, vzdjemna




CSP-9-7-02p propojuje vzajemné jednotliva vybrana
digitalni zatizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu jeho
zajmi a potieb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pied
poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpednostni
pravidla a ptedpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Svét prace

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich
Skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni,

pfipadné pracovni orientace s pfihlédnutim k potfebam
béZného zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské

sluzby pro vybér vhodného dal$iho vzdélavani

CSP-9-8-04p prokéaze v modelovych situacich prezentaci
své osoby pii uchazeni se o zaméstnani, byl seznamen s
pravy a povinnostmi zaméstnancl a zamé&stnavatelt, byl

komunikace zafizeni (synchronizace PDA s
PC), mobilni sluzby — operatofi, tarify

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostredk, pracovnich objekti,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni; rovnost ptilezitosti na trhu
prace, volba profesni orientace — zdkladni
principy[] sebepoznavani: osobni zajmy a
cile, t€lesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnocenti,
vlivy na volbu profesni orientace!(]
informacni zékladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuZzivani
poradenskych sluzeb, moznosti vzdélavani —
napln ucebnich a studijnich obord, pfijimaci




seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v
ptipad¢ netspésného hledani zaméstnani

fizeni, informace a poradenské sluzby [
zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci
(regionu), zptisoby hledani zaméstnani,
psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, ufady pracel’
prava a povinnosti zaméstnanci a
zamg¢stnavateld, podnikani — druhy a
struktura organizaci, nejCastejsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

Oblast: Predmet: Obdobi:

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 8. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
Z4k: Trh prace.

Svét prace
Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi.
Je schopen posoudit své moznosti na trhu prace,

dokéze vyuZivat profesnich informaci a poradenskych
sluZzeb pro vybér vhodného vzdélavani,

dokéze v modelovych situacich prezentovat sam sebe pii
vstupu na trh préce.

Druhy pracovist’, objektt a prostredk.
Charakter a druhy pracovnich ¢innosti.

Télesny a zdravotni stav, osobni zajmy a
cile, sebehodnoceni, sebepoznavani.

Pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni,
osobnostni, volba profesni orientace;
zékladni principy.

Vyuzivani poradenskych sluzeb — moznosti
V regionu, rovnost piileZitosti na trhu prace.




Moznosti vzdélavani — naplit uebnich a
studijnich obort.

Zaméstnani — pracovni piilezitosti v obci,
regionu. Zpusoby hleddni zaméstnani.

Podnikéni — druhy a struktura organizaci.
Nejcastéjsi formy podnikani, podnikani
drobné a soukromé.

Moznosti vzdélavani — pfijimaci fizeni,
zivotopis, pohovory u zaméstnavatele.

Problémy nezaméstnanych a Grady préce,
prava a povinnosti zaméstnancu a
zamg&stnavateld.

Ptipravuje pokrmy, pouziva zakladni kuchynsky inventar,
bezpecné obsluhuje zdkladni kuchynskeé spotiebice,
udrzuje potadek a Cistotu, dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny, poskytne prvni pomoc pfi trazu.

Sestavi jidelnicek, nakoupi potraviny, dokaZze je spravné
uskladnit.

Ptipravi jednoduché pokrmy tepelnou Gpravou i za
studena.




Dodrzuje zésady zdravé vyzivy, kulturné stoluje a chova
se spolecensky, dokaze uplatnit princip slavnostniho
stolovani v rodiné.

Provede zékladni uklid kuchyné¢.

Minimalni doporucena uroven pro tpravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

Oblast:
Clovék a svét prace

Predmet:
Pracovni ¢innosti

Obdobi:
9. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

Prace s technickym materialem

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché
prace s technickymi materialy a dodrZuje technologickou
kazen

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym
vybérem materialti, pracovnich néstroji a naradi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pii praci i1 zasady bezpec€nosti a ochrany pfi praci

préace s riznym materidlem podle podminek
a vybaveni Skoly

technologické postupy podle druhu
materialu

zékladni dovednosti ru¢nich praci

vyroba drobnych odévnich a bytovych
dopliki materialy — vlastnosti, uziti v praxi
(dfevo, kov, plasty)

pracovni pomiicky — néafadi a nastroje pro
rucni opracovani

jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace




s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii urazu -
rozliSuje rizné druhy materidli a znd jejich vlastnosti -
zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu - spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje a pomiicky - dovede pracovni
postupy k findlnimu vyrobku - dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pii drobném urazu

Design a konstruovani

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany
model

CSP-9-2-03p ovlada montaz a demontaZ jednoduchého
zafizeni, provadi udrzbu jednoduchych predméta a
zatizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace
a bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc pti urazu

Péstitelské prace a chovatelstvi

CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a osetfuje kvétiny v interiéru a
vyuziva je k vyzdobé

technologické postupy — technické nacrty,
vykresy a navody

uloha techniky v zivoté clovéka — zneuziti
techniky, technika a zivotni prostiedi

femesla

stavebnice — konstrukéni; sestavovani
model®; montdz a demontaz

prace s navodem, predlohou, nac¢rtem,
planem, schématem

zakladni podminky pro péstovani — ptida a
jeji zpracovani; vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani; péstovani




CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomticky a provadi
jejich udrzbu

CSP-9-3-04 prokaze zakladni znalost chovu drobnych
zvitat a zdsad bezpe¢ného kontaktu se zvitaty

CSP-9-3-05p dodrzuje technologickou kazeti, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu zpusobeném zvitaty a pii styku s jedovatymi
rostlinami

Provoz a udrzba domacnosti

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho
styku a domadciho tcetnictvi

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich ¢innostech v domécnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotiebict

vybranych druhti zeleniny

okrasné rostliny — pokojové kvétiny;
péstovani vybranych okrasnych dievin a
kvétin; vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru;
aranzovani a jednoduché vazba kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpusob péstovani

1é¢ivé rostliny, kotfeni — péstovani
vybranych rostlin; rostliny a zdravi clovéka;
1é¢ivé ucinky rostlin; rostliny jedovaté;
rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
alergie

chovatelstvi — chov zvirat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost
chovu; kontakt se zvitaty

finance, provoz a drzba domacnosti —
rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, uspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba odévu a
textilii, iklid domacnosti, postupy,
prostfedky a jejich dopad na Zivotni
prostfedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spottebice v domécnosti,
elektrotechnika v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické spottebice, elektronika,




CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomtckami, nastroji,
nafadim a zafizenim, provadi drobnou domaci udrzbu,
pouziva vhodné prosttedky pii praci v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zékladni hygienick a bezpe&nostni
pravidla a ptedpisy a poskytne prvni pomoc pfi urazu
elektrickym proudem nebo chemikalii

Piiprava pokrmi

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyisky inventaf a
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice

CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych
postupll v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni principy stolovani a
obsluhy u stolu

%

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii tirazech v kuchyni

Prace s laboratorni technikou

CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyuziva pracovni postup
konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen pii praci s
ptistroji, zafizenim a pomiickami nutnymi pro konani
pozorovani, méteni, experimentu

sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpe¢nost a ekonomika
provozu, nebezpeci urazu elektrickym
proudem

zékladni vybaveni, udrzovani poradku a
Cistoty; bezpecnost a hygiena provozu

potraviny — skupiny potravin; sestavovani
jidelnicku; zptisoby konzervace

priprava pokrmil — uprava pokrmil za
studena; zékladni zpiisoby tepelné upravy;
zakladni postupy pfi ptipravé pokrmii a
napojii; zadsady zdravé vyzivy

uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani; obsluha a chovani u stolu;
slavnostni stolovani v rodin¢; zdobné prvky
a kvétiny na stole

zékladni laboratorni postupy a metody,
zékladni laboratorni pfistroje, zatizeni a
pomucky




CSP-9-6-04p dodrzuje hygienu prace a zasady bezpeéné
prace s laboratorni technikou, pfisluSnymi nastroji,
pfistroji a pomickami pfi laboratornich ¢innostech

CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pii Girazu v laboratofi
Vyuziti digitalnich technologii

CSP-9-7-01p ovlada zakladni funkce vybranych
digitalnich zatizeni, postupuje podle navodu k pouziti, pti
problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

CSP-9-7-02p propojuje vzjemné jednotliva vybrana
digitalni zatizeni

CSP-9-7-03p pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi v situacich, které odpovidaji okruhu jeho
z4jmi a potieb

CSP-9-7-04 osetiuje digitalni techniku a chrani ji pred

poskozenim

CSP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni
pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii trazu

Svét prace

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a stfednich
Skolach

digitalni technika — pocitac a periferni
zatizeni, digitalni fotoaparat, videokamera,
PDA, CD a DVD piehravace, e-kniha,
mobilni telefony [ digitalni technologie —
bezdratové technologie (USB, Bluetooth,
wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE 802.11b),
navigacni technologie, konvergence
technologii, multiplexovani, poc¢itacové
programy pro zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — upravy, archivace,
stfih; operacni systémy, vzajemna
komunikace zafizeni (synchronizace PDA s
PC), mobilni sluzby — operatofi, tarify

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prosttedki, pracovnich objekti,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni; rovnost piilezitosti na trhu
prace, volba profesni orientace — zékladni
principy ] sebepoznavani: osobni zajmy a
cile, télesny a zdravotni stav, osobni




CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni,
ptipadné pracovni orientace s ptihlédnutim k potfebam
bézného zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdelavani

CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci
své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani, byl seznamen s
pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatelt, byl
seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v
ptipad¢ netspésného hledani zaméstnani

vlastnosti a schopnosti, sebehodnocenti,
vlivy na volbu profesni orientace(]
informacni zékladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb, moznosti vzdélavani —
napln ucebnich a studijnich obort, piijimaci
fizeni, informace a poradenské sluzby [
zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci
(regionu), zptisoby hledani zameéstnani,
psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, ufady pracel’
prava a povinnosti zaméstnanci a
zamg&stnavatell, podnikani — druhy a
struktura organizaci, nej¢astéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
Z4k:

Dodrzuje technologickou kéazen, zasady hygieny a
bezpecnost prace, poskytne prvni pomoc pii urazu vcetné
urazu zpuisobeného zvitaty, voli vhodné pracovni postupy
v oblasti sadovnictvi.

Bezpecnost a hygiena prace na
zemédelskych pracovistich (prace v lese,
polni prace, v sadé¢, na vinici, se
zemé&délskymi zvifaty), rizika a prevence.




Orientuje se v pracovnich ¢innostech zeméd¢lskych
profesich a v piibuznych odvétvich.

Prokéze v modelovych situacich schopnost prezentace své
osoby pfi vstupu na trh préce.

Vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy,
ptistroje a pomicky pro kondni konkrétnich pozorovani,
méteni a experimentt.

Vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich udaje, které
mu pomohou provést dany experimentalni ukol.

Zhodnoti prubé¢h a vysledky své experimentalni prace a
zapiSe zavery své experimentalni prace.

DodrZuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho
prostiedi pii experimentalni praci. DokazZe poskytnout
prvni pomoc pii urazu elektrickym proudem.

Rozdéleni ovocnych rostlin, rozmnozovani a
pestovani, roubovani, ochrana, sklizen,
uskladnéni, zpracovani.

Tvorba krajiny a péce o zivotni prostiedi,
vyznam zemeédélstvi v péci o zivotni
prostiedi, pracovni pfilezitosti v regionu,
nejcastejsi formy v zemeédeélském podnikani,
drobné a soukromé podnikani.

Druhy pracovist’ (rostlinna a zivo¢isna
vyroba), pozadavky na kvalifikaci a
zdravotni zpusobilost, charakter a druh
pracovnich ¢innosti, moznosti vzdélavani,
naplil u€ebnich a studijnich obort.

Osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na tvorbu profesni
orientace.

Popis zakladni laboratornich pfistroju a
pomtcek, které jsou soucasti souprav pro
frontalni prace Zaku. Elektronicka
stavebnice pro technické prace zaku.
Souprava SET | a souprava SET Il pro
frontalni prace ve fyzice a chemii.




Popis jednotlivych komponentti soupravy,
jejich schématické oznaceni. Zakresleni
schémat pro jednotlivé elektrické a
elektronické obvody, sestaveni jednotlivych
obvodu podle zakresleného schématu a

Svét prace zapsani zaveéri své experimentalni prace.

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, Trh préce a jeho pozadavky, volba profesni

posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného | orientace (sebehodnoceni, poradenské

povoléni a profesni pf'ipra\/y. sluiby) Moznosti vzdélavani (Iléplfl ObOI'lol).
Zamgéstnani — pracovni prilezitosti v obci €i

Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro regionu, zivotopis, pohovor,

vybér vhodného vzdélavani. ProkaZe v modelovych nezaméstnanost, ufady prace,

situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh | zaméstnavatelé, podnikani (formy,

prace zvlastnosti).

8.8. UMEN{ A KULTURA
8.8.1. HUDEBN{ VYCHOVA
Charakteristika vyu¢ovaciho piedmétu na 2. stupni ZS:
Hudebni vychova svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Uméni a kultura.

Predmét sméfuje k tomu, aby Zaci porozuméli hudebnimu uméni a hudbé, aby dokazali hudbu aktivn€ vnimat, vyuZivat ji jako prostiedku a zpiisobu
komunikace, a to prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné-pohybovych a poslechovych ¢innosti. Tyto maji vést k rozvoji hudebnosti
zaka.

Do pfedmétu jsou zafazena tato prarezova témata:

- Osobnostni a socidlni vychova- Rozvej schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,

kreativita, poznavani lidi




- Vychova demokratického obfana — Obc¢an, obéanska spole¢nost a stat

- Multikulturni vychova- Kulturni diference, Podpora multikulturality

- Mediélni vychova- Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, tvorba medialnich sdéleni, prace v realiza¢nim tymu

Piedmét ma ¢asovou dotaci — viz tabulka ucebniho planu. Vyuka probiha na 2. stupni v odborné u¢ebné nebo v ptirodni u¢ebné na Skolni
zahradé¢ nebo v pocitatové ucebné, kde maji zéci piistup k internetu, ktery slouzi jako dilezity zdroj informaci pro zaky.

Ucime zaky ke vztahu k hudbé jako neoddélitelné soucasti lidské existence. Zaci se uéi poznavat umélecké hodnoty jinych multikultur a tolerantné
pfistupovat k hudbé z minulosti i soudasnosti. Zk se uéi sam sebe vnimat jako svobodného jedince, ktery skrze hudbu mtize obohacovat sviij
emocionalni Zivot dle vlastniho vkusu a citéni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni:

- vede zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci pii vyuziti riznych informac¢nich zdroju.
Kompetence k ieSeni problémi

- vede zéky k zamysleni nad spole€enskymi jevy, jejich pfi¢inami a disledky.

Kompetence komunikativni

- umoziuje zaklim, aby vyslovili své nazory, prezentovali vysledky své prace, polemizovali se spoluzéky v debatach na aktudlni témata.
Kompetence socialni a personalni

- vyuziva forem skupinové prace, zalozené na rozdéleni ukoli, prace v tymech, ve dvojicich,

- pomaha rozvijet osobni pfednosti zak1, posiluje jejich sebedtveru.

Kompetence ob¢anské

R4

- pomahé zakiim orientovat se ve spolecenské realité,



- seznamuje zaky s moznosti zapojeni do obcanského Zivota.

Kompetence pracovni

- kontroluje a hodnoti samostatné prace zakl,, pomaha jejich sebehodnoceni,

- zadava ukoly, které vyzaduji spolupraci i mimo vyucovaci hodiny,

- pomaha zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti.

Kompetence digitalni

- zarazuje pouzivani jednoduchych digitdlnich zatizeni
- vede zéky k vyuzivani novych technologii k u¢eni a zapojeni do Zivota skoly 1 spole¢nosti

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Uméni a kultura Hudebni vychova 6. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
zak zpév jednohlasu i vicehlasu (kdnon) v

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZzném zivot¢;
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase, dokédze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

pfiméfeném rozsahu

intonacni cviceni, hlasova hygiena, dechova
cviceni

sezndmeni s grafickym zdznamem melodie -
takty 2/4,3/4, pomlky (cela, palova,
¢tvrtova, osminova), znalost not v rozsahu
Cl-C2

hra na télo, néstroje Orfeova instrumentare
(ostinétni doprovod)

rozliSovani zpévnich hlast.- Rozdéleni hlast
smiSeného sboru




HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancii riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

HV-9-1-05 orientuje se v proudu zné&jici hudby, ptistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku
HV-9-1-06 zatadi na zakladé¢ individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi
HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

hudebni néstroje - Néstroje samozvucné,
blanozvucné,strunné

hudebni uskupeni - komorni hudba — hra
solo, s6lo s doprovodem, duo, trio, kvartet,
kvintet

hudebni Zanry - seznameni s d¢jinami hudby
nejvyznamnéj$i hudebni skladatelé a jejich
dilo

taktovani a pohyb na hudbu

hudebné pohybové hry

zakladni tanecni kroky klasickych tanct -
polka, val¢ik

relaxacéni techniky, muzikoterapie

Oblast: Predmet: Obdobi:

Uméni a kultura Hudebni vychova 6. ro¢nik

Vystupy Ucivo Prafezovd témata Poznamky
zak

- vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu 1 pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté, zpiva dle
svych dispozic intonacné €isté a rytmicky piesné

V jednohlase 1 vicehlase v durovych a mollovych
toninach, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

- reprodukuje na zakladé¢ svych individudlnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari
a voli jednoduché doprovody

- provadi jednoduché hudebni improvizace

- roz§ifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena, hlasova nedostate¢nost a nékteré
zpisoby jeji ndpravy, mutace, jednohlasy a
vicehlasy zpév (kanon, lidovy dvojhlas..),
deklamace, technika vokalniho projevu

- diatonické postupy v durovych a
mollovych téoninach

- odhalovani vzajemnych souvislosti,
vyuzivani rytmickych zakonitosti pii
vokalnim projevu

- orientace v notovém (grafickém) zaznamu
melodie, rozvoj hudebniho sluchu a hudebni




- realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby raznych styli a Zanrt

- rozpozna nékteré z tancii riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudb¢ a na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti piedvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudb¢ a na
zaklad¢ toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

- zafadi na zéklad¢ individudlnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti
s dal§imi skladbami

- vyhledéava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

predstavivosti, pfrevadéni melodie

Z nezpévné do zpévné polohy

- hudebni hry

- reflexe vokalniho projevu, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti
- nastrojova reprodukce melodii (motivk,
témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a
tvorba doprovodi s vyuzitim Orffova
instrumentafte, ndstrojova improvizace
(jednoduché¢ hudebni formy)

- tvorba predeher, meziher a doher

S vyuzitim ténového materialu pisné,
hudebni doprovod, hudebni hry (ozvéna,
otazka — odpoved)

- noty a dal$i zptisoby zdznamu hudby

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
pfedstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby, tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

- pantomima a pohybova improvizace

S vyuzitim tanecnich krok, vlastni
pohybové ztvarnéni

- orientace v prostoru, pohybové hry

- postihovani hudebné vyrazovych
prostfedkti (pohyb melodie, hudebni barva,
kontrast, gradace, dynamika, harmonie,
rytmus)

-pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy

- hudebni dilo a jeho autor




- slovni charakterizovani hudebniho dila
- vytvareni vlastnich soudt a preferenci

Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmet: Obdobi:

Uméni a kultura Hudebni vychova 7. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
zak

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pii hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu 1 pfi mluvnim projevu v bézném zivote¢;
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase, dokéze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zaklad¢ svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvati jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné& pohybovych prvki k
poslouchané hudbé¢

HV-9-1-05 orientuje se v proudu zné&jici hudby, piistupuje
k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku

zpév jednohlasu i vicehlasu (kdnon) v
piiméfeném rozsahu

intonacni cviceni, hlasova hygiena, dechova
cviceni

seznameni s grafickym zdznamem melodie -
takty 2/4,3/4, pomlky (cela, pulova,
¢tvrtova, osminova), znalost not v rozsahu
Cl-C2

hra na télo, nastroje Orfeova instrumentafe
(ostinatni doprovod)

hudebni néstroje - Néstroje samozvucné,
blanozvu¢né,strunné

hudebni uskupeni - komorni hudba — hra
s6lo, solo s doprovodem, duo, trio, kvartet,
kvintet

hudebni Zanry - sezndmeni s d¢jinami hudby
nejvyznamnéjsi hudebni skladatelé a jejich
dilo

taktovani a pohyb na hudbu

hudebné pohybové hry

zakladni tanecni kroky klasickych tanci -
polka, val¢ik




| relaxa¢ni techniky, muzikoterapie

Oblast: Predmet: Obdobi:

Uméni a kultura Hudebni vychova 7. roénik

Vystupy Ucivo Priiiezova témata Poznamky
zak

- vyuziva sv¢ individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pii mluvnim projevu v béZném zivote

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
ptesné v jednohlase i vicehlase

- dokéze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

- reprodukuje na zdklad¢ svych individuélnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb

- vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- realizuje podle svych individuélnich schopnosti a
dovednosti pisn¢ a skladby riznych stylt a zanrti

- rozpozna nékteré z tancil riiznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé a na zakladé¢ individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chéape jejich vyznam v hudb¢ a na
zaklad¢ toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

- zatadi na zéklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a

- orientace Vv prostoru, pamétné uchovani a
reprodukce pohybt provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

- pohybové reakce na zmény v proudu
zné&jici hudby (tempové, rytmické,
dynamické, melodické)

- hudebni dilo a jeji autor, hudebni skladba
v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, zivotem
autora, vlastnimi zkuSenostmi

- orientace v hudebnim prostoru a analyza
hudebni skladby, postihovani hudebné
vyrazovych prosttedkil, vyznamné
sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie)

- pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy

- pévecky a mluvni projev, hlasova hygiena,
hlasova nedostatecnost a nékteré zplisoby
jeji napravy,mutace, jednohlasy a vicehlasy
zpév, techniky vokalniho projevu

- vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moZnosti napravy hlasové
nedostatecnosti (transpozice melodie)




porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti
s dal§imi skladbami

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

- diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

- hudebni rytmus, vyuzivani rytmickych
zékonitosti pfi vokalnim projevu

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti, reprodukce tont, prevadéni
melodie z nezpévné do zpévné polohy,
zachycovani rytmu poptipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

- deklamace, technika vokalniho projevu
- reflexe vokalniho projevu, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti
- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje (predstavy rytmické, dynamicke,
melodickeé, tempové, formalni)

- tvorba doprovodil pro hudebné dramatické
projevy

- nastrojova reprodukce melodii, hra a
tvorba doprovodt s vyuzitim Orffova
instrumentare

- zaznam hudby

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatreni:

Oblast:
Umeéni a kultura

Predmet:
Hudebni vychova

Obdobi:
8. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Pruiezovd témata

Poznamky




zak

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném zivot¢;
zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase

HV-9-1-03 reprodukuje na zaklad¢ svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvaii jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-06 orientuje se v proudu zn¢jici hudby a na
zékladé toho pftistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

HV-9-1-07 zatadi na zakladé¢ individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

zpév jednohlasu i vicehlasu (kdnon) v
piiméfeném rozsahu

intonac¢ni cvic¢eni v rozsahu decimy
seznameni s grafickym zaznamem melodie,
znalost not v rozsahu od C1 - G2,

2/4, 3/4 takt, takty sloZzené, noty a pomlky
Sestnactinové

hra na télo, néastroje Orfeova instrumentare
(ostinatni doprovod, prodleva apod.)
rozliSovani zpévnich hlast, hlasy smiSené¢ho
sboru, sluchova analyza

hudebni néstroje - rozdéleni hudebnich
nastrojit — dechové a sluchové analyza
hudebni uskupeni - sextet, septet, oktet,
symfonicky orchestr

hudebné vyjadiovaci prostiedky ve skladbé,
mimohudebni obsah dila - velka
romanticka dila, hudebni zanry, prehled
hudebnich obdobi, sluchova analyza
nejvyznamnéjsi hudebni skladatelé a jejich
dilo

taktovani a pohyb na hudbu, seznameni s
dirigentskymi gesty, hudebné pohybové hry,
zékladni tane¢ni kroky klasickych nebo
modernich tancil relaxa¢ni techniky,
muzikoterapie

Oblast: Predmeét: Obdobi:
Uméni a kultura Hudebni vychova 8. ro¢nik
Vystupy Ucivo Prufezovd témata Poznamky

zak




- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu 1 pfi mluvnim projevu v bézném zivote, zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné

V jednohlase 1 vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitdch

- reprodukuje na zéklad¢ svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

-realizuje podle svych individualnich

schopnosti a dovednosti pisné a skladby rtiznych stylt a
zanra

- rozpoznd nékteré z tanci riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudb¢ a na zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chéape jejich vyznam v hudbé a na
zakladeé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

- zafadi na zéklad¢ individudlnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti
s dalSimi skladbami

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

- vyuziva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

- pévecky a mluvni projev, hlasova hygiena,
hlasova nedostate¢nost a n¢které zptsoby
jeji napravy,mutace, jednohlasy a vicehlasy
zpév, techniky vokalniho projevu

- vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové
nedostatecnosti (transpozice melodie)

- diatonické postupy v durovych a
mollovych tonindch, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

- hudebni rytmus, vyuzivani rytmickych
zékonitosti pfi vokalnim projevu

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti, reprodukce tont, prevadéni
melodie z nezpévné do zpévné polohy,
zachycovani rytmu poptipadé i melodie
zpivané (hrané) pisn¢ pomoci grafického
(notového) zdznamu

- deklamace, technika vokalniho projevu

- reflexe vokalniho projevu, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
pfedstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje (predstavy rytmické, dynamicke,
melodické, tempové, formalni)

- tvorba doprovodii pro hudebné dramatické
projevy

- nastrojova reprodukce melodii, hra a
tvorba doprovodi s vyuZzitim Orffova
instrumentare

- zdznam hudby




- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu 1 pfi mluvnim projevu v bézném zivote, zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné

V jednohlase 1 vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- reprodukuje na zéklad¢ svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i Casti
skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- pohybovy doprovod znéjici hudby, tane¢ni
kroky, taktovani, vlastni pohybové ztvarnéni
- pohybové reakce na zmény v proudu
zn¢jici hudby — tempové, dynamické
rytmicko — melodické, harmonické

- pamétné uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach
- pantomima, improvizace

- hudebni styly a Zanry, chapani jejich
funkci vzhledem k zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykiim

- hudebni dilo a jeji autor, doba vzniku,
Zivot autora

- slovni charakterizovani hudebniho dila,
vytvareni vlastnich soudl a preferenci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast: Predmeét: Obdobi:

Uméni a kultura Hudebni vychova 9. ro¢nik

Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
zak

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-05 rozpozna nékteré z tancii riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k
poslouchané hudbé a na zéklad¢ individudlnich hudebnich

zpév jednohlasu i vicehlasu (kanon)

V pfiméteném rozsahu

intonac¢ni cviceni,hlasova hygiena
seznameni s grafickym zdznamem melodie,
stupnice, pfedznamenani -kiizek, bé

hra na télo, néstroje Orfeova instrumentare
(ostinatni doprovod, prodleva




schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima
uzité hudebn¢ vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudb¢ a na
zéklad¢ toho piistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvafenému celku

HV-9-1-07 zatadi na zakladé¢ individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi
HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

apod.), improvizované doprovody dle
schopnosti zaka

rozliSovani zpévnich hlast, poslech
vybranych sborovych skladeb

hudebni nastroje, sluchova analyza
hudebnich nastroji symfonického orchestru,
dé&jiny a rozvoj vybranych hudebnich
nastrojui

hudebni uskupeni popularni hudby
(bigband, dixiland band, seskupeni
rockovych skupin)

hudebné vyjadiovaci prostiedky ve skladbé,
textové pochopeni

hudebni zanry - vyvoj populdrni hudby ve
dvacatém stoleti

nejvyznamnéj$i hudebni skladatelé a jejich
dilo - nejvyznamnéjsi interpreti

hudebnich zanrti dvacatého stoleti
taktovani a pohyb na hudbu - pohybova,
rytmickd improvizace

hudebné pohybové hry

zékladni tane¢ni kroky klasickych nebo
modernich tanct

relaxacéni techniky, muzikoterapie

Oblast:
Umeéni a kultura

Predmet:
Hudebni vychova

Obdobi:
9. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

zak




- vyuziva sv¢ individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich aktivitach

- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu 1 pfi mluvnim projevu v bézném zivoté, zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné

V jednohlase 1 vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

- reprodukuje na zéklad¢ svych individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

- realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti pisn¢ a skladby rtiznych styl a zanrt

- rozpoznd nékteré z tanci riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudb¢ a na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prosttedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudb¢ a na
zakladg toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

- zatadi na zéklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosti
s dalSimi skladbami

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni

- hlasova hygiena, vicehlasy a jednohlasy
zpev, techniky vokalniho projevu,
deklamace

- improvizace jednoduchych hudebnich
forem

- vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi
vokalnim projevu

- reprodukce toni, zachycovani rytmu
poptipad¢ melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového) zdznamu

- vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich

- reflexe vokalniho projevu, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti

- hra a tvorba doprovodi s vyuZitim néstroja
Orffova instrumentare

- vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
pfedstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje

- tvorba doprovodu pro hudebné dramatické
projevy

- vlastni pohybové ztvarnéni, tane¢ni kroky,
taktovani

- pantomima, improvizace

- pamétné uchovani a reprodukce pohybi
provadénych pii tanci €1 pohybovych hrach
- pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

- slovni charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zatfazeni) vytvareni
vlastnich soudi a preferenci

MEDIALNI
VYCHOVA: SMS




- hudebni styly a zanry, chapani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykiim

- hudebni dilo a jeji autor

- pohyb melodie, zvukomalba, pravidelnost
a nepravidelnost hudebni formy




8.8.2. VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Vytvarna vychova piinasi umélecké poznavani svéta, rozviji tvorivé schopnosti a vnimani uméleckych d€l v historickych souvislostech, vytvari
kladny vztah ke kulturnim hodnotdm. U z4ka dochézi k rozvijeni tvofivosti a estetického citéni a k utvareni kladného vztahu ke kulturnim hodnotdm
soucasnosti i minulosti.

Do pfedm¢étu jsou zafazena tato prafezova témata:

- Osobnostni a socialni vychova

- Vvychova demokratického obana

- Vvchova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

- Multikulturni vychova

Ptedmét bude v pribehu 6. — 9. ro¢niku realizovan v ¢asovych dotacich — viz tabulka ucebniho planu. Vyuka probihé v uc¢ebné vytvarné vychovy,
v kmenoveé tfidé€, popt. v ptirodni uebné na skolni zahrad¢, v pocitatové ucebné.

Z4ci si osvojuji pracovni navyky, zakladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichz se dokazi vytvarné vyjadfit na dané téma. Konkrétni ginnosti
podporuji jejich orientaci na ploSe i v prostoru. Zdlraziiujeme komplexni pohled na danou problematiku, zejména vyuZziti mezi-predmétovych
vazeb a vztaht k piirods a lidské spoleénosti v riiznych etapach jejiho vyvoje. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi své
vlasti, vytvareji si vztah k uméni prostfednictvim navstévy kulturnich center (muzei, galerii, divadel, filmovych produkci, ...). Pti individualnich
¢innostech se dostava zakovi prostoru pro vyjadieni vlastniho nadzoru a jeho obhajobé 1 sebehodnoceni své prace. Pii kolektivnich Cinnostech je
kladem diraz na pozitivni atmosféru v pracovnim tymu, spolupraci pfi feseni spole¢ného tkolu a vzajemné respektovani prace ostatnich. Zaci jsou
systematicky vedeni k osvojovani si postupné naro¢néjSich technik a postup.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k u¢eni:
- vede zéky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci pfi vyuziti riiznych informacnich zdrojt,

- uci zaky samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnévat a kriticky posuzovat.



Kompetence K feSeni problémii:

- vede zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné, odlisné znaky.

Kompetence komunikativni:

- umoznuje zakiim, aby vyslovili své nazory, prezentovali vysledky své prace, polemizovali se spoluzaky v debatach na aktudlni témata,
- pomdaha z4kiim rozumét riznym typiim zaznamu a obrazovych materiald.

Kompetence socialni a personalni:

- vyuziva forem skupinové prace, zaloZzené na rozdéleni ukoll, prace ve dvojicich,

- vede zaky k utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zékladé ohleduplnosti a tict pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych
mezilidskych vztahi.

Kompetence ob¢anské:

- pomaha Zakim orientovat se ve spolecenské realité,

- uci zaky respektovat piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot,

- pomaha Zakim chrénit naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a
tvofivost.

Kompetence pracovni:

- kontroluje a hodnoti samostatné prace zakii, pomaha jejich sebehodnoceni,

- vede zéky k pouzivani G¢inného materidlu a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
- vede zéky k ochrané kulturnich a spolecenskych hodnot.

Kompetence digitalni:



- zafazuje pouzivani jednoduchych digitalnich zatizeni
- vede zéky k vyuzivani novych technologii k uceni a zapojeni do zivota Skoly 1 spolecnosti

Minimalni doporucena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Uméni a kultura

Predmet:
Vytvarna vychova

Obdobi:
6. roénik

Vystupy

Ucivo

Pruiezova témata

Poznamky

VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatiiuje zékladni
dovednosti pii priprave, realizaci a prezentaci vlastniho
tvur¢iho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a
objekty v plose i prostoru podle vlastniho tviir¢iho
zaméru, vyuZziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava
je ve vysledcich vlastni tvorby 1 tvorby ostatnich; vnima a
porovnava jejich uplatnéni v bézné 1 umélecké produkci

VV-9-1-02p pii vlastni tvorb€ vychdzi ze svych vlastnich
zkuSenosti, pfedstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadfeni nejvhodnéjsi prosttedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky
ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i
umeélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity

prostfedky a postupy pro vyjadieni vjemd,
emoci, pocitl, nalad, prozitk,

ptedstav, zkuSenosti, myslenek, situaci a
udalosti (umisténi téla a objektii v prostoru,
kresba, malba, grafika, tradi¢ni a netradi¢ni
prostiedky a jejich kombinace v plose i
prostoru, prace v grafickych editorech)

rozliSovani, porovnavani, ttidéni a
hodnoceni vysledki tviir¢ich ¢innosti
vlastnich i ostatnich, bézné a umélecké
produkce (malba, kresba, objekty,
fotografie, elektronicky obraz, uplatnéni
pisma, reklama)

vybér a tiidéni vysledkl vlastnich tviréich
¢innosti pro prezentaci (podle vlastni
potieby, pted spoluzéky, rodici, pro
prezentaci Skoly), vysvétleni vlastniho
tvlir¢tho zdméru, vnimani, porovnavani a




hodnoceni vysledkt vlastnich s vysledky
ostatnich

Oblast: Predmet: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 6. roénik
Vystupy Ucivo Prifezova témata Poznamky

VVv-9-1-01 vybird, vytvaii a pojmenovava prvky vizudlné
obraznych vyjadreni a jejich vztahti, uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemi, piedstav a
poznatki, variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskavani osobitych vysledkil

VVv-9-1-02 zaznamenava vizualni zkusenost i zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly, k zaznamenava podnéty
Z pfedstav a fantazie

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizudlné obrazného vyjadieni

V liniich, tvarech, objemech

-uci se rozpoznavat svétlostni a barevné
kvality

-uspofadava a dava do vztahu prvky v plose,
objemu, prostoru, v Case

hleda a uplatiiuje podobnost, rytmus,
dynamické promény, struktury

usporadani objekti do celkil v plose,
objemu, prostoru a casovém prabéhu
vyjadieni vztahl, pohybu a promén uvnitf a
mezi objekty a to linedrni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a
prostiedky vyjadiujici ¢asovy pribéh ve
statickém i dynamickém vyjadieni

Osobnostni a
socialni vychova

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Uméni a kultura

Predmet:
Vytvarna vychova

Obdobi:
7. roénik




Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatiiuje zakladni prostiedky a postupy pro vyjadieni vjem,
dovednosti pfi ptfiprave, realizaci a prezentaci vlastniho emoci, pocitl, ndlad, prozitkd,
tvarciho zaméru predstav, zkuSenosti, myslenek, situaci a
VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiyje linie, barvy, tvary a udalosti (umisténi téla a objektd v prostoru,
objekty v plose 1 prostoru podle vlastniho tviirc¢iho kresba, malba, grafika, tradi¢ni a netradi¢ni
zameéru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava | prostfedky a jejich kombinace v plose i
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a | prostoru, prace v grafickych editorech)
porovnava jejich uplatnéni v bézné i umeélecké produkei
VV-9-1-02p pii vlastni tvorbé vychdzi ze svych vlastnich
zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich rozliSovani, porovnavani, tfidéni a
vyjadieni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a hodnoceni vysledki tviir¢ich ¢innosti
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky | vlastnich i ostatnich, bézné a umélecké
ostatnich produkce (malba, kresba, objekty,
fotografie, elektronicky obraz, uplatnéni
VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i pisma, reklama)
umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity | vybér a tfidéni vysledkl vlastnich tviir¢ich
¢innosti pro prezentaci (podle vlastni
potieby, pred spoluzaky, rodici, pro
prezentaci Skoly), vysvétleni vlastniho
tvlr¢iho zdméru, vnimani, porovnavani a
hodnoceni vysledkt vlastnich s vysledky
ostatnich
Oblast: Predmet: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 7. ro¢nik
Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky

Vv-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované

Rozvijeni smyslové citlivosti




V soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VVv-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prosttedky pro
vlastni osobité vyjadieni

-uspofadava a dava do vztahu prvky v plose,
objemu, prostoru, v Case

hledé a uplatiuje podobnost, rytmus,
dynamické promény, struktury

usporadani objekti do celki v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém priub&hu
vyjadfeni vztahti, pohybu a promén uvnitt a
mezi objekty a to linedrni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a
prostiedky vyjadiujici ¢asovy prubéh ve
statickém 1 dynamickém vyjadieni

Uplatiiovani subjektivity

Prostfedky pro vyjadieni emoci pocitd,
nalad, fantazie predstav, proziti akéniho
tvaru malby 1 kresby, uspofadani,
prostorového vyjadieni

Ovérovani komunikacénich uéinku

Osobni postoj v komunikaci

Hledani odiivodnéni odliSnych interpretaci

vizualné obraznych vyjadieni u svych nebo
piejatych dél, poznavani nékterych kritérii

porovnavani

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Umeéni a kultura

Predmet:
Vytvarna vychova

Obdobi:
8. ro¢nik




Vystupy

Ucivo

Praiezovd témata Poznamky

VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti |
realizaci a prezentaci vlastniho tvlirciho zdméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiyje linie, barvy, tvary a
objekty v plose 1 prostoru podle vlastniho tviirc¢iho
zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a
porovnava jejich uplatnéni v bézné i umeélecké produkei

VV-9-1-02p pii vlastni tvorb€ vychdzi ze svych vlastnich
zkuSenosti, predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky
ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity

prostiedky a postupy pro vyjadieni vjem,
emoci, pocitl, nalad, prozitk,

predstav, zkuSenosti, myslenek, situaci a
udalosti (umisténi téla a objekt v prostoru,
kresba, malba, grafika, tradi¢ni a netradi¢ni
prostiedky a jejich kombinace v ploSe i
prostoru, prace v grafickych editorech)

rozliSovani, porovnavani, tfidéni a
hodnoceni vysledk tviiréich ¢innosti
vlastnich i ostatnich, béZné a umélecké
produkce (malba, kresba, objekty,
fotografie, elektronicky obraz, uplatnéni
pisma, reklama)

vybér a ttidéni vysledkil vlastnich tviiréich
¢innosti pro prezentaci (podle vlastni
potieby, pted spoluzéky, rodici, pro
prezentaci Skoly), vysvétleni vlastniho
tvrciho zdméru, vnimani, porovnavani a
hodnoceni vysledkt vlastnich s vysledky
ostatnich

Oblast:
Umeéni a kultura

Predmet:
Vytvarna vychova

Obdobi:
8. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Praiezovd témata Poznamky




VV-9-1-05 rozlisi ptisobeni vizualn¢ obrazného vyjadieni
V roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

VVv-9-1-06 interpretuje umeélecka vizudln€ obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti, vychazi pti tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkl

Rozvijeni smyslové citlivosti

-reflexe a vztahy zrakového vnimani

K vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétt pti vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druhti (hudebnich,
dramatickych)

Uplatnovani subjektivity

-typy vizualné obraznych vyjadieni -hracky,
objekty, ilustrace textl, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama,
komunikacni grafika, vybér a uplatnéni pro
své tvurci zameéry

Ovéfovani komunikaénich uéinku

- komunikac¢ni obsah vizualné€ obraznych
vyjadieni - utvareni a uplatnéni
komunika¢niho obsahu, vysvétlovani a
obhajoba vysledki tvorby s respektovanim
zaméru autora, prezentace ve vefejném
prostoru, medidlni prezentace

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Oblast:
Umeéni a kultura

Predmet:
Vytvarna vychova

Obdobi:
9. ro¢nik




Vystupy Ucivo Priiezova témata Poznamky
VV-9-1-01p az VV-9-1-07p uplatiiuje zakladni prostiedky a postupy pro vyjadieni vjemt,
dovednosti pfi ptfiprave, realizaci a prezentaci vlastniho emoci, pocitl, ndlad, prozitkd,
tvarciho zaméru predstav, zkuSenosti, myslenek, situaci a
VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiyje linie, barvy, tvary a udalosti (umisténi téla a objektl v prostoru,
objekty v plose 1 prostoru podle vlastniho tviirc¢iho kresba, malba, grafika, tradi¢ni a netradi¢ni
zameéru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava | prostfedky a jejich kombinace v plose i
je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a | prostoru, prace v grafickych editorech)
porovnava jejich uplatnéni v bézné i umeélecké produkei
rozliSovani, porovnavani, tfidéni a
VV-9-1-02p pii vlastni tvorb€ vychdzi ze svych vlastnich | hodnoceni vysledka tviiréich ¢innosti
zkuSenosti, piedstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vlastnich i ostatnich, bézné a umélecké
vyjadieni nejvhodnéjsi prosttedky a postupy; zhodnoti a produkce (malba, kresba, objekty,
prezentuje vysledek své tvorby, porovndva ho s vysledky | fotografie, elektronicky obraz, uplatnéni
ostatnich pisma, reklama)
VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i
umeélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity | vybér a tfidéni vysledka vlastnich tvircich
¢innosti pro prezentaci (podle vlastni
potieby, pred spoluzédky, rodici, pro
prezentaci Skoly), vysvétleni vlastniho
tvlirétho zaméru, vnimani, porovnavani a
hodnoceni vysledki vlastnich s vysledky
ostatnich
Oblast: Predmeét: Obdobi:
Uméni a kultura Vytvarna vychova 9. ro¢nik
Vystupy Uéivo Priiezova témata Poznamky

Vv-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztaht, uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemi, pfedstav a

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie,




poznatkd, variuje riizné prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledkt

VVv-9-1-02 zaznamenava vizualni zkusenost i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty
Z predstav a fantazie

Vv-9-1-03 zachycuje jevy a procesy vV proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video,animace

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvaii prostredky pro
vlastni osobité vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni
Vv roving€ smyslového ucinku, v roving subjektivniho
ucinku

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti, vychézi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitki

VVv-9-1-07 ovétuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvotenych vizualné
obraznych vyjadieni

tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a uspotradani prvki v plose,
objemu, prostoru a v casovém prub&hu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura), ve statické i
dynamickém vizualn¢ obrazném vyjadieni
Uspotadani objektt do celki v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prubéhu —
vyjadieni vztahli pohybu a promén uvnitt a
mezi objekty (linedrni svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostiedky) ve
statickém i dynamickém vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového vniméni

K vnimani ostatnimi smysly — védomé
vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnéti pii vlastni tvorb¢; reflexe ostatnich
umeéleckych druhti (hudebnich,
dramatickych)

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama, vybeér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

Uplatilovani subjektivity

Prostfedky pro vyjadieni emoci, néalad,
fantazie, ptedstav i osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru

tvar malby a kresby, uspotadani prostoru,
celku vizualn€ obraznych vyjadieni a
vyjadieni promén; vybér, uplatnéni a




interpretace typy vizualné obraz. vyjadieni-
hracky, objekty, ilustrace textil, volna
malba, skulptura, plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama, komunikacni grafika — vybér a
uplatnéni pro své tvur¢i zaméry pristupy

Kk vizualn¢ obraznym vyjadienim — hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, staticke,
dynamické) hledisko jejich motivace-
fantazijni, symbolicka, zalozena na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pti vlastni tvorbé

Ovétovani komunikaénich G€inka

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zdlivodilovani; divody vzniku odlisnych
interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a piejatych),
kritéria jejich porovnavani, jejich
zdivodiiovani

komunikac¢ni obsah vizudln¢ obraznych
vyjadieni — utvareni a uplatnéni
komunika¢niho obsahu, vysvétlovani a
obhajoba vysledki tvorby s respektovanim
zadméru autora, prezentace ve verejném
prostoru, medialni prezentace

promény komunikac¢niho obsahu — zdméry
tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadieni vlastnich d¢€l 1 dél
vytvarného uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti




9. HODNOCENI ZAKU

9.2. Pravidla hodnoceni

Pravidla hodnoceni jsou zpracovéna na zékladé vyhlasky MSMT &. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné
Skolni dochazky, vyhl. €. 16/2005 Sb., vyhl. ¢. 3/2015 Sb., vyhl. ¢. 27/2016 Sb., vyhl. 27/2016 a na zakladé zakona ¢. 561/2004 ., o ptedskolnim,
zéakladnim, sttednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon).

Obecné zasady hodnoceni

. ptfi hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje pfimeéfenou naroc¢nost a pedagogicky takt vici zakovi

. cilem a zédkladem kazdého hodnoceni je poskytnout zZakovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil, zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje

. hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro zaky motivujici

. pti klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym i jinym zvlastnostem zaka, k druhu a stupni postizeni, k celkovému zdravotnimu stavu, ke kvalité
jeho vychovného prostiedi. Zak mohl v priibéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v uebnich vykonech pro uréitou indispozici

. kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovéana piedevsim pro celkovou klasifikaci. U¢itel vSak neptfeceiiuje zddné z uvedenych
kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou ptedmétu

. Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou ¢i nedostatkem se dale pracuje

. soustfedime se na individuélni pokrok kazdého zdka /nesmi dochazet ke srovnavani zaki se spoluzaky a rozdélovani na Gispé$né a neuspésné/

. chceme, aby se nasi Zaci ucili ne pod hrozbou Spatnych znamek, ale s védomim smysluplnosti ziskdvanych poznatki pro prakticky Zivot, coz
je také obsaZeno v cilech nasi $koly, protoze jsme Skolou pro zZivot

K hodnoceni a Kklasifikaci Zaci uZivaji Zakovskou knizku.
Formy ovérovani védomosti a dovednosti zaku

U pribézného hodnoceni zékd pouzivame rizné formy od klasifikace, pfes bodové hodnoceni, slovni hodnoceni az po sebehodnoceni zaki.
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkii a chovani zaka ziskavame zejména t€émito metodami, formami a prostiedky:

. pisemné prace /slohové prace, testy, diktaty, cviceni .../

. ustni zkouseni a mluveny projev

. Uprava sesitli, samostatné aktivity a domaci ukoly

. modelové a problémové ukoly / kiiZzovky, tajenky, rébusy .../

. analyzou vysledki ¢innosti zaka — riizné vyrobky, vykresy

. Skupinové prace / dle moznosti a schopnosti zak /



. portfolia / mohou byt zavedena jen v nékterych tiidach /

. soustavné diagnostické pozorovani zéka / sledovani vykona zaka a jeho piipravenosti na vyucovani /

. konzultace s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb, zejména u zaka
s trvalejSimi psychickymi a zdravotnimi potizemi a poruchami

. zavérecné testy z riznych predmétl, které slouzi jako zpétna vazba pro ucitele a feditele Skoly

. rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykont, vytvort. Pfi Gstnim
vyzkouSeni ozndmi ucitel Zdkovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami
zakovi nejpozdéji do 14 dnt.

Pisemné prace a dal$i druhy zkousSek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v uréitych obdobich, ptipadné
prokonzultuje s ostatnimi uciteli v daném ro¢niku, aby zaci nebyli nadmérné zatézovani v jeden den.
Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka.

9.2.1. Klasifikace zaka
Zaci se klasifikuji ve viech vyucovacich piedmétech uvedenych v uebnim planu p¥isluiného roéniku.

Klasifikacni stupeni urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmeétu.

V predmeétu, ve kterém vyucuje vice uciteld, ur¢i vysledny stupeii za klasifika¢ni obdobi piislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak
dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Pfitom se piihlizi k systemati¢nosti v praci zaka po klasifika¢ni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zaklad¢
priméru z klasifikace za ptislusné obdobi.

Pti ur€ovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zZaka objektivné, nesmi podléhat zddnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zéka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

Ptipady zaostavani zaki v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rad¢, v pfipad€ nutnosti ihned.

Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, zapisi ucitelé ptislusnych predméti vysledky celkové klasifikace do tfidniho
vykazu a pfipravi ndvrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.



Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani
. tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych predmétt dle pokynt feditele Skoly (tfidni schiizky,
. konzulta¢ni dny..),
. tfidni ucitel, nebo ucitel, jestlize o to zdkonni zastupci zaka pozadaji,
. tfidni ucitel a feditelka v pfipadé¢ mimotadného zhorseni prospéchu nebo chovani,
. bezprostiedné a prokazatelnym zptsobem.

Ptechazi-li Zak do jiné Skoly, zasle feditelka dosavadni Skoly Skole, na niz zak ptechazi, na zaklad¢ pisemné zaddosti dokumentaci o zdkovi a zaznam
o jeho chovani a prospéchu za neukoncen¢ klasifikacni obdobi.

Prechazi-li zak do jiné Skoly po 15. listopadu nebo 15. dubnu, dokumentace obsahuje navrh klasifikace chovani, hodnoceni a klasifikaci v
jednotlivych pfedmétech jako podklad pro celkovou klasifikaci Zdka na konci klasifika¢niho obdobi.

Stupné klasifikace

1) V zakladni Skole specialni a v Kurzu na doplnéni zakladu vzdélani se hodnoti slovné.
2) V zékladni skole praktické je vyjadieno klasifikacnim stupném:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 —nedostate¢ny

Na prvnim stupni se pouZije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na druhém stupni se pouZije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

V piipadé pouziti slovniho hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych pfedmétech popsany tak, aby byla ziejma uroven vzdélani
zaka , které dosahl zejména ve vztahu k ofekdvanym vystupiim formulovanych v uc¢ebnich osnovéch jednotlivych predméti, k jeho vzdélavacim
a osobnostnim predpokladiim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkll vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile
zaka a jeho ptistupu ke vzdélavani v souvislostech , které ovlivituji jeho vykon, naznaceni dalSiho rozvoje zdka. Obsahuje také zdivodnéni
hodnoceni a doporuceni , jak ptfedchazet ptipadnym neuspéchiim zéka a jak je prekonavat.

Celkovy prospéch Zaka



je hodnocen:

v prvnim az devatém ro¢niku Skoly t€mito stupni:
prospél(a) s vyznamenanim

prospél(a)

neprospél(a)

nehodnocen(a)

74Kk je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni
stupném prospéchu hor$im nez 2 - chvalitebny, primér stupiiti prospéchu ze vSech povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobr¢; v ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho
hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zakt podle § 14 odst. 1 pism. e),

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych pfedméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu
5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

C) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych piedméti stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu
5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim, nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predméti stanovenych $kolnim vzdél. programem na konci prvniho
pololeti

Vw7

Postup do vyssiho roéniku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predmétt s vyjimkou predméti vychovného zaméteni
a predmétl, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval
ro¢nik, a zZak druhého stupné zékladni Skoly, ktery jiZ v rdmci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka.

Kazdé pololeti se vydava zadkovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni vydat
zakovi vypis z vysvédceni.

Piedméty s prevahou teoretického zaméreni

Pti klasifikaci ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméteni sleduje ucitel zejména:



. ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkti, faktti, pojmti, definic, zakonitosti a vztaht,

. kvalitu a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované rozumové a motorické

. Cinnosti

. schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukola, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a
pfirodnich jevl a zakonitosti,

. aktivitu v piistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

. pfesnost, vystiznost a jazykovou spravnost Ustniho a pisemného projevu,

. kvalitu vysledkii ¢innosti a schopnost samostatné prace

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kriterii:

Stupen 1 (vyborny)
Zak osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pfi feseni teoretickych a praktickych ukoli spravné nebo s mensimi chybami. Ustni a pisemny projev
je zpravidla spravny a vystizny. Zak je schopen samostatné pracovat po predbézném navodu ucitele.

Stupen 2 (chvalitebny)
Zak osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pii feSeni teoretickych a praktickych ukol s mensimi chybami. Ustni a pisemny projev ma drobné
nedostatky ve spravnosti a presnosti. Zak je schopen pracovat s mensimi obtiZemi po predbéZzném navodu ucitele.

Stupeii 3 (dobry)
74k ma v presnosti a Giplnosti pozadovanych poznatki zadvazné mezery. Své védomosti dokaze uplatnit jen za pomoci uéitele. Jeho ustni a pisemny
projev je malo rozvinuty. Zk je schopen plnit ukoly pod dohledem ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)
Zak ma v presnosti a Uplnosti poZzadovanych poznatkili Cetné a zdvazné mezery. Své védomosti dokaze uplatnit velmi omezené a jen za stalé

pomoci uéitele. Jeho Gistni a pisemny projev je nerozvinuty. Zak je schopen pracovat pouze pod trvalym vedenim uéitele.

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak si predepsané uc¢ivo neosvojil. Jeho Gstni a pisemny projev je nevyhovujici. Zak neni schopen pracovat ani s trvalou pomoci ucitele.

Piredméty s pirevahou praktického zaméreni



Pti klasifikaci ve vyucujicich piedmétech s pievahou praktického zaméfeni sleduje ucitel zejména:
. vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,
. osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti Gcelnych zpiisobt prace,
. vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,
. aktivitu, samostatnost, tvofivost, iniciativu v praktickych ¢innostech,
. kvalitu vysledki ¢innosti,
. organizaci vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,
. dodrzovani ptedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pii préci a péce o zivotni prostiedsi,
. hospodéarné vyuzivani surovin, materidlli, energie, pfekondvani prekazek v praci,

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kriterii:

Stupen 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané
teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické cinnosti vykonava pohotove, samostatné uplatituje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné
praci, udrzuje pracovisté¢ v poradku. Dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a aktivné se stara o zivotni prostiedi. Hospodarné
vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje pomtcky, nastroje, naradi a métidla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatng, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva
ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zpiisobech prace se nevyskytuji
podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uéelné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v pofadku. Uvédoméle
udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochran€ zdravi pfi praci a stard se o Zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuzivéani surovin, materiald a energie
se dopousti malych chyb. Pomiicky, nastroje, nafadi a métidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Piekazky v praci ptekonava s ob¢asnou
pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci ugitele uplatiiuje ziskané teoretické
poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zptsobech prace pottebuje obcasnou pomoc ucitele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje mén¢ ucelné, udrzuje pracovisté v potradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané
zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny,



materidly a energii. K udrzbé pomiicek, pfistroji, nafadi a méfidel musi byt ¢astecné podnécovan. Piekazky v praci pfekonava jen s Castou
pomoci ucitele.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuZit pti praktické
¢innosti jen za soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé postupti a
zpusobti prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zdvazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci
ucitele, mén¢ dba o poradek na pracovisti. Mén¢ dba na dodrzovani piedpisii o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o zivotnim prostiedi.
Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materialii a energie. V obsluze a udrzb¢é pomiicek, pfistroji, naradi a métidel se dopousti
zavaznych nedostatki. Prekazky v praci pfekonava jen s pomoci uéitele.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. NedokaZe ani s pomoci ugitele uplatnit ziskané
teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat
pii praci ani s pomoci ucitele.Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, nelplné, nepiesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si
nedokéze zorganizovat, nedba na poradek na pracovisti. Neovlada ptedpisy o ochrané¢ zdravi pti praci a nedbé na ochranu zivotniho prostiedi.
Nevyuziva hospodarné surovin, materidlli a energie. V obsluze a udrzb& pomiicek, pfistrojii a natadi, nastrojii a méfidel se dopousti zavaznych
nedostatkd.

r

Piedméty s prevahou vychovného zaméreni

Pti klasifikaci ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméteni sleduje ucitel zejména:
. stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,
. osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,
. poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,
. kvalitu projevu,
. vztah zéka k ¢innostem a zajem o n¢,
. estetické vnimani, pristup k uméeleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,
. v télesné vychové s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kriterii:

Stupen 1 (vyborny)



74k je v &innostech velmi aktivni .Pracuje tvofivé, samostatng, pIné vyuziva své osobni predpoklady a velmi Gsp&sné, podle pozadavki osnov je
rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkl osnov.
Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma aktivni zdjem o uméni, estetiku

a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji svij esteticky vkus, t&lesnou zdatnost.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich piedpokladt, které Gisp&sné rozviji v individualnim
a kolektivnim projevu. Jeho projev je méné esteticky ptisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov. Zak aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech s obcasnou pomoci ucitele. Ma mensi zajem o uméni, o estetiku a o rozvijeni svého vkusu a
télesné zdatnosti.

Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v ném chyb. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Jeho védomosti
a dovednosti maji ¢etné mezery a pii jejich aplikaci potiebuje pomoc uéitele. Nema dostateény zajem o uméni, estetiku a rozvoj svého vkusu..
Nerozviji v pozadované mife svou télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech mélo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti
a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostate¢ny)

Zék je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing chybny a nema estetickou hodnotu.
Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Klasifikace zaka - obtize

Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti
nehodnoti.



Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do konce zati nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zatfi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi
rocnik, popiipadé znovu devaty ro¢nik.

7k opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen.

Zaci devatych roéniki a Zaci, ktefi dosud neopakovali roénik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou predmétii (mimo predméti
vychovného zaméfeni),konaji opravné zkousky, a to nejpozd&ji do konce piislusného $kolniho roku v terminu  stanoveném feditelem $koly. Zak,
ktery nevykoné opravnou zkousku nebo se k jejimu kondni nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodi muze feditel Skoly zdkovi stanovit ndhradni
termin opravné zkousky nejpozdéji do 15.zafi nasledujiciho skolniho roku.

Ukonceni zakladniho (zakladi) vzdélani

Dokladem o dosazeni zakladniho vzdé€lani je vysvédceni o Gsp&Sném ukonceni devatého, popt. desatého ro¢niku zdkladniho vzdélavani. Tato
vysvédceni jsou opatfena dolozkou o ziskani stupné zakladniho vzdélani a QR kodem.

Zak, ktery po splnéni povinné skolni dochazky neziskal zakladni vzd€lani, mize na zadost jeho zdkonného zastupce pokracovat v zdkladnim
vzdélavani, nejdéle do konce Skolniho roku, v némz zak dosdhne osmnéctého roku véku. Zakovi se zdravotnim postizenim muze teditel Skoly ve
vyjimec¢nych pripadech povolit pokra¢ovani v zakladnim vzdélavani do konce Skolniho roku, v némz zék dosahne dvacétého roku veku.

Pro osoby s tézkym mentalnim postiZzenim, vice vadami nebo autismem, které neziskaly zaklady vzdé¢lani, zakladni $kola specialni organizuje kurz
k jejich ziskani.

Klasifikace Zaka - pochybnosti o spravnosti

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dnt ode dne, kdy
se 0 hodnoceni prokazateln¢ dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dni od vydani vysvédceni, pozadat teditele Skoly o komisiondlni
ptezkouseni Zaka; je-1i vyucujicim zaka v daném piedmétu feditel Skoly, krajsky trad. Komisionélni pfezkouSeni se kona nejpozdéji do 14 dni od
doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zéstupcem zaka.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o
zakovi, ktery na daném stupni zakladni Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto Zdkovi muize feditel Skoly na Zadost jeho zdkonného zastupce
povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodi.

Reditel §koly miize Zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na
zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a divoda uvedenych v zadosti.



Je potiebné predchazet takovymto situacim v€asnym informovanim tfidniho ucitele, feditele Skoly a rodice.

9.2.2. Hodnoceni chovani zaka
klasifikace t€émito stupni:
1 - velmi dobré
2 - uspokojivé
3 - neuspokojivé

Obecné zasady

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve t¥idé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po
projednani v pedagogické rade.

Kritériem pro klasifikaci chovéni je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) véetn¢ dodrzovani vnitiniho fadu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi.
V ttidach si ucitelé spolecné se Zaky mohou stanovit sva vlastni pravidla chovéni.

Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zédka; k udélenym opattenim k posileni kdzné€ se ptihlizi pouze tehdy,
jestlize tato opatfeni byla neti¢inna.

Postihovdni chovadni Zdka mimo Skolu.

Rodie je tieba vést k tomu, aby plné odpovidali za své déti v oblasti vychovné. Skola hodnoti a klasifikuje zaky predev$im za jejich chovani ve
Skole. Jsou-li vS§ak zavazné a prokazatelné diivody ud¢lit zdkovi vychovné opatieni vedouci k posileni kdzné¢, jevi se objektivni hodnotit zdka za
chovani zejména ve Skole, ale ve vaznych piipadech ptihlédnout k chovani i mimo Skolu, jedna-li o se pfipady, jejichz projednavani se Skola
pfimo ucastni.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

Stupeii 1 (velmi dobr¢)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni vnitiniho fadu $koly. M4 kladny vztah ke kolektivu t¥idy a $koly,
pfispiva k jeho upevilovani a k utvafeni pracovnich podminek pro vyucovani a pro vychovu mimo vyucovani. Méné zadvaznych prestupku se
dopousti ojedinéle.

Stupeni 2 (uspokojivé)



Chovani zéaka je v podstaté v souladu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu Skoly. Dopousti se zavaznéjsiho prestupku, nebo se
opakovan¢ dopusti méné zavaznych prestupktl. Neptispiva aktivné k upeviiovani kolektivu. Zak je vsak ptistupny vychovnému ptisobeni a snazi
se své chyby napravit.

Stupeii 3 (neuspokojivé)
Zak se dopusti zdvazného piestupku proti pravidlim chovéni nebo vnitiniho fadu skoly; zpravidla se ptes ditku feditele Skoly dopousti dalSich
prestupkii, narusuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleski v mravném chovani.

9.2.3. Vychovna opatieni:

1) Vychovnymi opatienimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazeniské opatfeni. Ud€luje ¢i uklada je feditel Skoly nebo tfidni ucitel.
2) Pochvaly z4ktim udé€luje tiidni ucitel nebo feditel Skoly za vzorné plnéni skolnich povinnosti, za reprezentaci na sportovnich a kulturnich akcich,
soutézich a prehlidkéach, za mimoradné aktivity.
3)V ptipadé zavazného poruSeni povinnosti stanovenych $kolnim tadem (v€etné projevi Sikanovani: nasili, omezovani osobni svobody,
ponizovani,...vuci zakiim nebo skupinam zaki v prostorach skoly a pfi skolnich akcich; svévolného opusténi Skoly pfed ukoncenim vyucovani,
neomluvenych absenci) jsou zdkovi ud€lena tato kdzenské opatieni:

. napomenuti tfidniho ucitele, dutka tfidniho ucitele,

. dutka feditele Skoly, snizend zndmka z chovéani ( 2 — uspokojivé, 3 — neuspokojivé ).

Napomenuti tfidniho ucitele:
1-10 neomluvenych hodin, neplnéni Skolnich povinnosti (pfiprava na vyucovani, tmyslné naruSovani vyuky), neslusné jednani s ostatnimi zaky a
zaméstnanci Skoly, projevy Sikanovani — omezovani osobni svobody, ponizovani, drobné kradeze

Dttka tfidniho uditele:
11-15 neomluvenych hodin, opakované neplnéni Skolnich povinnosti, nevhodné jednani s ostatnimi Zaky a zaméstnanci Skoly, koufeni v prostorach
Skoly a v dobé& Skolniho vyu€ovani, projevy Sikanovani — slovni napadeni, vyhriizky, svévolné opusténi skoly pied ukoncenim vyucovani

Dutka feditele skoly:

16-24 neomluvenych hodin, opakované neslusné a vulgarni jednani se zaky a zaméstnanci $koly, opakované koufeni v prostorach skoly a v dobé
Skolniho vyucovani, projevy Sikanovani —fyzické napadeni,opakované vyhrozovani, opakované svévolné opusténi Skoly pfed ukoncenim
vyuCovani, kradeze drobnych pfedméth a mensiho obnosu penéz, noSeni a pouzivani nebezpecnych predméth ohrozujicich bezpe¢nost a zdravi
zaku, noseni a distribuce navykovych latek a alkoholu



2 Z chovani:
neomluvenych hodin, projevy Sikanovani — nasili, omezovani osobni svobody, psychické tyrani, kradeze cennych predméta a vétsiho obnosu penéz,
pozivani alkoholu a nadvykovych latek, narusuje ¢innost kolektivu.

3 zchovani:
dopusti-li se zak zavazného piestupku proti Skolnimu fadu nebo se opakované dopusti prestupki (pfes 2 z chovani), 51 a vice neomluvenych
hodin.

Uvolnéni z vyuky

Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v 1. nebo 2. pololeti uvolnén (§ 50 odst.2 Skol. zakona) rubrika se neproskrtava, ale vyplni se
uvolnéna(a) Nelze-li zaka v 1. nebo 2. pololeti klasifikovat ani v nahradnim terminu(podle §52 odst. 2 a 3 $kol. zakona), vyplni se nehodnocen(a)
Pokud zék nebyl klasifikovan ve 2. pololeti, opakuje rocnik. Divody pro uvolnéni nebo neklasifikovani zdka se uvedou v katalogovém listu
zaka.

Reditel $koly uréi zptisob zaméstnani zéka v dobé& vyuovani predmétu, ze kterého byl uvolnén. Je-li pfedmét zafazen na prvni nebo posledni
vyucovaci hodinu, miiZe feditel Skoly na zaklad¢ Zadosti zastupce Zaka uvolnit Zadka na dobu vyucovani tohoto pfedmétu zcela.

Sebehodnoceni

Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zaki, kterym se posiluje sebetcta, sebevédomi zakl a zak se uci pracovat s chybou. Zaci jsou
k sebehodnoceni vedeni jiz od 1.ro¢niku. V nizsich ro¢nicich se Zaci hodnoti zejména pomoci znacek, ¢i symbolt v ramci jednotlivych predméti. Ve
vy$Sich rocnicich u¢ime zaky ustnimu a pisemnému sebehodnoceni v ramci vyu€ovacich hodin.V nékterych tfidach a predmétech se Zaci mohou

hodnotit prosttednictvim riznych aktivit ¢i her. Vyuzivany mohou byt také portfolia zak.



10. HODNOCENI UCITELE

Hodnoceni ucitele se sklada z nékolika oblasti a jeho vysledky pak slouzi jako zpétna vazba uciteli, ale také vedeni Skoly.

Vedeni skoly umoznuje vSem pracovnikiim pracovat na svém odborném rustu —DVPP, prace s odbornou literaturou a tiskem.
Po pedagogovi vedeni Skoly pozaduje:

dodrzovani pracovnich povinnosti a pracovniho fadu

vedeni Skolni dokumentace na odpovidajici trovni, pravidelnou kontrolu zakovskych knizek, tiidnich knih, tfidnich vykazl a katalogovych
listdi, podklady pro pedagogické rady, podklady pro vyro¢ni zpravu

ucast na pedagogickych radéach, provoznich poradach

loajalitu vaci Skole jako celku i jednotliveim

sebehodnoceni své prace - osobni hodnoceni-zhodnoceni pracovniho vykonu (znalosti, dovednosti, schopnosti, potfeby, vlastnosti, pracovni
chovani, pracovni vysledky, dalsi rezervy a potencialni moznosti), dalsi pracovni cile, podpora vedeni Skoly — vyjadieni ke spolupraci
s vedenim Skoly a organizaci prace ze strany vedeni, zaver — stanoveni terminti



